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新 潟 駅 からバスでおいで の方

学校町～信濃町～西部営業所行に乗車 JR新潟駅万代口よりタクシーで約20分

JR小針駅よりタクシーで約5分

済生会新潟病院で下車

水島町～県庁前～西部営業所行に乗車

電 車とタクシーでおいで の方

新潟バイパス新潟黒埼インターより約5分

自家用車でおいで の方
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看護師募集のご案内
Nurse Recruitment

Social Welfare Organization "Saiseikai"
Imperial  Gift  Foundation Inc.

S a i s e i k a i  N i i g a t a  H o s p i t a l

社会福祉法人　　済生会支部恩賜
財団

済生会新潟病院
新潟県済生会

社会福祉法人　　済生会支部恩賜
財団

済生会新潟病院
新潟県済生会
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済 生 会 は1911年（ 明 治 4 4 年 ）、明 治

天 皇の済 生 勅 語によって創 設されて

以 来 、幾 多 の 曲 折 を 経 な が ら も

「 済 生 」の 心 を 受 け 継 ぎ 、保 護・

医 療・福 祉 の 充 実 と発 展 を目 指し 、

数 多くの 事 業 を 行 って いま す 。

現 在は 社 会 福 祉 法 人 済 生 会として 、

東 京 に 本 部 、4 0 都 道 府 県 に 支 部 を

置いて活動しています。

創 立とあ ゆ み 『 施 薬 救 療 の 精 神 』を 体 現 するとは

故名誉総裁
高松宮宣仁親王妃喜久子殿下　御書

思いやり

確かな知識と
技術

協働開拓性と先駆性

持続的発展

済生会とは

看 護 部 教 育 理 念 求 めら れる 看 護 師 像

患者さんの立場を尊重し、
常に思いやりをもって接する。

身だしなみ良く、言葉は丁寧で
常に笑 顔である。

自ら考え、自ら判断し、自ら行動し、
結果には責任をもつ。

看護部 理 念に基づき、

豊かな感性と創造性を有する

自律した看護職としての、

成長および自己実現が

達成できるように支援する。

自分で考え、行動する、
看護のプロフェッショナルを目指しましょう。

看護部済 生 会 新 潟 病 院

" S a i s e i k a i "  N i i g a t a  H o s p i t a l

Nur s ing  Dep ar tment
利用者の立場に立ち、信頼される看護の発展に努めます。

・看護職者の倫理を守り、仕事に責任をもちます

・安全で質の高い看護を提供します

・時代にあった知識と技術を常に探求します

理念

部 署 名 科 　 名

A3病棟 循環器内科　心臓血管外科　救急科　ICU/CCU

A4病棟 産婦人科　小児科（NICU含む）

A5病棟 整形外科

A8病棟 呼吸器内科　眼科　神経内科

A9病棟 腎・膠原病内科　泌尿器科　耳鼻咽喉科　呼吸器内科

B3病棟 消化器科（内科・外科）

B4病棟 消化器科（内科・外科）　皮膚科

B5病棟 消化器科（内科・外科）　血液内科　小児科

A6病棟 回復期リハビリテーション

手術室

透析室

外　来
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患者さんに“安心” “満足”いただけるため、

様々な取り組みを行なっています。

新入職員研修

患者さんのための手厚い看護体制

看護サービスの質が問われる時 代を受け、当院では一 般

病 棟 に 手厚く看護 師を配置し、看護 必 要 度に応じた看護

体制をとっています。これにより患者さんに接する時聞が増え、

清潔ケアの充実、環境整備の徹底、新人看護師や看護実習生

への指導の充実など、患者さんの立場に立った看護を実践

しています。

T Q M（医療の安全管理・研修）センター

14日間トータルで約

A棟7階は、医療従事者が実習に使える研修センターになっています。

臨床実習室 PC演習室

看護実習ができる病室を模した設備を整えた部屋が、

研修センター内にあります。

看護に必要なパソコン操作を習得するため、

実習ができる部屋も設置されています。

研修プログラム Training Program 

看護部の取り組み

母乳の出る楽しい育児をサポート

妊婦さんごとに担当助産師チームを配置し、一緒にバースプラン

を作成して、希望に沿った出産のお手伝いをしています。出産は

自然重視で、会陰切開率は3 0 %と低率。横向きなどの自由な

体位も可能です。また、赤ちゃんにやさしい母乳育児を推進し、

助産師のきめ細やかなケアで、9 0 %を越える高い母乳率を

達成しています。
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基本をしっかり
学びます

安全管理は
看護の要です

いよいよ実技研修
実用的な技術を学びます

現場の雰囲気を体験し、
配属希望の参考にしてもらいます

教育委員
各部署でスタッフ教育の運営を中心となって行う者

アソシエートナース
プリセプターをフォローする者

プリセプター（卒業3年以上）

新人看護師

新人看護師に対して、臨床実践に関する実地指導、
評価等を行う者

病棟A 病棟B

教育体制

看護部長

研修責任者
（教育担当師長または副看護部長）

看護部教育委員会

看護師長

クリニカルラダーⅠの研修の種類

新人教育

配属部署の
現場教育OJT

クリニカルラダー新入職員研修

フィジカル
アセスメント

報告・連絡・
相談

ヒヤリハット、
事故報告

留置針

リフレッシュ

転倒・転落

清潔・褥瘡

多重課題
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先 輩 看 護 師 へ の イ ン タ ビ ュ ー

先輩看護師へのインタビュー

Interview

Q1

Q2

済 生会 新 潟 病 院を選 んで良 かったこと

済 生会 新 潟 病 院のスタッフについて

違う職 種のスタッフ同士であっても常に挨 拶は欠かし
ません！

県立新発田病院付属看護専門学校卒業

飯 田  七 海

Q2

内科・外科だけではなく小児科・産婦人科等、様々な診
療 科が入っている総合病院であり病棟配属時に第3希
望まで 希望をとるため、自分が勉強したい科を選ぶこ
とができます。
また、クリニカルラダーの 研 修が年間を通じて充 実し
ているため1～3年目までは特に看護 技 術から専門 知
識 等看護 師にとって必 要なスキルを余すところなく得
ることができます。

Q1

忙しいときでもとても丁寧に優しく指導してくださり、
また明るく話しかけやすい雰囲気で、頼れる先輩ばか
りです。

新潟医療福祉大学卒業

宗 形  美 佑

Q2

入職時の新人研 修期間が他の病院より長く、とても丁
寧に指導して貰え、新人教育が充実しています。
休み希望が取りやすく、プライベートも充実して過ごす
ことができます。
急性期、慢性期、終末期の看護を学ぶことができます。

Q1

先輩方は、とにかく優しくて綺麗です！
また、Dr.も明るく愉快で、飲み会ではいつもわいわい
盛り上がっています！ このような恵まれた環 境で働く
ことができ、とても感謝しています！

新潟県立看護大学卒業

本 田  梨 奈 子

Q2

私は今、整形外科病棟で働いています。当院は、きめ細
やかな教育制度があるため、研 修を積み重ねていくう
ちに入職時の不安が少しずつなくなっていきました。ま
た、ひとりひとりにプリセプターがつくため、病 棟でも
先輩方に見守ってもらいながら成長できると思います。
入退院や手術等忙しい毎日ですが、病棟の雰囲気は明
るく、医師・看護師・リハビリスタッフ等とお互いに協力
しながら笑顔で楽しく働くことができています。また、
患者さんからのあたたかい言葉や笑 顔も励みになり、
やりがいも感じることができています。

Q1

幅広い年代、様々な知識と経 験を積んだ優しく頼れる
先輩スタッフがたくさんいます！
患者さんのために看護師自身が成長しながら安心して
働き続けられる病院だと思います。

新潟青陵大学卒業

伊 藤  紘 子

Q2

まず、新人教育が充実していることで、安心して技術を
活かせます。プリセプターをはじめ、病棟・病院全体で
新人看護師をサポートしてくれるので心強いです。
病棟では、先輩方が丁寧に指導してくださり、良い雰囲
気の中で 仕事が出来ています 。そして 、就 労 環 境 が良
く、休 みもしっかりとれて、仕事とプライベートの両立
が出来、満足しています。

Q1

病棟は、とても忙しいですが、みんなで助け合いながら
頑 張っています 。先 生 方もとても優しく 、日々のカン
ファレンスも和やかな雰囲気の中行えています。

北里大学保健衛生専門学院卒業

滝 島  夏 波

Q2

私は今、呼吸器内科と神経内科、眼科の混合病棟で働
いています。
初めはわからないことだらけで緊張と不安でいっぱい
の毎日でしたが先 輩方から丁寧に指 導していただき、
少しずつ慣れ、楽しく働けるようになりました。
集合研 修では同期と一 緒に楽しみながら看護 技 術 や
知識を身につけられます。
休み希望も通りやすく、旅 行などにも行き休日の気分
転換もできています。

Q1

スタッフ間の仲が良く、明るく笑顔の多い部署です。優
しい先 輩方に支えられて、充 実した毎日を送っていま
す。

新潟看護医療専門学校卒業

渡 邉  真 子

Q2

現在、外科、消化器内科、皮膚科のある病棟で勤務して
います。済 生会病院は研 修 期間が長く、研 修内容も充
実しているため、知識や技術を身につけやすいです。ま
た、先輩方も丁寧に指導して下さるので、患者様ひとり
ひとりとしっかり向き合うことが出来ます。
スタッフ間のコミュニケーションも良く取れていて、楽
しく仕事が出来ます。また、休日もしっかりあり、仕事と
プライベートの両立も出来ます。

Q1

とにかく明るくて、みんな笑顔です！
困ったこと、分からない事何でも相談できます。いろん
な人に助けてもらえて安心できる環境です。

国際メディカル専門学校卒業

春 日  葵

Q2

私は現在、手術室で働いています。学生の時は、手術に
ついての授業なんてなく、全く未知の世界でしたが、先
輩方、先生方の指導のもと、日々成長しております。まだ
まだ分からない事が多く、教えてもらってばかりですが、
先輩方が熱心に聞いてくれ、丁寧に教えてくれます。症
例検 討もおこなったことで手術室での看護も見えてき
て、日々楽しくすごしています。
手術室は、常に緊迫状態でピリピリしていると思ってい
ましたが、そんなことはなく、とても明るいです。先 輩
方だけでなく、コメディカル、先生方とも密接にコミュ
ニケーションがとれ、働きやすいです。

Q1

看護リハビリ新潟保健医療専門学校卒業

白 井  乃 端

支援体制が充実しています。優しく、頼りがいのある先
輩が多いです。

Q2

私は外科、消化器内科、皮膚科の病棟で働いています。
配 属されたばかりの時は分 からないことも多く、日々
仕事を覚えるのに必 死で、不安を感じることが多かっ
たですが、優しく丁寧に教えて下さる先 輩 達のおかげ
で、今はやりがいを持って仕事をしています。
日々の業務だけではなく、研 修などの教育体制もしっ
かりしているので、必要な技術はもちろん、知識も身に
つけることができます。

Q1
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私は、外科病棟で勤務するようになり人工肛門を造設される

患者さんのケアを行う際に装具の漏れや皮膚障害を発生し

ケアに苦渋した経験と、皮膚・排泄ケア認定看護師となって創

傷ケアを的確に行っている先輩の姿をみて皮膚・排泄ケア認

定看護師を目指したいと思いました。

資格取得後は、皮膚・排泄ケア外来で人工肛門を造設された

患者さんやご家族へのセルフケア指導・継続的支援や失禁ケ

アに問題を抱える患者さんのケアを中心に活動を行っていま

す。今後は、人工肛門のケアだけでなく創傷管理、失禁ケアに

対する専門的知識・技術の向上に努め、皮膚・排泄ケア領域で

ケアを必要とする患者さんとご家族に質の高いケアを提供で

きるよう3人の皮膚・排泄ケア認定看護師と協力しながら活動

していきたいと思います。

皮膚・排泄ケア認定看護師は創傷・ストーマ・失禁ケアを専門

的に行う看護師です。高齢化社会となり、おむつを使う方も

増えてきています。適切な排泄方法や用品を選択し、失禁に

関連したスキントラブルを防ぐよう患者さんやスタッフへアド

バイスをします。皮膚の加齢現象は皺だけでなく、褥瘡やスキ

ンテアといった皮膚症状として現れます。傷つきやすい、弱い

皮膚の方に対しスキンケアを行うと、カサカサだった皮膚は

潤いを取り戻し傷つきにくくなってきて喜ばれます。またス

トーマケアではオストメイト（人工肛門保有者）の方々が術後

スムーズに社会復帰し、快適に日常生活を送れるようケアを

提供しています。退院後少しずつストーマケアに慣れ「自信が

つき、温泉に行ってきたよ」など患者さんからの報告を聞くと

私も嬉しくなります。これからも患者さんに寄り添い、良い療

養生活が送れるよう他のナースとも協力して活動していきた

いと思います。

様々な患者さんとの出会いの中で『つらいときこそ側に寄り

添い、患者さんとご家族を支えられる看護師』になりたい気持

ちが強くなり、緩和ケア認定看護師の資格を取得しました。緩

和ケアでは、命を脅かす疾患による身体的、精神的、社会的な

問題を抱えている患者さんとご家族へのケアを行います。現

在、緩和ケアチームの一員としては、主治医やスタッフをサ

ポートしながら入院患者さんの苦痛緩和に努めています。緩

和ケア外来では、在宅療養中の患者さんとご家族を支援して

います。患者さんやご家族に直接面談をするだけでなく、看護

師の相談窓口やナースカンファレンスへの参加、勉強会の開

催などを通してより良いケアをみんなで検討しています。今後

もコミュニケーションを大切にしながら、患者さんのLIFE（生

活、人生、命）を支えるための活動を行っていきたいと考えてい

ます。

皮膚・排泄ケア認 定看護師 飯 塚  友 紀
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先 輩 看 護 師 へ の イ ン タ ビ ュ ー Interview

集中治療を必要とする患者さんやご家族は、急な病態の

変化に不安やショックを抱いています。身体的・精神的に

危機的状態にある患者さんやご家族が、少しでも早く回

復できるように日々の看護を通して手助けしたいという思

いから集中ケア認定看護師を目指しました。現在は、専任

認定看護師として所属部署であるICUを中心に、患者さん

の病態を把握し重篤化を回避するための援助や、早期回

復への援助をスタッフと共に考え実践しています。また、

危機的状態にある患者さんやご家族が、本来あるべき姿

を取り戻し笑顔で退院できるよう、急性期から退院後の生

活を見据えた看護の提供を医師、薬剤師、臨床工学技士

等の多職種の皆さんと連携し、チーム医療の一員としても

活動しています。

日本人の2人に1人はがんになると言われ、がんは身近な

病気となりました。がんを患う方の約8割は何らかの痛み

を感じると言われており痛みの治療が必要となります。そ

して病気の進行とは関係なく「痛みを感じていること」が

体力・気力を奪い、がんの治療に影響を及ぼすことがあり

ます。私ががん性疼痛看護の道を選んだのは、患者さんの

生活の質に大きな影響を与える“がんの痛み”を和らげ、た

とえ病気を持っていても患者さんが自分らしく生活できる

ように、専門的な知識を身につけ看護を提供したいと思っ

たからです。現在は専任認定看護師として活動日をいただ

き、相談を受けて患者さんとの面談を行ったり勉強会を

行ったりと、疼痛マネジメントの知識の普及に関わらせて

頂いています。がん性疼痛看護領域の知識と技術の向上

に努め、がん患者さんの痛みが少しでも和らぎ、笑顔で過

ごせるように活動していきたいと思います。

近年、術式の複雑化・医療機器の高度化・手術患者の高齢化

や高リスク化などにより、手術看護にも高い専門性が求め

られています。そんな中、昔ながらの慣習で行われていた手術

看護に疑問を抱き、知識や技術を深めて、根拠に基づいた

質の高い看護を提供したいと考え、認定看護師を目指し

ました。

手術を受ける患者さんは、不安や恐怖など様々な感情を

抱きながら入室し、意識や感覚が無くなるという特殊な状況

の下、手術に臨まれます。私は手術看護認定看護師として、

手術を受ける患者さんの代弁者・擁護者となり、専門的知識

と技術に基づいた看護を実践すると共に、術前・術中・術後

において過ごす場所は違っても、安全で安心な看護を継続

して提供できる環境づくりを目標に活動しています。

集中ケア認 定看護師

手術看護認 定看護師 伊 藤  敬 子

山 本  麗 子

さまざまなところにある看護師の活躍の場

主治医を中心に看護師、管理栄養士、

薬剤師、検査援師、理学療法士、歯料

衛生士などが、各科・各セクションをこえ

て連携しチーム医療を展開しています。

栄 養 サ ポ ー ト チ ー ム

患者さんとご家族の苦痛緩和を目指

し、専門的な知識と技術を持った ”緩和

ケアチーム”と、主治医、病棟看護師、

コメディカルが1つの大きなチームと

なり緩和ケアを行っています。

緩 和 ケ アチ ー ム

院内の褥瘡患者さんに対し、医師、栄養士、

薬剤師と共に毎週褥瘡回診を行って

います。回診では適切な局所ケアや、

マットレスの選択、ポジショニング方法、

栄養改善について検討し、病棟スタッフ

へアドバイスをしています。

褥 瘡 回 診

医療・サービスの質を継続的に向上

させる部署です。医療安全管理では専従

の看護師長を配置し、安全対策の推進を

はかっています。また、感染管理を専任で

行う医師(ICD)のもと、感染管理認定

看護師(ICN)が専従で配置されています。

T Q M センタ ー

心疾患や大血曾疾患の患者さんが、社会

や職場に復帰でき、さらに再発を予防し

快適で質の良い生活ができるよう、

医師・看護師・理学療法士・栄養士が

チームとなって、早期離床や運動療法、

患者教育を行っています。

心 大 血 管 疾 患
リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン

外来患者のQOL向上の為に、専門的は

知識、技術を用いて患者・家族の相談・

指導・ケアを行い、継続した医療支援を

行います。個室の静かな環境の中で

感者さんとコミュニケーションをとり

ながらケアを行っています。

看 護 外 来

オーブンシステムの窓口業務(外来受診

および検査、入院の依頼などの連絡

調整)や、定期会議の企画・運営、また

新規登録医への訪問活動などを行って

います。

地 域 医 療 連 携 室

人間ドック、新潟市の基本健診、職場

検診、健康診断に来院された方々の

採血、検査案内、検査説明、診察介助を

行っています。

検 診 セ ンタ ー

患者さんの家庭を定期的に訪問し、地域

のかかりつけ医と連携を取りながら、

在宅での療養上のお世話や、必要な診療

の補助を行なっています。

訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン
PFMとは、入院前から退院後までを一貫し

て支援する仕組みです。患者さんの病状や

生活状況などの基本情報を入院前に把握

することで、医療者の入院計画を立てやすく

します。家族や患者さんもしっかりと理解し

た上で入院・治療を進めることができます。

退院後は地域と連携しスムーズに生活の

場に戻れるような支援を行っています。

P F M

楽しいイベントが充実

高 橋  由 美

がん化学療法看護認定看護師は、がんで化学療法を受ける

患者さんや家族へ専門的な看護を提供する役割を担ってい

ます。ある患者さんが言いました。「今の時代はがんと生きる

のよ」と。その『生きる』がより良いものになるように、少しで

も支えになれればという思いで看護を実践しています。化学

療法の進歩は著しく薬剤の知識は日々勉強です。治療内容

を確認しながら、生活に合わせたケア方法を患者さんと一

緒に考えていくことでセルフケアが継続でき、副作用の軽減

や予防に繋がって生活の質の向上と笑顔が見られた時には、

やっていてよかったと感じられる瞬間です。また、看護スタッ

フに対して勉強会を行ったり、一緒にケアを考えたりするこ

とも活動の一つです。スタッフがよいケアをできたと喜んで

いる姿を見るのは私の励みになります。これからも他の看護

師や他の職種の方々と協力して、化学療法を受ける患者さん

により良いケアを提供していきたいと思います。

がん化学療法看護認 定看護師

フットサルサークル 大 忘 年 会 ハ イ キ ン グ ソ フ ト ボ ー ル 大 会
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