
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
外
来 

変
更
の
お
知
ら
せ

事
務
部
長
就
任
の
ご
挨
拶

新
入
職
員
の
ご
紹
介

面
会
規
制
を
緩
和
し
ま
し
た

ホ
ス
ピ
タ
リ
ティ
賞 

受
賞
者
発
表

今
月
の
レ
シ
ピ 

青
じ
そ
ジュ
レ
の
カ
ク
テ
ル
サ
ラ
ダ

登
録
医
訪
問 

び
と
く
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
中
央
区
）

職
場
訪
問 

病
理
診
断
科

62023
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頑張る人達とあなたへ声援を届ける医療と健康のフリーマガジン ご自由にお持ちください
C
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Interview

  
C

ontents   

な
で
し
こ
チ
ア
ー
ズ

予
防
医
療
セ
ン
タ
ー生

活
習
慣
病
や
が
ん
は

〈
治
療
〉か
ら〈
予
防
〉す
る
時
代
へ



〈インタビュー参加メンバー〉
予防医療センター長・消化器内科部長 石川 達医師 ISHIKAWA Toru

看護部 主任　　　　　　　　今井 容子看護師 IMAI Youko

予防医療センター課長　　樋口 敬事務HIGUCHI Takashi

診療放射線科 係長　 岩崎 泰剛技師 IWASAKI Yasutake

人
生
1
0
0
年
時
代
と
言
わ
れ
る
現
代
に
お
い
て
、

世
代
を
問
わ
ず
健
康
管
理
は

必
要
不
可
欠
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

当
院
に
は
、医
師
・
看
護
師
の
み
な
ら
ず
、

多
く
の
医
療
専
門
職
員
が
関
わ
る
、

総
合
病
院
併
設
の
健
診
施
設
が
あ
り
ま
す
。

2
0
2
3
年
４
月
に
新
た
な
呼
称
と
な
っ
た

予
防
医
療
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

予防医療センター／ Preventive Medical Center 〈
治
療
〉か
ら〈
予
防
〉へ

予
防
治
療
の
実
現
を
目
指
す

上）オプションで選択できる経鼻胃内

視鏡検査には経験豊富な医師が対応

するため安心。

右上）胃バリウム検査は認定資格を持

つ放射線技師が担当する。

右）より良い環境を目指し、更衣室の

ロッカーを一新したばかり。清潔感の

ある空間も魅力。
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当院B棟2階の予防医療センターには毎日30 〜 40人の受診者がさまざまな検査を受けに訪れる。

ト
予
約
、
直
接
受
付
で
の
お
申
し
込
み

も
対
応
し
て
い
ま
す
。「
検
査
内
容
に
つ

い
て
話
を
聞
き
た
い
」と
い
う
方
が
意

外
と
多
く
、
受
付
で
説
明
を
受
け
て
か

ら
コ
ー
ス
を
決
定
さ
れ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。特
定
健
診
と
人
間
ド
ッ
ク
の
ど

ち
ら
を
受
け
る
の
が
い
い
の
か
と
い
う

疑
問
も
多
い
よ
う
で
す
。ま
た
当
院
の

人
間
ド
ッ
ク
は
ご
希
望
に
合
わ
せ
て
選

べ
る
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
も
多
種
あ
る
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

――
検
査
前
の
注
意
点
は
？

樋
口
課
長
　
受
診
日
の
1
カ
月
前
に
予

約
票
、問
診
票
類
、注
意
事
項
、検
便
容

器
な
ど
を
同
封
し
た
事
前
送
付
書
類

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。飲
食
の
注
意
や
、

事
前
採
取
が
必
要
な
検
査（
検
便
・
喀か
く

痰た
ん

）が
あ
る
の
で
、届
い
た
ら
必
ず
開
封

し
て
中
身
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

石
川
セ
ン
タ
ー
長
　
他
の
医
療
機
関
を

受
診
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
お
薬
手
帳

も
持
っ
て
き
て
い
た
だ
け
る
と
過
去
の

副
作
用
歴
、ア
レ
ル
ギ
ー
歴
、現
在
服
用

し
て
い
る
薬
を
医
師
が
確
認
で
き
安
心

で
す
。

今
井
看
護
師
　
事
前
送
付
書
類
に
注

意
点
を
ま
と
め
て
い
る
の
で
、
受
診
前

に
必
ず
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

予
防
医
療
の
普
及
を
願
い

こ
の
春
か
ら
名
称
変
更

――
な
ぜ
名
称
を

変
更
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

石
川
セ
ン
タ
ー
長
　
今
年
４
月
に「
検

診
セ
ン
タ
ー
」か
ら「
予
防
医
療
セ
ン

タ
ー
」へ
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。

　

検
診
と
い
う
と「
病
気
を
見
つ
け
る

場
所
」と
い
う
印
象
が
強
か
っ
た
の
で

す
が
、
予
防
医
療
と
す
る
こ
と
で「
病

気
を
未
然
に
防
ぐ
、
未
病
を
改
善
す

る
」と
い
う
意
味
合
い
を
込
め
て
い
ま

す
。病
気
が
進
行
し
て
し
ま
う
前
に
、未

病
の
段
階
か
ら
治
療
し
て
い
く
こ
と
で

疾
患
の
進
行
を
防
ぐ
思
い
が
背
景
に
あ

り
ま
す
。

――
ど
の
よ
う
な
検
査
がで

き
ま
す
か
？

樋
口
課
長
　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
人
間

ド
ッ
ク
を
は
じ
め
、
脳
ド
ッ
ク
、
肺
ド
ッ

ク
、
各
種
健
康
診
断
や
が
ん
検
診
を

行
っ
て
い
ま
す
。個
人
で
の
ご
利
用
は
も

ち
ろ
ん
、
企
業
な
ど
団
体
で
の
利
用
者

も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

――
予
約
方
法
は
？

今
井
看
護
師
　
電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
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予防医療センタースタッフの一部の皆さん

病
院
併
設
な
ら
で
は
の
安
心
感

検
査
項
目
を
続
々
追
加

――
ど
の
よ
う
な
職
種
の
方
が

携
わ
っ
て
い
ま
す
か
？

今
井
看
護
師
　
医
師
、
看
護
師
の
他
、

デ
ー
タ
管
理
を
行
う
事
務
ス
タ
ッ
フ
、

診
療
放
射
線
技
師
、臨
床
検
査
技
師
、視

能
訓
練
士（
眼
科
）、
管
理
栄
養
士
が
関

わ
っ
て
い
ま
す
。セ
ン
タ
ー
に
所
属
し
て

い
る
看
護
師
は
7
名
い
ま
す
が
、そ
の
内

4
名
は
保
健
師
の
資
格
を
持
ち
、
特
定

保
健
指
導
の
業
務
も
担
っ
て
い
ま
す
。

――
予
防
医
療
セ
ン
タ
ー
の
特
徴
は
？

石
川
セ
ン
タ
ー
長
　
検
査
を
受
け
た

だ
け
で
安
心
し
て
、
受
け
っ
ぱ
な
し
に

な
っ
て
し
ま
う
人
は
結
構
多
い
も
の
で

す
。そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、病
院
併
設

の
健
診
施
設
と
し
て
ス
ム
ー
ズ
な
医
療

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。結
果
、

何
ら
か
の
異
常
の
所
見
が
認
め
ら
れ
た

場
合
、
病
院
と
し
て
再
検
査
や
治
療
へ

の
手
続
き
を
す
ぐ
に
対
応
す
る
こ
と

が
可
能
で
す
。

――
さ
ま
ざ
ま
な
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
も

随
時
増
や
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
ね

石
川
セ
ン
タ
ー
長
　
今
年
１
月
か
ら
全

国
的
に
も
ま
だ
実
施
例
が
少
な
い
肝
臓

の
脂
肪
化
と
硬
度
測
定
検

査
を
追
加
し
ま
し
た
。診
療
放
射

線
技
師
の
皆
さ
ん
の
努
力
が
あ
っ
て
形

に
で
き
た
も
の
で
す
。少
し
ず
つ
検
査

内
容
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
で
、
よ
り

広
く
未
病
を
防
げ
る
よ
う
団
結
し
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

岩
崎
技
師
　
オ
プ
シ
ョ
ン
で
肝
臓
の
硬

さ
が
測
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
最
新

の
技
術（
左
丸
画
像
）。キ
ャ
ノ
ン
製
の
エ

コ
ー
「
Aア
プ

リ

オ

p
l
i
o 

aエー
」の
最
新
機
能

で
、
今
ま
で
は
経
験
則
で
判
断
し
て
い

た
も
の
を
確
実
な
数
値
で
判
断
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今
後
さ
ら
に
精

密
な
検
査
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

く
で
し
ょ
う
。

――
今
後
検
討
予
定

と
な
る
新
規
の
オ

プ
シ
ョ
ン
検
査
は

あ
り
ま
す
か
？

石
川
セ
ン
タ
ー
長
　

生
命
予
後
が
悪
い

膵
臓
が
ん
の
早
期
発
見
へ
の
オ
プ
シ
ョ
ン

も
追
加
し
て
い
く
予
定
で
す
。病
院
が
行

う
検
診
と
し
て
安
心
し
て
ご
利
用
い
た

だ
け
る
よ
う
に
、
検
査
内
容
に
は
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ム
力
と
安
定
の
技
術
力
で

検
査
後
の
フ
ォ
ロ
ー
も
万
全

――
日
々
の
業
務
で
の

心
掛
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

今
井
看
護
師
　
た
く
さ
ん
の
健
診
施

設
が
あ
る
中
で
当
セ
ン
タ
ー
を
選
ん
で

い
た
だ
い
て
い
る
の
で
出
来
る
限
り
お

待
た
せ
し
な
い
よ
う
、ま
た
、お
困
り
に

な
っ
て
い
る
方
が
い
な
い
か
目
を
配
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。健
診
は
健
康
意

識
が
高
ま
り
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
良

い
機
会
な
の
で
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
お
渡

し
し
な
が
ら
説
明
と
保
健
指
導
も
進

め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

樋
口
課
長
　
環
境
づ
く
り
は
常
に
意

識
し
て
い
ま
す
。最
近
で
は
更
衣
室
の

ロ
ッ
カ
ー
入
れ
替
え
、
フ
リ
ー

W
i-Fi

の
完
備
を
行
い
ま

し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で
撤

去
し
て
い
た
雑
誌
も

設
置
を
再
開
し
、
待

ち
時
間
を
快
適
に
お

過
ご
し
い
た
だ
け
る

予防医療センター／ Preventive Medical Center

ISH
IK

AW
A

 Toru

よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

岩
崎
技
師
　
検
診
に
携
わ
っ
て

い
る
と
患
者
さ
ん
か
ら「
技
師

さ
ん
に
発
見
し
て
も
ら
っ
た
お

か
げ
で
、
手
術
を
し
て
改
善
す

る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
！
」

と
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ

る
こ
と
が
多
々
あ
る
の
で
す
が
、

そ
れ
が
一
番
の
や
り
が
い
で
す
。

石
川
セ
ン
タ
ー
長
　
病
院
で
の

健
診
は
他
所
に
比
べ
れ
ば
レ
ベ
ル

は
格
段
に
違
う
と
自
負
し
て
い

ま
す
。何
事
も
迅
速
な
対
応
が

で
き
る
の
は
病
院
な
ら
で
は
。皆

さ
ん
が
健
康
で
長
生
き
で
き
る

よ
う
に
、全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
ま
す
。

（
聞
き
手  

松
永 

春
香
）
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☎025-233-6669（直通）
電話予約受付時間：平日8:30~16:00

予防医療センターでは現在 4 つのコースをご用意しています。それぞれに検査項目や料金、所要時間も異な
るため、事前に内容をご確認の上ご利用ください。ご予約はお電話、来院または専用サイトからも可能です。

人間ドック 

● 1 日ドック 39,600 円
生活習慣病やがんの早期発見・早期治療を目的と
して各種検査を実施しています。

● 1 泊ドック 68,860 円
病院近くのホテルに１泊ご宿泊いただき、ゆとりの
あるスケジュールで健診を行います。

検査項目  身体計測、眼科検査、聴力検査、呼吸器
系検査（胸部 X 線撮影・肺機能検査）、循環器系検査

（血圧測定・心電図）、消化管検査（※胃 X 線検査・
検便）、腹部超音波検査、血液検査、尿検査、問診、
診察（1 泊ドックは 75g ブドウ糖負荷試験と耳鼻科診
察が追加となります）
※胃内視鏡検査（経鼻／経口）に変更可能です。変
更する場合は 2,900 円が追加となります。

●脳ドック 66,000 円
MRI、MRA 検査を行い、脳卒中（くも膜下出血・
脳出血・脳梗塞）などの重篤な疾患の徴候や危険
因子を発症前に発見します。

※人間ドック併用時 41,800 円／ 1 日ドック＋脳ドック 81,400 円

検査項目  身体計測、循環器系検査（血圧測定・心
電図）、血液検査、尿検査、MRI 頭部、MRA 頭部、
専門医による診察

●肺ドック 24,200 円
タバコを吸う方、仕事で重クロム酸や石綿を扱う方
など、肺疾患に不安をお持ちの方への検査です。
肺疾患の早期発見が目的です。

※人間ドック併用時 13,860 円／ 1 日ドック＋肺ドック 53,460 円

検査項目  身体計測、呼吸器系検査（胸部 X 線撮影・
喀痰検査・胸部 CT 検査・肺機能検査）、循環器系
検査（心拍数）、腫瘍マーカー検査（シフラ・CEA）、
専門医による診察

その他のコースやオプション検
査、予約については当院ホー
ムページをご確認ください。

◯市町村によっては、国民健康保険の方を対象に助成制
度がある場合があります。各市町村にお問い合わせくだ
さい。　

◯健保組合の方も助成制度がある場合がございますので、
健保組合にお問い合わせください。　

◯料金は全て税込です。

お申し込み

予防医療センターの人間ドックは完全予約制です。

　　　　受け付け 
担当者が以下の内容をお伺いします。
○お名前　　　　　○生年月日
○ご住所　　　　　○お電話番号
○保険証の種類　　○ご希望のコース

　　　　予　約 
日程・受診内容が決まりましたら、予約をお取りし
ます。

　　　　事前書類の受け取り 
受診日の 1カ月ほど前に、ご自宅または勤務先に
事前送付書類（受付時間の書かれた予約票、問
診票類、注意事項、検便容器等）をお送りします。
当日までにご準備いただくもの、受診前の食事の注
意事項などが記載されておりますので、届きました
らお早めに開封し、内容をご確認ください。

　　　　結果 
結果は後日郵送させていただきます。

人間ドックご予約の流れ

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

予防医療センターで受診できるコースのご案内

人間ドック　済生会新潟病院

予防医療
センター
ホームページ
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co
ck

ta
il s

ala
d

高
血
圧
の
方
に

青
じ
そ
ジ
ュ
レ
の

　

カ
ク
テ
ル
サ
ラ
ダ

今
回
は
ゼ
ラ
チ
ン
を
使
い
ま
し
た
が
、
寒
天
で
も
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ゼ
ラ
チ
ン
な
ら
ぷ
る
ぷ
る
っ
と
し
た
食

感
、
寒
天
な
ら
つ
る
ん
と
し
た
口
当
た
り
に
。
ジ
ュ
レ
作

り
の
コ
ツ
を
覚
え
れ
ば
「
コ
ン
ソ
メ
味
」
や
「
ぽ
ん
酢
味
」

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
ア
レ
ン
ジ
が
広
が
り
ま
す
ね
！

管理栄養士の
いたわりレシピ

● 1 人分の栄養価

エネルギー 55kcal

たんぱく質 97.0g

脂　質 0.2g

炭水化物 4.6g

食　塩 0.5g

食物繊維 1.3g

カリウム 275mg

栄養科監修／ 石井 美桜（管理栄養士）
 石川 真子（調理師）
撮影／桑原 隆行（creaBOX）

いつものサラダに一手間加えておしゃれに…。

ドレッシングをジュレにすることで、見た目も爽や

か！ さらにドレッシングがお皿の下にたまらず食

材とよく絡み、使いすぎも防ぐことができるため、

減塩にもつながります。また野菜や果物に多く含

まれる「カリウム」というミネラルはナトリウムの

排泄を促して高血圧の予防に働きます。

「クックパッド」 に公
開しているレシピ
をキッチンでどうぞ

クックパッド　さいせいかいにいがた

【
材
料〈
2
人
分
〉】

ミ
ニ
ト
マ
ト
……
…
…
…
…
…
…
4
個

パ
プ
リ
カ（
黄
）……
…
…
…
…
…
½
個

き
ゅ
う
り
……
…
…
…
…
…
…
…
½
本

む
き
え
び
…
…
…
…
…
…
…
…
6
尾

【
作
り
方
】

❶ 

混
ぜ
た
a
を
、電
子
レ
ン
ジ
で
ひ
と
肌
に
加
熱

❷ 

お
湯
で
溶
か
し
た
ゼ
ラ
チ
ン
に
❶
を
加
え
て
器

に
入
れ
、冷
蔵
庫
で
ジ
ュ
レ
状
に
な
る
ま
で
冷
や
す 

❸ 

❷
を
冷
や
し
て
い
る
間
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
パ
プ
リ

カ
、
き
ゅ
う
り
を
小
さ
め
の
角
切
り
に
、
む
き
え
び

は
茹
で
て
冷
ま
し
て
お
く 

❹ 

固
ま
っ
た
❷
を

フ
ォ
ー
ク
で
細
か
く

砕
い
て
お
く 

❺ 

器
に
❸
の
食
材
を

入
れ
❹
の
ジ
ュ
レ
を
、

上
か
ら
の
せ
て
完
成

見た目も
涼やか♪

日本最大の料理レシピサイト「クックパッド」にレシピを公開しています。栄養科による健康レシピのバック
ナンバーは、当院のホームページ「広報誌･パンフレット」のページからダウンロードすることができます。

青
じ
そ
ジ
ュ
レ（
作
り
や
す
い
分
量 

約
8
人
分
）

　
　
　

青
じ
そ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
…
…
大
さ
じ
3

　
　
　

水
……
…
…
…
…
…
…
…
…
70
ml

ゼ
ラ
チ
ン
……
…
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
2

お
湯
……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
0
0
ml

a
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「H
ホスピタリティ

OSPITALITY」バッジの贈呈

ホスピタリティ賞 受賞者発表

7

　当院では、外来での診察まち時間を有効にお過ごし
いただくため、診察順番が近づくとLINEでお知らせする
サービスを開始いたしました。利用に際して、いただいたご
質問について対応方法も合わせてお知らせいたします。

サービス向上委員会では2016年より「ホスピタリティ賞」を創設いたしました。
これは日々の業務を通して“接遇が良く、模範となっている職員”を表彰するものです。

この度、改めて5名の表彰を行いましたので、ここにご報告いたします。

Hospitality Award

前回登録したのに
再来機を通っても
通知がきません。

LINE のバージョンが古い場合など、当日の受付番号
は読み込んでも、患者番号が読み込まれない場合が
あります。その場合は「済生会新潟病院｜診察まち」の
トーク画面下部「順番待ちを確認」を開き（右図）、患
者番号を改めて手入力していただくことで登録完了と
なります。

病院が少しでも利用しやすくなるよう取り組んでいます。患者さんからのご意見やご要望をお寄せいただくために『ご意見箱』を ■①番おしはら
い窓口脇 ■トリアージ外来前 ■Ｂ棟２階エレベーター前 ■各病棟のデイルームに設置しています。お気づきの点などありましたらお知らせくださ
い。また、医療福祉相談室(Ｂ棟２階)では専任の医療ソーシャルワーカーが直接ご意見をお聴きしています。こちらもお気軽にお声がけください。

診察まちアプリに
関するQ&A

ご意見箱について

診察まち状況確認

受賞した職員には 「HOSPITALITY」 の文
字と 「なでしこ」 のイラストをあしらったピ
ンバッジを贈呈しています。

優れた接遇を行い、模範となって

いる職員の名札にはこのバッジが

付いております。ご来院の際に職

員の名札を確認してみてください。

看護師 原田 麗子 看護師 今井 容子 看護師 河内 聖子 看護師 木村 衣利子 看護師 栗原 麻美
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2023年度

新入職員のご紹介

Introduction

　4月1日に、新たな職員を迎え辞令交付式を行いました。
地域医療の中核を担う当院の医療は、様々な役割をそれぞれの人員が果たすことで大きな力を発揮します。

今年度もいっそう地域医療に貢献できるよう邁進して参ります。

阿
部 

健
博

事
務
部
長 
就
任
の
ご
挨
拶

　

今
年
4
月
よ
り
事
務
部
長
に
就
任
し
ま

し
た
阿
部
健
博
と
申
し
ま
す
。

　

県
立
新
発
田
病
院
事
務
長
を
最
後
に
、

新
潟
県
庁
を
今
春
定
年
退
職
し
、
こ
の
度

ご
縁
が
あ
っ
て
済
生
会
新
潟
病
院
に
お
世

話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。県
で
の

様
々
な
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、「
医
療

部
門
と
事
務
部
門
が
一
体
と
な
っ
て
業
務

に
取
り
組
む
病
院
」、「
患
者
・
ご
家
族
の

皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
愛
さ
れ
る
病
院
」を

目
指
し
、
職
務
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
当
院
は
許
可
病
床
数
4
1
0
、
診

療
科
目
数
28
、
職
員
数
約
9
0
0
人
を
有

す
る
総
合
病
院
で
す
。急
性
期
病
院
と
し

て
各
診
療
科
で
質
の
高
い
専
門
的
医
療
を

行
い
、
他
の
医
療
機
関
と
の
連
携
を
重
視

し
た
医
療
を
実
践
す
る
こ
と
で
新
潟
市
及

び
そ
の
近
隣
地
域
の
医
療
の
中
核
的
な
役

割
を
果
た
し
、
ま
た
予
防
医
療
な
ど
に
も

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

2
0
2
2
（
令
和
４
）年
度
の
1
日
当
た

り
の
外
来
患
者
は
8
2
8
.8
人
、
入
院
患

者
は
3
2
1
.9
人
、
救
急
患
者
は
13
.8

人
で
分
娩
件
数
は
月
48
件
を
数
え
、
多
く

の
方
々
か
ら
日
々
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。こ
の
対
応
に
当
た
る
に
は
、
当
院
に
お

け
る
質
の
向
上
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、地
域

の
保
健
・
医
療
・
福
祉
施
設
と
の
連
携
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。関
係
す
る
皆
様
、
引
き
続
き

ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
当
院
は
1
9
9
1

（
平
成
３
）年
に
現
在
の
場
所
に
移
転
し

既
に
30
年
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。
創
設

は
1
9
2
7
（
昭
和
２
）年
で
も
う
す
ぐ

1
0
0
年
を
迎
え
ま
す
。新
潟
の
地
に
根

付
き
、地
域
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
長
い
歴

史
の
重
み
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
新
た
な

1
0
0
年
も
皆
様
の
信
頼
と
期
待
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
、自
ら
進
ん
で
社
会
に
貢
献
す

る
役
割
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

現
在
も
、
こ
れ
か
ら
も
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

Greeting
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カウンセリング外来 変更のお知らせ

Notice

担　　当 公認心理師　髙山 奈々

時　　間 13 ～ 16 時

注意事項 完全予約制　※主治医からの予約が必要です

費　　用

入院患者さん・そのご家族／　無料

外来患者さん／
1 回目 無料・以降 2,200 円／回

　4月よりカウンセリング外来が下記の通り変更となりました。ご承知いただきますようお願いいたします。
カウンセリングをご希望の方は、まず主治医へご相談ください。

※DMAT：災害派遣医療チーム Disaster Medical Assistance Team の頭文字を略して「DMAT（ディーマット）」と呼ばれています。

A
9
病
棟
・
看
護
師 

佐さ

え

き伯 

好こ

う

じ次
さ
ん

B4病棟 看護師  
本間 友梨さんにバトンタッチ

小学校と専門学校の同級生で、昔からやさ
しく笑顔が似合う本間友梨さん。DMAT※

の活動などバリバリと仕事をしており、尊敬
する同級生です。これからもよろしくお願い
します。

次号は

　

今
年
も
梅
雨
が
始
ま
り
、
ジ
メ
ジ
メ
す
る
時
期
と
な
り
ま

し
た
ね
。
私
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
法
は
、
仲
の
良
い
友
達
と
一
緒

に
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
し
た
後
の
温
泉
・
サ
ウ
ナ
か
ら
の

締
め
の
キ
ン
キ
ン
に
冷
え
た
瓶
入
り
牛
乳
を
飲
む
こ
と
で
す
。

　

人
間
は
常
に
日
々
の
雑
務
、
や
る
べ
き
こ
と
の
意
志
決
定

な
ど
思
考
を
巡
ら
せ
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
法
を
す
る
こ
と
で
思
考
の
雑
念
が
な

く
な
り
「
熱
い
」「
冷
た
い
」
な
ど
、
感
覚
だ
け
の
世
界
と

な
り
、
余
計
な
こ
と
を
考
え
ず
頭
が
ス
ッ
キ
リ
と
し
身
体
や

気
持
ち
が
和
ら
ぎ
ま
す
。皆
さ
ん
も
是
非
試
し
て
く
だ
さ
い
。

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
法

【 髙山先生よりメッセージ 】
普段生活している中で仕事のこと、病気のこと、
家族のこと、今後の将来に「しんどい」「つらい
な」と思うことがあるかもしれません。カウンセ
ラーはお話を聴いていく中で一緒に整理したり、
困り事との付き合い方を考えたりしていき
ます。どんなに些細に思うことでも皆さ
んの大事な気持ちです。一緒に話し合
い、考えていくことで、その患者さんに
合ったやり方を見つけていくことを
目指していきます。聴いてもらいたい
ことや、困ったことがあれば、気軽に
相談に来てください。皆さんの心のサ
ポートをしていきたいと思っています。

スタッフリレーコラム 医芳人
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なでしこ

Medical Partners 

医療連携の頼れるパートナー

登録医訪門

B棟2F カフェコア

コーヒー（レギュラーサイズ）

今月は
6/15 木

本体価格 ¥250が

¥100
●店内で

　¥110（税込）
●お持ち帰り

　¥108（税込）

お客様感謝DAY
ホット アイス

Workplace visit 

院内で頑張るスタッフがずらり

職場訪門

院内併設 事業所内保育事業

なでしこつぼみ保育園

☎025-365-2434

地域の未就園児のお子さんあつまれ～ ! 
育児座談会で一緒に遊んでいろんなお話しをしましょう!

日時 　　　　　　　　　　 
  　　　　　　　   　　      　

場所 なでしこつぼみ保育園 

対象 0 ～ 2 歳児さん・親御さん・
  祖父母さま 

6/22 木 10 ～ 11時

EventEvent
なでしこ

あそびの広場

毎月第3木曜日はお得!

まずはお気軽に
お電話ください!

この機会にぜひご来店ください。
　　スタッフー同、

心よりお待ちしています。

1010

面会可能な方

風邪症状などがないご家族の方
（同居家族・配偶者・親・子・兄弟）
※遠方のご親戚や友人、会社関係、
　ご近所の方はご遠慮ください。

面会可能時間帯
平日14 〜 16時
（15時45分までにお越しください）

面会時間 15分間

面会人数 1家族2名様まで

2023年5月15日より

面会規制を緩和しました

　新型コロナウイルス感染から入院患者さんを守るた
め、時間帯や人数制限をした上で面会制限の緩和を行
います。面会を希望されるご家族の方は右記をお守りの
上、病棟までお越しください。
　またオンライン面会は引き続き行います。ご希望される
ご家族はお電話（025-233-6161 ／予約可能面会時間
は平日10 〜 15 時）にてご予約をお願いします。ご理解
とご協力のほど、宜しくお願いいたします。

当院を利用する全ての方を感染
から守るため院内では引き続き
マスクの着用をお願いします。

Information



Medical Partners 

医療連携の頼れるパートナー

登録医訪門
び
と
く
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

病
理
診
断
科

東堀 本町 上大川前

カントリーホテル
●新潟様
カントリーホテル
●新潟様 ●

三井住友
信託銀行様

●
三井住友
信託銀行様

●
イトーヨーカドー様
●
イトーヨーカドー様

●野村
　證券様
●野村
　證券様

●カトウ食材様●カトウ食材様

本
町
通
り

本
町
通
り

上
大
川
前
通
り

上
大
川
前
通
り

東
堀
通
り

東
堀
通
り

第四北越銀行
本店様●
第四北越銀行
本店様●

バロン
ハヤカワ様●
バロン
ハヤカワ様●

289 17

　

医
院
継
承
で「
び
と
く
整
形

外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
」を
開
業
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
2
年
が
経
ち

ま
し
た
。地
元
の
方
々
が
悩
む

整
形
外
科
疾
患
診
療
の
一
端
を

担
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

新
潟
市
中
心
街
立
地
の
た

め
専
用
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
ぷ
ら
っ
と
本
町
6
番
町

商
店
街
に
あ
る
た
め
、
つ
い
で

調
べ
る
迅
速
組
織
診
断
も
重

要
な
役
割
で
す
。ま
た
近
年
、

免
疫
染
色
や
遺
伝
子
診
断
な

ど
を
行
い
、
特
定
の
治
療
薬

が
有
効
か
ど
う
か
調
べ
る
業

務
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

◎
細
胞
診
／
子
宮
・
肺
・
泌
尿

器
・
乳
腺
・
甲
状
腺
・
胸
腔
・
腹

腔
な
ど
様
々
な
臓
器
か
ら
採

取
さ
れ
た
細
胞
を
悪
性
か
ど

う
か
細
胞
検
査
士
が
診
断
し

ま
す
。ま
た
術
中
迅
速
細
胞

診
で
は
が
ん
が
腹
腔
内
に
散

ら
ば
っ
て
な
い
か
を
手
術
中

に
診
断
し
ま
す
。

◎
病
理
解
剖
／
治
療
の
甲
斐

な
く
不
幸
に
し
て
お
亡
く
な

り
に
な
ら
れ
た
方
の
病
理
解

剖
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

病
理
診
断
科
で
は
迅
速
で

正
確
に
業
務
遂
行
す
る
こ
と

で
、質
の
高
い
病
理
組
織
診
断
、

細
胞
診
断
を
臨
床
に
届
け
、

よ
り
良
い
治
療
が
お
こ
な
わ

れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

 （ 

技
師
長  

遠
藤 

浩
之
） 

の
用
事
を
済
ま
せ
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　

活
発
な
診
・
診
連
携
、病
・
診

連
携
、診
・
介
連
携
を
通
し
て
医

療
資
源
を
有
効
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
地
域
医
療
に
貢
献

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。手
術
適
応
が
あ
り
そ
う
な

肩
・
股
・
膝
関
節
疾
患
の
患
者
さ

ん
は
済
生
会
新
潟
病
院
に
お

願
い
す
る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。骨
密
度
測
定
装
置
は
最
新

型
で
す
の
で
、他
医
療
機
関
か
ら

の
検
査
依
頼
も
お
受
け
で
き
ま

す
し
、
高
齢
者
の
二
次
性
骨
折

予
防
継
続
管
理
も
行
え
ま
す
。

　

気
軽
に
か
か
れ
て
患
者
さ
ん

に
受
診
し
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
も
ら
え
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
し

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。明
る

く
優
し
い
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に

丁
寧
な
対
応
を
心
が
け
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

病
理
診
断
科
の
職
員
構
成

は
医
師
1
名（
病
理
専
門
医
、

細
胞
診
専
門
医
）、臨
床
検
査

技
師
6
名（
細
胞
検
査
士
4

名
）、
事
務
員
1
名
と
な
っ
て

い
ま
す
。病
理
診
断
科
の
主

な
業
務
を
紹
介
し
ま
す
。

◎
病
理
組
織
診
断
／
臨
床
の

医
師
が
採
取
し
た
検
体
を
ど

の
よ
う
な
も
の
か
診
断
し
ま

す
。悪
性
の
も
の
で
は
種
類
や

性
質
・
進
行
度
・
大
き
さ
・
広

が
り
・
取
り
切
れ
た
か
ど
う

か
の
診
断
を
し
ま
す
。そ
し

て
、手
術
中
に
が
ん
の
有
無
を

…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

中
央
区

Workplace visit 

院内で頑張るスタッフがずらり

職場訪門

整
形
外
科
・
リ
ウ
マ
チ
科
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

医師名 髙橋 美徳（たかはし　よしのり）先生

住　所 〒951-8067  新潟市中央区本町通6番町1134

電　話 025-225-6077

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

9:00 ～ 12:30 ● ● ● ● ● ● ー
14:30 ～ 17:30 ● ● ● ー ● ー ー

連携医療機関（登録医•病院）からのご紹介•ご予約について

当院の地域医療連携室までご連絡ください。

TEL.025-233-6182〈直通〉   FAX.025-231-5763
※平日8 : 30 ～ 17 : 00（土•日•祝日を除きます）
※患者さんからの予約はお取りしておりませんのでご了承ください。

1111



事業所内保育所

なでしこつぼみ保育園
お問合せ ☎025-365-2434

（平日 7:30～21:00）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

詳しくは詳しくは でで新潟市病児 検索検索 随時、見学を受け付けております

なでしこチアーズ

こちらも
注目 済生会新潟病院のFacebook 好評稼働中！

お客様専用ナビダイヤル ☎0570-009608

社
会
福
祉
法
人 

恩
賜 

財
団 

済
生
会

　済
生
会
新
潟
病
院

新潟市西区小新5丁目7番21号アピタ新潟西店

毎週火曜日は火曜特売！！
UCSカード・
majica会員さま

年齢確認できるもの（免許証等）をご提示ください。

●60歳以上で、パスポートにご署名されたご本人のみご利用いただけます。
●1枚で毎月ハッピーデー当日のみ、アピタでご利用いただけます。
●対象商品の取り扱いのあるアピタ店舗にてご利用いただけます。一部除外商品がございます。
●修理・加工代・箱代は対象外です。
●他の割引、円引き企画をご利用いただく場合、割引率の高い方での割引となります。

ただ今「新型コロナウィルス感染拡大防止」のため、チラシ・イベント等の予定を変更させていただくことがございます。
詳しくは店内ポスター・ホームページ等でご確認ください。

UCSカード・majicaで全額お支払いください
※一部商品を除きます。※専門店は各店にてご確認ください。
※一部店舗では実施しておりません。

5%OFF
月毎 日 日 日9 19 29

発行手数料

無料

衣料品
（インナー・靴・服飾雑貨含む）

キッチン・リビング用品
（日用消耗品は除外）

寝具
インテリア用品

医薬品
（調剤は除外）

介護用品
（介護オムツは除外）

文具・玩具・ファンシー
（TVゲーム関連は除外）

10%
OFF

毎月 60歳以上の方限定!!日16日・15
＼レジにて／

ハッピー
パスポートの
ご提示で

済
生
会
新
潟
病
院
　
広
報
誌 

〈
発
行
人
〉
院
長
　
本
間 

照
〈
発
行
日
〉
二
〇
二
三 
年  
六  

月  

一  

日

な
で
し
こ
チ
ア
ー
ズ

●●●●●広 告 募 集 中
毎月1日発行、発行部数5,000部の本誌「なでしこCheers!」
に広告を掲載しませんか？ 院内だけでなくウエルシア薬局
様・アピタ新潟西店様にも設置しています。
当院 総務課までお気軽にお問い合わせください。
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