
新
任
医
師
の
ご
紹
介

入
院
患
者
さ
ん
嗜
好
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

診
察
ま
ち
ア
プ
リ
に
関
す
る
Q
&
A

今
月
の
レ
シ
ピ 

鰆さ
わ
ら

の
菜
種
焼
き

登
録
医
訪
問 

あ
べ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
中
央
区
）

職
場
訪
問 

中
央
検
査
室

52023
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頑張る人達とあなたへ声援を届ける医療と健康のフリーマガジン

院
内
を
感
染
症
か
ら
守
る

陰
の
立
役
者
た
ち

ご自由にお持ちください
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感染管理特定認定看護師

 佐藤 清美
SATO Kiyomi

呼吸器内科 部長

小原 竜軌医師
OHARA Tatsuki

私
た
ち
が
毎
日
安
心
し
て

病
院
を
利
用
で
き
る
背
景
に
は
、

〈
感
染
制
御
チ
ー
ム
〉に
よ
る

徹
底
さ
れ
た
感
染
症
対
策
が
あ
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
か
ら
患
者
さ
ん
と
そ
の
家
族
を

守
る
た
め
に
奮
闘
す
る
チ
ー
ム
の
4
名
に
、

日
々
の
業
務
内
容
や

感
染
症
対
策
に
か
け
る
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

感染制御チーム／ Infection Control Team

院
内
を

　

感
染
症
か
ら
守
る

陰
の
立
役
者
た
ち

検
討
会
、ラ
ウ
ン
ド
※

を
行
い

感
染
症
の
発
生
を
予
防

――
主
な
業
務
を
教
え
て
く
だ
さ
い		

小
原
医
師
　
週
に
3
回
、「
抗
菌
薬
適

正
使
用
検
討
会
」を
開
き
、
血
液
か
ら

細
菌
が
検
出
さ
れ
た
患
者
さ
ん
の
治
療

内
容
や
抗
菌
薬
が
適
切
に
処
方
さ
れ

て
い
る
か
検
討
を
行
い
ま
す
。血
液
か

ら
菌
が
検
出
さ
れ
る
と
い
う
の
は
、
す

で
に
重
症
で
あ
る
場
合
が
多
い
の
で
、

主
治
医
以
外
の
目
で
確
認
す
る
の
が
私

た
ち
の
主
な
業
務
で
す
。治
療
が
適
切

か
ど
う
か
の
判
断
を
医
師
が
行
い
、
血
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薬剤師 

茂木 武
MOKI Takeshi

臨床検査技師 

千味 和宏
CHIMI Kazuhiro

感染制御チームとは？

感染制御チーム／ Infection Control Team

　病院内の感染症対策を担うチームのことで、当院では全 8

名。医師、看護師、臨床検査技師、薬剤師で構成されます。院内

における感染症を予防・抑制させるため、専従である感染管理

認定看護師を中心に、それぞれの専門性を発揮しながら活動

を行っています。その対象は患者さんはもちろんのこと、職員や

面会者にも及びます。院内では Infection Control Team （イ

ンフェクション・コントロール・チーム）の略で「ICT（アイシー

ティー）」と呼ばれています。

液
培
養
検
査（
採
血
し
た
血
液
中
に
存

在
す
る
菌
を
育
て
、検
出
す
る
も
の
）の

結
果
を
臨
床
検
査
技
師
が
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
。看
護
師
は
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん

が
い
る
の
か
情
報
を
ま
と
め
、
検
討
会

を
行
い
ま
す
。薬
剤
師
も
参
加
す
る
こ

と
で
、
各
分
野
の
視
点
を
交
え
て
感
染

症
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤
看
護
師
　
当
院
で
の
感
染
制
御

チ
ー
ム
の
活
動
は
、
2
0
0
5
（
平
成

17
）年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。抗

菌
薬
適
正
使
用
検
討
会
は
4
年
前
の

2
0
1
9
（
平
成
31
）年
か
ら
始
め
た

も
の
で
す
。

小
原
医
師
　
そ
の
他
、
週
に
1
度
院
内

を
巡
回
し
、
水
回
り
環
境
や
使
用
済
み

の
針
は
適
切
に
処
理
さ
れ
て
い
る
か
な

ど
、
院
内
が
不
衛
生
に
な
っ
て
い
な
い
か

を
確
認
し
て
い
ま
す
。メ
ン
バ
ー
の
多
く

は
通
常
業
務
と
並
行
し
て
チ
ー
ム
活
動

を
行
っ
て
い
る
た
め
、
限
ら
れ
た
時
間
の

中
で
効
率
良
く
作
業
を
進
め
ら
れ
る
よ

う
に
、毎
週
チ
ェ
ッ
ク
す
る
ポ
イ
ン
ト
を

決
め
て
回
っ
て
い
ま
す
。定
期
的
な
活
動

以
外
に
も
、
感
染
上
の
問
題
が
あ
る
と

判
断
さ
れ
た
場
合
は
看
護
師
か
ら
連
絡

を
受
け
、
そ
の
都
度
検
討
し
て
い
ま
す
。

※
ラ
ウ
ン
ド  :  
病
棟
や
病
室
内
の
見
回
り
の
こ
と

ICT薬剤師

感染管理
認定看護師

医師

臨床検査技師
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● 感染が起きないように予防するための対策を立
案・実施し、遵守されているかどうか評価。

● 院内で感染が起きてしまった場合、速やかに対応
し、感染の拡大を最小限に食い止める。

● 週に 1 度、院内ラウンド（巡回）をして感染事例の
把握・指導を行う。

● 週に 3 度カンファレンス（抗菌薬適正使用検討
会）を行い、適正な抗菌薬の選択と投与がされて
いるか確認。

● 年 4 回、連携の医療機関と感染症対策の向上の
ためのカンファレンスを行う

…など

感染制御チームの主な活動

安
定
し
た
感
染
症
対
策
を

チ
ー
ム
医
療
で
実
現

――
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
の

役
割
を
教
え
て
く
だ
さ
い

千
味
技
師
　
感
染
制
御
チ
ー
ム
の
最
終

目
標
は
、
医
療
関
連
感
染
、
院
内
で
起

こ
る
感
染
症
を
少
し
で
も
減
少
さ
せ
る

こ
と
で
す
。も
う
少
し
奥
に
入
る
と
、感

染
症
を
減
ら
し
、
薬
剤
耐
性
菌（
通
常

効
く
薬
を
無
効
に
し
て
し
ま
う
菌
）の

連
鎖
を
防
ぐ
こ
と
が
目
的
と
な
っ
て
き

ま
す
。臨
床
検
査
技
師
は
感
染
症
の
原

因
と
な
る
微
生
物
を
調
べ
る
こ
と
で
、

科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
最
大
限
の
感

染
症
対
策
を
行
い
ま
す
。検
査
結
果
を

チ
ー
ム
の
中
で
共
有
し
、
そ
こ
か
ら
各

病
棟
に
報
告
し
て
、
適
切
に
迅
速
に
対

応
し
て
い
く
こ
と
が
微
生
物
検
査
技
師

の
仕
事
で
す
。

茂
木
薬
剤
師
　
薬
剤
師
と
し
て
の
役
割

は
、
感
染
症
に
対
し
て
処
方
さ
れ
た
抗

菌
薬
が
適
切
か
ど
う
か
確
認
す
る
こ

と
で
す
。臨
床
検
査
技
師
が
ど
ん
な
菌

が
検
出
さ
れ
た
か
を
調
べ
て
く
れ
る
の

で
、
そ
の
情
報
を
基
に
判
断
し
、
チ
ー
ム

内
で
検
討
し
て
い
ま
す
。抗
菌
薬
が
不

適
切
に
使
わ
れ
て
し
ま
う
と
、
薬
剤
耐

性
菌
が
生
じ
、
抗
菌
薬
が
効
き
に
く
く

な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
防
ぎ
、
未
来
に
使

え
る
抗
菌
薬
を
残
し
て
い
く
こ
と
が
重

要
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

佐
藤
看
護
師
　
感
染
管
理
認
定
看
護

師
で
あ
る
私
は
、
す
ぐ
に
感
染
症
へ
対

処
で
き
る
立
場
に
い
る
の
で
、コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感

染
症
が
院
内
で
発
生
し
た
場
合
は
即
座

に
対
応
で
き
る
よ
う
、
部
署
で
情
報
収

集
、医
師
に
報
告
し
、ど
の
よ
う
な
流
れ

で
感
染
を
収
め
て
い
く
の
か
調
整
を
し

て
い
ま
す
。そ
の
他
に
、
職
員
の
年
2
回

以
上
の
参
加
が
必
須
と
な
っ
て
い
る
感

染
症
対
策
に
関
す
る
研
修
の
講
師
担
当

や
、運
営
な
ど
を
行
い
ま
す
。

小
原
医
師
　
患
者
さ
ん
へ
の
基
本
的
な

対
応
は
主
治
医
が
中
心
と
な
り
ま
す

が
、
院
内
で
感
染
が
あ
っ
た
場
合
に
ど

う
す
る
べ
き
か
を
、
チ
ー
ム
と
し
て
医

師
の
視
点
で
伝
え
て
い
ま
す
。看
護
師
、

臨
床
検
査
技
師
、
薬
剤
師
の
全
員
が
各

分
野
の
能
力
、
技
術
を
持
っ
て
検
討
し

て
く
れ
る
た
め
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

チ
ー
ム
医
療
を
実
現
で
き
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。

――
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の

病
院
の
体
制
は
今
後

変
わ
る
も
の
で
し
ょ
う
か
？

小
原
医
師
　
C
O
V
I
D
-19
が
５
類

感
染
症
に
移
行
し
て
も
、
病
院
の
体
制

が
大
き
く
変
わ
る
予
定
は
あ
り
ま
せ

ん
。ウ
イ
ル
ス
の
特
性
が
弱
ま
る
わ
け

で
は
な
い
の
で
、
今
後
も
引
き
続
き
感

染
症
対
策
は
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

感染制御チーム／ Infection Control Team

C
H

IM
I K

azuhiro

M
O

K
I Takeshi
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感染管理室で定期的に行
われるカンファレンス「抗菌
薬適正使用検討会」は医師、
看護師、臨床検査技師、薬剤
師が集まり症例の検討などを
行います。

Interview
  

感
染
制
御
チ
ー
ム

〈
今
月
号
の
表
紙
ご
紹
介
〉
右
か
ら

茂
木 

武
薬
剤
師

真
柄 

陽
子
感
染
管
理
認
定
看
護
師

千
味 

和
宏
臨
床
検
査
技
師

佐
藤 

清
美
感
染
管
理
特
定
認
定
看
護
師

呼
吸
器
内
科
部
長 

小
原 

竜
軌
医
師

市
村 

妃
奈
野
臨
床
検
査
技
師

土
田 

純
也
臨
床
検
査
技
師

感
染
症
予
防
を
確
実
に
行
い

安
全
な
医
療
環
境
を
保
つ

――
日
々
心
掛
け
て
い
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

茂
木
薬
剤
師
　
適
切
で
良
質
な
医
療

を
提
供
で
き
る
よ
う
に
、
患
者
さ
ん
へ

処
方
さ
れ
た
お
薬
を
確
認
し
て
い
ま

す
。ま
た
、
医
師
や
他
の
職
種
と
も
連

携
を
密
に
取
り
な
が
ら
チ
ー
ム
一
丸
と

な
っ
て
感
染
症
に
立
ち
向
か
っ
て
い
け

る
よ
う
日
々
努
め
て
い
ま
す
。

千
味
技
師
　
医
療
従
事
者
の
一
人
と
し

て
感
染
制
御
認
定
臨
床
微
生
物
検
査
技

師
の
資
格
を
取
得
し
た
の
で
、
医
師
や

看
護
師
の
皆
さ
ん
に
正
確
な
情
報
を
伝

え
、
少
し
で
も
診
療
の
手
助
け
に
な
る

よ
う
に
支
援
し
て
い
き
た
い
で
す
。茂
木

さ
ん
と
同
じ
思
い
で
す
ね
。

佐
藤
看
護
師
　
感
染
制
御
チ
ー
ム
で
は

専
従
ス
タ
ッ
フ
は
私
た
ち
看
護
師
だ
け

な
の
で
、
通
常
の
業
務
と
兼
任
さ
れ
て

い
る
他
の
メ
ン
バ
ー
が
ス
ム
ー
ズ
に
業

務
が
で
き
る
よ
う
に
、
調
整
役
と
し
て

役
目
を
果
た
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。分
野
の
異
な

る
メ
ン
バ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
の
言
い
た
い

こ
と
を
し
っ
か
り
言
い
合
え
た
ら
、
最

高
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
発
揮
で
き
る
は

ず
で
す
。

小
原
医
師
　
院
内
感
染
は
あ
っ
て
は
い

け
な
い
こ
と
で
す
が
、
や
は
り「
０
」で

は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
ず
医
療
従
事
者
を

介
し
て
院
内
感
染
を
起
こ
す
こ
と
が
な

い
よ
う
に
、
チ
ー
ム
と
し
て
細
心
の
注

意
を
払
い
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

ど
う
し
て
も
人
間
は
落
ち
度
が
あ
る
も

の
で
す
が
、
な
る
べ
く
起
こ
ら
な
い
よ

う
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
、

院
内
の
皆
さ
ん
に
具
体
的
な
言
葉
で
伝

え
、
次
の
行
動
に
反
映
さ
せ
て
い
く
。そ

こ
に
チ
ー
ム
の
存
在
意
義
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

――
読
者
へメ
ッ
セ
ー
ジ
をお

願
い
し
ま
す

佐
藤
看
護
師
　
感
染
症
対
策
も
安
全

管
理
の
一
つ
で
す
。患
者
さ
ん
と
ご
家
族

の
皆
さ
ん
が
安
心
・
安
全
に
医
療
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
、
今
後
も
院
内
感
染

が
起
き
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
、
万
が

一
、
院
内
感
染
が
起
き
て
し
ま
っ
た
ら

す
ぐ
に
対
処
す
る
こ
と
を
徹
底
し
て
参

り
ま
す
。　
　
　
　
（
聞
き
手  

松
永 

春
香
）

SA
T

O
 K

iyom
i

O
H

A
R

A
 Tatsuki
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食
べ
る
量
が
減
っ
て
き
た
方
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
ア
ッ
プ

鰆さ
わ
ら

の
菜
種
焼
き

身
が
柔
ら
か
く
、
骨
も
少
な
く
食
べ
や
す
い
鰆
。
魚
へ
ん
に
春
と
書

き
春
を
告
げ
る
魚
の
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、
旬
は
産
地
に
よ
っ
て
さ
ま

ざ
ま
。
鰆
の
「
塩
焼
き
（
1
0
5
k
c
a
l
）」
と
比
較
す
る
と
2

倍
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
に
な
る
こ
の
レ
シ
ピ
。
そ
の
ほ
か
和
え
物
に
も
、

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や
ご
ま
油
の
ち
ょ
い
足
し
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
量
ア
ッ

プ
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
覚
え
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

管理栄養士の
いたわりレシピ

● 1 人分の栄養価

エネルギー 213kcal

たんぱく質 14.1g

脂　質 16.4g

炭水化物 0.9g

食　塩 1.2g

栄養科監修／ 久保田 愛（管理栄養士）
 稲月 弘子（調理師）
撮影／桑原 隆行（creaBOX）

最近食が細くなり、体重が減ってきたと悩んでい

る方はいませんか。食べる量が減ってきた時は、

脂質を上手に使ってエネルギーを補給するの

がポイント。脂質は1gあたり9kcalと三大栄養素

（炭水化物・タンパク質・脂質）の中で最もエネ

ルギーが高い栄養素です。今回は脂質の多いマ

ヨネーズを使った、見た目も鮮やかな菜種焼きを

ご紹介します。

「クックパッド」 に公
開しているレシピ
をキッチンでどうぞ

クックパッド　さいせいかいにいがた

【
材
料〈
2
人
分
〉】

鰆
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2
切
れ

八
方
だ
し
……
…
…
…
…
…
…
…
1
5
0
ml

炒
り
卵
……
…
…
…
…
…
…
…
…
卵
⅓
個
分

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
……
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
2

ほ
う
れ
ん
草
……
…
…
…
…
…
…
⅛
束

【
作
り
方
】

❶ 

八
方
だ
し
に
鰆
を
入
れ
、
20
分
程
度
お
い
て
臭

み
を
と
る（
時
間
が
な
い
方
は
八
方
だ
し
の
代
わ
り

に
酒
に
漬
け
て
も
O
K
）。

❷
ほ
う
れ
ん
草
を
1
分
茹
で
水
に
取
り
、
水
気
を

絞
っ
て
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。

❸
ボ
ウ
ル
に
炒
り
卵
、❷
、マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
和
え
る
。

❹
鰆
を
グ
リ
ル
や
ト
ー
ス
タ
ー
で
5
分
焼
く
。あ
る

程
度
火
が
通
っ
た
ら
、

❸
を
乗
せ
て
さ
ら
に

5
分
程
度
焼
く
。

❺
中
ま
で
火
が
通
っ

て
い
る
こ
と
を
確
認

し
て
盛
り
付
け
る
。

風味豊かな
八方だしで♪

日本最大の料理レシピサイト「クックパッド」にレシピを公開しています。栄養科による健康レシピのバック
ナンバーは、当院のホームページ「広報誌･パンフレット」のページからダウンロードすることができます。

八
方
だ
し（
4
切
れ
分
）
／
出
汁
パ
ッ
ク
で
取
っ
た

出
汁
3
0
0
ml
、し
ょ
う
ゆ
12
g
、砂
糖
7
g
、塩

1.5
g
を
火
に
か
け
、
ひ
と
煮
立
ち
さ
せ
て
お
く
。
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説明 権限許可 友だち追加 権限許可

この画面は初回利用時のみ表示されます

QRコードを読む

　病院全職員のみなさまにはこの時期コロナ
で大変ですが、お身体に十分お気をつけくだ
さい。私も無事退院する事が出来、全職員の
おかげだと思っております。これまた大変あり
がとうございました。

皆様からいただいたご意見の中からご紹介するチアーズボイス

感染に関係したお礼の言葉

　感染予防が徹底されて
いて、とても良いと思いま
す。看護師さんやスタッフ
のみなさんの気持ちの良
いご対応、ありがとうござ
います。

　新型コロナの
対策も、玄関から
カンペキです。ご苦労も多いと思いますが、み
なさま、どうかご自愛の程、心よりお祈りしてお
ります。

　ドクター、ナース、助手さん、薬剤師さん、皆
さん本当に優しく看護いただき、安心して入院
生活を過ごせました。コロナウイルスで大変
な激務も予想されますが、皆様のお仕事には
頭が下がります。

7

　当院では、外来での診察まち時間を有効にお過ごしいただくため、診察順番が近
づくとLINEでお知らせするサービスを開始いたしました。利用に際して、いただいた
ご質問について対応方法も合わせてお知らせいたします。

どうやって
登録すれば
よいですか？

受付案内票の右下の QRコードを読み込みご登録ください。

CheersVoice!

病院が少しでも利用しやすくなるよう取り組んでいます。患者さんからのご意見やご要望をお寄せいただくために『ご意見箱』を ■①番おしはら
い窓口脇 ■トリアージ外来前 ■Ｂ棟２階エレベーター前 ■各病棟のデイルームに設置しています。お気づきの点などありましたらお知らせくださ
い。また、医療福祉相談室(Ｂ棟２階)では専任の医療ソーシャルワーカーが直接ご意見をお聴きしています。こちらもお気軽にお声がけください。

診察まちアプリに
関するQ&A

ご意見箱について
説明 権限許可 友だち追加 権限許可

この画面は初回利用時のみ表示されます

QRコードを読む
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2023年度（4月入職）

新任医師のご紹介

Doctor's
   Profiles

松
まつや

屋 直
なおき

樹
〈専門分野〉消化器外科、

一般外科

安全で適切な医療を
提供できるよう、努力
していきます。

外　科

褚
ちょ

 瑰
かいれい

麗
〈専門分野〉腎・膠原病

丁寧な診療、わかりや
すい説明と的確な治
療をいつも心がけて
おります。どうぞよろし
くお願いいたします。

腎・膠原病内科

池
いけだ

田 良
りょう

〈専門分野〉耳鼻咽喉科一般

新潟市の医療に貢献
できるよう精一杯努め
ます。よろしくお願い
いたします。

耳鼻咽喉科

大
おおくち

口 明
あすみ

日海
〈専門分野〉耳鼻咽喉科一般

目の前の仕事に全力
で取り組みます。

齋
さいとう

藤 彩
あやこ

子
〈専門分野〉眼科

患者さんに寄り添っ
た医療ができるよう、
日々 精進します。

眼　科

栁
やながわ

川 貴
たかお

央
〈専門分野〉循環器一般

地域の皆様が安心し
て受けられる医療の
提供に努めます。

循環器内科

鈴
すずき

木 友
ともやす

康
〈専門分野〉循環器内科

／虚血・心不全

なるべく不安を解消
できるような医療を
提供したいと思って
います。

小
こばやし

林 厚
あつし

志
〈専門分野〉内科一般／

救急

丁寧な診療、正確な
診断、その人に合った
治療を行えるように心
がけていきます。

救急部門

丸
まるやま

山 由
ゆきこ

起子
〈専門分野〉麻酔科

患者さんに適した麻
酔を提供できるよう努
力いたします。

麻酔科

佐
さくま

久間 一
かずき

樹
〈専門分野〉麻酔科

患者さんにとって安
全・安心な麻酔を心
がけていきます。

土
ひじかた

方 啓
ひろき

生
〈専門分野〉関節外科

個人の状況に適した
医療を提供するよう
に努めます。

整形外科

染
そめや

矢 圭
けいいちろう

一郎
〈専門分野〉膝・肩・

スポーツ

よりよい医療を提供
できるよう努めます。

甲
こうだ

田 有
ゆかこ

嘉子
〈専門分野〉産婦人科一般

丁寧な診療とわかり
やすい説明を心掛け
ています。

登
とのうち

内 恵
えりこ

里子
〈専門分野〉産婦人科全般

患者さんの気持ちに
寄り添いながら、少し
でもお力になれるよう、
日々 努力していきます。

村
むらたけ

竹 将
しょうた

太
〈専門分野〉産婦人科

精一杯頑張りますの
で、よろしくお願いし
ます。

産婦人科

上
うえの

野 浩
ひろし

志
〈専門分野〉呼吸器内科

わかりやすい説明を
心がけます。よろしく
お願いたします。

呼吸器内科

小
こしば

柴 多
たろう

郎
〈専門分野〉呼吸器内科一般

丁寧で全人的な医療
をお届けできるよう精
進いたします。

小
こばやし

林 雄
ゆうじ

司
〈専門分野〉消化器一般

／内視鏡

皆さんの健康の手助
けができれば幸いで
す。

消化器内科

神
じんぼ

保 遼
りょう

〈専門分野〉消化器一般

丁寧な診療を心がけ
ております。
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おいしい給食を提供する栄養科より

入院患者さん嗜好アンケート結果

Option

　栄養科では、入院患者の皆さんに喜ばれるお
いしい給食を作るために嗜好調査を行っていま
す。今回は2月７日に入院の患者さんで、常食・全
粥食・産前食・動脈硬化食・糖尿病食を食べた
104人（うち男性49人、女性55人）の方にご協
力をいただきました。その結果がまとまりましたの
でご報告いたします。また、アンケートにご協力い
ただいた皆さん、大変ありがとうございました。

■ 想像以上に美味しく本格的でびっくりしました。

■ 行事ごとにメニューの変化があり、入院生活での食事

の時間が楽しくなりました。

■ プラス２０円で、ひれかつ重を選ぶ事ができ嬉しいです。

もともとのメニューも美味しくていつも感謝しています。

■  １位　　ラーメン

■  ２位　　パスタ

■  ２位　　カレー

■  １位　肉団子の甘酢かけ

■  ２位   カレー

■  ３位　さばの味噌煮

お褒めの言葉、ありがとうございました!

給食で食べたい料理

美味しかった料理

　「満足・やや満足」との答えが、男性患
者さんでは平均45.1％に対し、女性患者
さんの平均は61.8％と男女差がみられ

ました。評価の低かった男性の患者さんにも満足して
いただけるよう、今後の献立の改善や調理技術のレベ
ルアップに励んで参ります。

■ ご飯の量を大・中・小と選べると最高。

■ ご飯の量が少な目で足りない。

■ ご飯の量が多くて食べきれない。

など、前回の調査結果と同様に主食量に関する意見を
いただきました。 主食量は小盛り、大盛りなどの対応が
可能 ですので、いつでもお近くの看護師などスタッフに
お声かけください。

今後の
課題

主食量
について

女
性
患
者
さ
ん

男
性
患
者
さ
ん
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なでしこ

Medical Partners 

医療連携の頼れるパートナー

登録医訪門

分
分
析
、輸
血
す
る
血
液
の
選
択
、便

中
成
分
の
検
査
、病
原
菌
の
検
索
、感

染
症
の
有
無
の
検
査
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。現
在
、
検
査
機
器
の
目
ま
ぐ

る
し
い
発
展
の
お
か
げ
で
ほ
と
ん
ど

が
機
械
に
よ
る
測
定
が
可
能
で
す
。

検
査
室
は
機
械
だ
ら
け
な
の
で
す
。

で
す
が
機
械
だ
け
で
は
測
定
で
き
な

い
、
判
断
で
き
な
い
も
の
も
存
在
し

ま
す
。そ
こ
で
活
躍
す
る
の
が
我
々

人
間
の
検
査
技
師
で
す
。定
期
的
な

検
査
室
内
で
の
勉
強
会
の
開
催
、
新

潟
市
内
だ
け
で
な
く
県
内
、
全
国
の

医
療
分
野
の
勉
強
会
・
学
会
へ
の
参

加
や
、
検
査
の
精
度
を
保
証
す
る
精

度
管
理
調
査
に
も
参
加
し
、
進
化
す

る
日
本
の
最
先
端
の
知
識
を
常
に
取

り
入
れ
、
信
頼
で
き
る
検
査
結
果
を

提
供
出
来
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

普
段
、
接
す
る
こ
と
が
あ
ま
り

多
く
な
い
検
査
技
師
で
す
が
正
確

な
検
査
結
果
、情
報
の
提
供
を
２
F

の
中
央
検
査
室
か
ら
発
信
し
続
け

て
い
く
こ
と
が
我
々
の
仕
事
で
す
。

 （ 

臨
床
検
査
科  

土
田 

純
也
） 

B棟2F カフェコア

コーヒー（レギュラーサイズ）

今月は
5/18 木

本体価格 ¥250が

¥100
●店内で

　¥110（税込）
●お持ち帰り

　¥108（税込）

お客様感謝DAY
ホット アイス

Workplace visit 

院内で頑張るスタッフがずらり

職場訪門

院内併設 事業所内保育事業

なでしこつぼみ保育園

☎025-365-2434

地域の未就園児のお子さんあつまれ～ ! 
育児座談会で一緒に遊んでいろんなお話しをしましょう!

日時 　　　　　　　　　　 
  　　　　　　　   　　      　

場所 なでしこつぼみ保育園 

対象 0 ～ 2 歳児さん・親御さん・
  祖父母さま 

5/25 木 10 ～ 11時

EventEvent
なでしこ

あそびの広場

毎月第3木曜日はお得!

まずはお気軽に
お電話ください!

この機会にぜひご来店ください。
スタッフー同、

心よりお待ちしています。

※プリセプター制度：先輩看護師をプリセプター、教育を受ける看護師をプリセプティと呼びます。
プリセプターには、卒後３年目以降の看護師のなることが多く、新人看護師に対し教育や指導を行います。

スタッフリレーコラム 医芳人
A
9
病
棟
・
看
護
師 

伊い

と

う藤 

成な

る

み海
さ
ん

A9病棟 看護師  
佐伯 好次さんにバトンタッチ

佐伯さんは私のプリセプター※で、1年間
大変お世話なりました。忙しい中でも丁寧
に優しく業務を教えてくださるところが素敵
なところで尊敬しています。これからもよろ
しくお願いいたします。

次号は

　

私
に
は
、
夜
勤
明
け
の
ル
ー

テ
ィ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。
趣
味
で

も
あ
る
温
泉
や
サ
ウ
ナ
に
行
く

こ
と
、
外
で
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
し

た
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と
で
す
。

　

夜
勤
明
け
に
温
泉
や
サ
ウ
ナ

に
入
る
と
、
疲
れ
た
体
が
癒
や
さ
れ
る
と
同
時
に
、
朝
ま
で
仕
事
を

し
て
い
た
こ
と
を
忘
れ
ら
れ
て
、
実
質
休
日
に
変
わ
り
ま
す
。
ま
ぁ

そ
れ
は
言
い
過
ぎ
と
し
て
、
夜
勤
明
け
は
家
に
帰
っ
て
寝
る
と
、
生

活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
夜
に
眠
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
サ
ウ
ナ

に
行
っ
た
り
温
泉
に
行
く
こ
と
で
生
活
リ
ズ
ム
も
整
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
公
園
な
ど
で
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
し
た
ご
飯
を
食
べ
な
が
ら
、

友
人
と
最
近
の
出
来
事
を
話
す
な
ど
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま

す
。
職
場
か
ら
そ
の
ま
ま
家
に
帰
ら
ず
、
出
か
け
る
こ
と
で
早
起

き
を
し
た
休
日
の
よ
う
な
感
覚
に
な
る
の
で
と
て
も
気
分
が
い
い
で

す
。
皆
さ
ん
も
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

実
質
休
日

routinegood
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Medical Partners 

医療連携の頼れるパートナー

登録医訪門

あ
べ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

中
央
検
査
室

マクドナルド様
●
マクドナルド様
●

至 新潟県庁至 新潟県庁

紫鳥線紫鳥線

新潟東
西道路

新潟東
西道路

新
潟
亀
田
内
野
線

至 桜
木IC

至 桜
木IC

女池IC

女池上山

女池

●ケーズデンキ
女池インター本店様
●ケーズデンキ
女池インター本店様

●ＮＴＴ新潟
　女池ビル様
●ＮＴＴ新潟
　女池ビル様

鳥屋野潟

8

※駐車場はアイ
ン薬局小張木
店様との共用駐
車場となります。

至 新潟中央IC/JCT至 新潟中央IC/JCT

　

当
院
は
鳥
屋
野
球
場
、
江
南
高

校
の
並
び
に
立
地
し
て
い
ま
す
。昭

和
46
年
に
父
が
こ
の
地
で
内
科
医

院
を
開
業
し
ま
し
た
。当
時
周
囲

は
田
畑
や
空
き
地
ば
か
り
で
、バ
イ

パ
ス
も
ま
だ
な
く
、江
南
高
校
は
前

身
の
新
潟
女
子
高
で
し
た
。現
在
は

住
宅
や
商
業
施
設
が
立
ち
並
び
見

違
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

分
分
析
、輸
血
す
る
血
液
の
選
択
、便

中
成
分
の
検
査
、病
原
菌
の
検
索
、感

染
症
の
有
無
の
検
査
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。現
在
、
検
査
機
器
の
目
ま
ぐ

る
し
い
発
展
の
お
か
げ
で
ほ
と
ん
ど

が
機
械
に
よ
る
測
定
が
可
能
で
す
。

検
査
室
は
機
械
だ
ら
け
な
の
で
す
。

で
す
が
機
械
だ
け
で
は
測
定
で
き
な

い
、
判
断
で
き
な
い
も
の
も
存
在
し

ま
す
。そ
こ
で
活
躍
す
る
の
が
我
々

人
間
の
検
査
技
師
で
す
。定
期
的
な

検
査
室
内
で
の
勉
強
会
の
開
催
、
新

潟
市
内
だ
け
で
な
く
県
内
、
全
国
の

医
療
分
野
の
勉
強
会
・
学
会
へ
の
参

加
や
、
検
査
の
精
度
を
保
証
す
る
精

度
管
理
調
査
に
も
参
加
し
、
進
化
す

る
日
本
の
最
先
端
の
知
識
を
常
に
取

り
入
れ
、
信
頼
で
き
る
検
査
結
果
を

提
供
出
来
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

普
段
、
接
す
る
こ
と
が
あ
ま
り

多
く
な
い
検
査
技
師
で
す
が
正
確

な
検
査
結
果
、情
報
の
提
供
を
２
F

の
中
央
検
査
室
か
ら
発
信
し
続
け

て
い
く
こ
と
が
我
々
の
仕
事
で
す
。

 （ 

臨
床
検
査
科  

土
田 

純
也
） 

　

私
は
2
0
1
3
年
に
父
か
ら
医

院
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。診
療
科

目
は
内
科
全
般
、
循
環
器
内
科
、
糖

尿
病
内
科
で
す
。主
に
院
長
が
循
環

器
疾
患
を
、
副
院
長
が
糖
尿
病
や

甲
状
腺
疾
患
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

心
臓
疾
患
や
糖
尿
病
合
併
症
を
予

防
す
る
た
め
に
は
加
療
の
継
続
が

大
切
で
す
。通
院
を
中
断
せ
ず
継
続

出
来
る
よ
う
に
、
患
者
さ
ん
個
々
の

考
え
方
や
生
活
様
式
を
尊
重
し
、
一

方
的
な
医
療
の
押
し
付
け
に
な
ら

な
い
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

済
生
会
新
潟
病
院
に
は
連
携

で
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

当
院
と
は
信
濃
川
を
挟
ん
で
や

や
距
離
が
あ
る
イ
メ
ー
ジ
で
す

が
、
実
際
は
女
池
イ
ン
タ
ー
か
ら

バ
イ
パ
ス
に
入
っ
て
青
山
で
降
り

る
と
あ
っ
と
い
う
間
な
の
で
何
か

と
頼
り
に
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま

す
。今
後
も
地
域
医
療
に
貢
献
で

き
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

中
央
検
査
室
は
17
名
の
臨
床
検
査

技
師
で
構
成
さ
れ
、
夜
間
も
常
に
臨

床
検
査
技
師
が
院
内
に
在
中
す
る
こ

と
で
、
24
時
間
迅
速
に
検
査
結
果
を

報
告
す
る
こ
と
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
世
界
的
な
流
行
に
伴
い
、

当
院
検
査
室
も
新
た
に
P
C
R

検
査
機
器
や
抗
原
定
量
検
査
機

器
な
ど
が
導
入
さ
れ
、一
段
と
検

査
の
幅
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

検
査
の
種
類
は
多
岐
に
わ
た
り
、

患
者
さ
ん
の
血
液
お
よ
び
尿
中
の
成

…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

中
央
区

Workplace visit 

院内で頑張るスタッフがずらり

職場訪門

内
科
・
循
環
器
内
科
・
糖
尿
病
内
科
・
甲
状
腺
内
科

医師名 阿部 晃（あべ あきら）先生・阿部 景子（あべ けいこ）先生

住　所 〒950-0942  新潟市中央区小張木 2-13-30

電　話 025-283-4766

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

9:00 ～ 12:00 ● ● ● ● ● ● ー
15:00 ～ 18:00 ● ● ー ● ● ー ー

連携医療機関（登録医•病院）からのご紹介•ご予約について

当院の地域医療連携室までご連絡ください。

TEL.025-233-6182〈直通〉   FAX.025-231-5763
※平日8 : 30 ～ 17 : 00（土•日•祝日を除きます）
※患者さんからの予約はお取りしておりませんのでご了承ください。

1111



事業所内保育所

なでしこつぼみ保育園
お問合せ ☎025-365-2434

（平日 7:30～21:00）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

詳しくは詳しくは でで新潟市病児 検索検索 随時、見学を受け付けております

なでしこチアーズ

こちらも
注目 済生会新潟病院のFacebook 好評稼働中！

お客様専用ナビダイヤル ☎0570-009608

社
会
福
祉
法
人 

恩
賜 

財
団 

済
生
会

　済
生
会
新
潟
病
院

新潟市西区小新5丁目7番21号アピタ新潟西店

毎週火曜日は火曜特売！！
UCSカード・
majica会員さま

年齢確認できるもの（免許証等）をご提示ください。

●60歳以上で、パスポートにご署名されたご本人のみご利用いただけます。
●1枚で毎月ハッピーデー当日のみ、アピタでご利用いただけます。
●対象商品の取り扱いのあるアピタ店舗にてご利用いただけます。一部除外商品がございます。
●修理・加工代・箱代は対象外です。
●他の割引、円引き企画をご利用いただく場合、割引率の高い方での割引となります。

ただ今「新型コロナウィルス感染拡大防止」のため、チラシ・イベント等の予定を変更させていただくことがございます。
詳しくは店内ポスター・ホームページ等でご確認ください。

UCSカード・majicaで全額お支払いください
※一部商品を除きます。※専門店は各店にてご確認ください。
※一部店舗では実施しておりません。

5%OFF
月毎 日 日 日9 19 29

発行手数料

無料

衣料品
（インナー・靴・服飾雑貨含む）

キッチン・リビング用品
（日用消耗品は除外）

寝具
インテリア用品

医薬品
（調剤は除外）

介護用品
（介護オムツは除外）

文具・玩具・ファンシー
（TVゲーム関連は除外）

10%
OFF

毎月 60歳以上の方限定!!日16日・15
＼レジにて／

ハッピー
パスポートの
ご提示で

済
生
会
新
潟
病
院
　
広
報
誌 

〈
発
行
人
〉
院
長
　
本
間 

照
〈
発
行
日
〉
二
〇
二
三 
年  
五  

月  

一  

日

な
で
し
こ
チ
ア
ー
ズ

●●●●●広 告 募 集 中
毎月1日発行、発行部数5,000部の本誌「なでしこCheers!」
に広告を掲載しませんか？ 院内だけでなくウエルシア薬局
様・アピタ新潟西店様にも設置しています。
当院 総務課までお気軽にお問い合わせください。
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