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診察・治療に必要不可欠
検体検査を行う中央検査室

頑張る人達とあなたへ声援を届ける医療と健康のフリーマガジン
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病院の満足度について
新潟県健康づくり財団理事長表彰

長年の功績が認められました！
ボランティア表彰が行われました
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診
察
・
治
療
に
必
要
不
可
欠

　
　
検
体
検
査
を
行
う

　
　
　
　
中
央
検
査
室

❶ 血液検査	 血球検査、凝固線溶検査、生化学検査、輸血検査
❷ 一般検査	 尿検査、便潜血、寄生虫検査、髄液検査、関節液検査、
	 ヘリコバクター尿素呼気
❸ 微生物検査
❹ 迅速検査	 インフルエンザ、アデノウイルス、RS ウイルス、ノロウイルスなど

また、新型コロナウイルスの病原体核酸検査となるPCR 検査も中央検査室の
臨床検査技師が担っています。

中央検査室で行われる主な検査

医
師
の
診
断
や
適
切
な
治
療
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
欠

か
せ
な
い
臨
床
検
査
技
師
。当
院
で
は
主
に
、
患
者
さ
ん
の

体
を
直
接
調
べ
る〈
生
理
機
能
検
査
室
〉と
、検
体
か
ら
患
者

さ
ん
の
体
の
状
態
を
調
べ
る〈
中
央
検
査
室
〉に
所
属
し
て
い

ま
す
。今
回
は
中
央
検
査
室
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
臨
床

検
査
技
師
の
小
野
篤
史
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

VOL.93 Interview 	  臨床検査科 中央検査室 臨床検査技師 小野 篤史（おの あつし）

Clinical Laboratory

「臨床検査技師」とは？

医師の指示の下、患者さんの採血や生物
学的な検査を行う職業。検査方法は、心電
図や超音波（エコー）検査など、患者さんに
対して行う生理機能検査と、生体の一部（血
液・髄液など）や排泄物（尿・便など）を検査
する検体検査の大きく2つに分けられます。

生理機能検査室（当院1F）	
心電図や脳波測定など、患者さんの体を直
接調べる検査を行う。

中央検査室（当院2F）	
採血室や病棟で採取した血液・尿などを測
定機器や顕微鏡で分析し、患者さんの体の
状態を調べる。小野技師の所属はこちら。

写真上）全自動化学発光免疫測定装置 Alinity（アリニティー）で感染症、ホルモン検査、腫瘍マーカー検査
などを行う。　写真下）患者さんから採取した血液、尿などの体液に含まれる成分を自動分析装置で測定する
生化学検査の様子。
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2005 年 3 月	 新潟医療技術専門学校　卒業
2005 年 4 月	 済生会新潟病院　勤務
2015 年	 新潟県臨床検査技師会
	 臨床一般部門長
2022 年	 日本臨床衛生検査技師会
	 北日本支部臨床一般部門 部門長

〈資格〉
臨床検査技師（MT）、認定一般検査技師

Profile	

臨
地
実
習
、講
演
会
に
貢
献

活
躍
の
場
を
広
げ
た
30
代

　
入
職
か
ら
17
年
、
当
院
所
属
の
臨
床

検
査
技
師
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
小
野

篤
史
さ
ん
。中
学
生
の
時
、
家
族
が
入

院
治
療
を
し
て
い
た
経
験
か
ら
医
療
現

場
で
働
く
こ
と
を
目
標
に
し
て
き
た
と

言
い
ま
す
。

　「
中
学
生
の
頃
は
漠
然
と
医
療
の
道

を
目
指
し
て
い
ま
し
た
が
、
高
校
3
年

を
迎
え
、
将
来
を
具
体
的
に
考
え
る
う

ち
に
臨
床
検
査
技
師
に
な
り
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。人
と
接
す
る

の
が
得
意
で
は
な
か
っ
た
こ
と
も
影
響

し
て
い
ま
す
」

　
入
職
当
初
か
ら
長
年
、
尿
検
査
・
微

生
物
検
査
を
専
門
分
野
と
し
て
検
体

と
向
き
合
っ
て
き
た
小
野
さ
ん
。「
人

と
接
す
る
の
が
苦
手
」と
い
う
言
葉
と

は
裏
腹
に
、
30
代

前
半
か
ら
北
里
大

学
保
健
衛
生
専
門

学
院
の
学
生
を
対

象
と
し
た
尿
検
査

実
習
や
、
臨
床
検

査
技
師
向
け
の
講

演
会
・
講
習
会
に

も
積
極
的
に
参
加

し
、
指
導
者
と
し

て
も
活
動
の
フ
ィ
ー
ル
ド
を
広
げ
て
き

ま
し
た
。「
普
段
は
検
査
の
他
に
糖
尿
病

療
養
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
医
師
、看
護

師
、栄
養
士
、薬
剤
師
の
皆
さ
ん
と
チ
ー

ム
医
療
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。チ
ー
ム
の

中
で
は
、
療
養
す
る
患
者
さ
ん
に
分
か

り
や
す
く
検
査
結
果
値
を
説
明
す
る
の

が
私
の
役
割
。臨
床
検
査
技
師
は
検
体

相
手
の
仕
事
だ
け
で
は
な
い
と
気
付
か

さ
れ
る
日
々
で
す
」

　
2
年
前
に
は
自
ら
異
動
を
希
望
し
、

輸
血
検
査
・
生
化
学
検
査
の
部
署
へ
転

向
。40
歳
を
迎
え
た
今
、こ
れ
ま
で
の
経

験
を
生
か
せ
る
働
き
方
を
模
索
し
て
い

る
よ
う
で
す
。

信
頼
で
き
る
チ
ー
ム
体
制

昼
夜
問
わ
ず
即
座
に
対
応

　
中
央
検
査
室
で
は
、
毎
日
さ
ま
ざ
ま

な
検
体
検
査
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。そ
の
中

で
も
血
液
検
査
と
生

化
学
検
査
に
つ
い
て

教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　「
血
液
検
査
は
、
血

液
中
の
形
が
あ
る
血

球（
赤
血
球
、
白
血

球
、
血
小
板
な
ど
）の
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Clinical Laboratory

総勢17名の臨床検査技師が在籍

中央検査室には

ONO Atsushi
数
や
性
状
を
確
認
す
る
検
査
で
す
。生

化
学
検
査
で
は
、
血
液
中
の
有
形
成
分

と
液
状
成
分
を
分
け
、液
状
成
分
に
入
っ

て
い
る
目
に
見
え
な
い
成
分
を
分
析
し

て
い
き
ま
す
。形
あ
る
も
の
と
、
目
に
見

え
な
い
も
の
。そ
れ
ぞ
れ
を
分
け
て
検
査

し
て
い
く
こ
と
で
、患
者
さ
ん
の
症
状
が

ど
の
よ
う
な
理
由
で
出
て
い
る
の
か
を

調
べ
る
こ
と
が
で
き
、
診
療
の
補
助
と
し

て
役
立
っ
て
い
ま
す
」

　
定
期
検
査
以
外
に
も
、救
急
外
来
、入

院
患
者
さ
ん
の
急
変
と
、
昼
夜
問
わ
ず

検
査
依
頼
が
届
く
た
め
、
夜
勤
を
設
け

な
が
ら
24
時
間
対
応
し
て
い
ま
す
。「
中

央
検
査
室
の
中
で
も
各
分
野
に
分
か
れ

て
作
業
を
し
て
い
ま
す
が
、全
て
の
臨
床

検
査
技
師
が
ど
の
検
査
も
対
応
で
き
る

よ
う
に
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。私
は

部
署
異
動
を
希
望
し
ま
し
た
が
、
基
本

的
に
は
異
動
の
な
い
部
署
な
の
で
、各
部

門
に
経
験
を
積
ん
だ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

が
い
る
の
も
中
央
検
査
室
の
強
み
。『
こ

の
検
査
な
ら
あ
の
人
に
聞
こ
う
！
』と

思
え
る
、信
頼
で
き
る
チ
ー
ム
で
す
」

現
代
医
療
に
欠
か
せ
な
い

重
要
な
仕
事
を
担
う

　
常
に
笑
顔
を
絶
や
さ
な
い
小
野
さ
ん

で
す
が
、検
査
中
は
冷
静
沈
着
。日
々
心

掛
け
て
い
る
こ
と
は
、焦
ら
ず
、慌
て
な

い
こ
と
。「
私
た
ち
が
行
な
っ
て
い
る
の

は
医
師
が
診
察
す
る
た
め
に
必
要
な
検

査
。急
い
で
や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い

け
れ
ど
、
患
者
さ
ん
や
検
体
の
取
り
違

い
を
招
か
な
い
よ
う
に
い
つ
も
気
を
つ

け
て
い
ま
す
」

　
毎
日
何
百
件
と
行
う
検
査
が
流
れ

作
業
に
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、日

本
臨
床
検
査
技
師
会
で
学
ん
だ
言
葉
を

常
に
心
に
置
い
て
い
ま
し
た
。「
尊
敬
し

て
い
る
方
か
ら『
私
た
ち
は
毎
日
検
体

を
扱
っ
て
い
る
け
ど
、そ
の
先
に
は
患
者

さ
ん
や
そ
の
家
族
が
い
る
こ
と
を
絶
対

に
忘
れ
て
は
い
け
な
い
よ
』と
よ
く
言

わ
れ
ま
し
た
。中
央
検
査
室
の
検
査
は

検
体
が
相
手
な
の
で
、
患
者
さ
ん
と
顔

を
合
わ
せ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
が
、
そ
の
先
に
は
誰
か
が
い
る
こ

と
を
さ
ら
に
意
識
す
る
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
」

　
糖
尿
病
療
養
指
導
チ
ー
ム
の
一
員
と

し
て
患
者
さ
ん
と
接
す
る
時
、
小
野
さ

ん
は
必
ず「
臨
床
検
査
技
師
っ
て
、
ど
ん

な
仕
事
か
分
か
り
ま
す
か
？
」と
聞
く

と
言
い
ま
す
。医
師
・
看
護
師
で
も
な

け
れ
ば
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
影
す
る
診

療
放
射
線
技
師
と
も
違
う
。ど
ん
な
作

業
を
し
て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い
人
も

多
い
臨
床
検
査
技
師
の
仕
事
で
す
が
、

実
は
皆
さ
ん
の
診
察
・
治
療
に
深
く
関

わ
っ
て
い
る〈
縁
の
下
の
力
持
ち
〉な
の

で
す
。
　
　
　
　
　（
聞
き
手  

松
永 

春
香
）
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高校卒業まで埼玉県小川町で過ごしました。旧姓が栗林なので学生時代のニックネームは「クリリン」。ひと学年 1,000 人

ものマンモス校だった高校最後の文化祭で、友人が押してはいけないボタンを

押してしまった火災報知器ハプニングが今でも忘れられません（汗＆笑）。

小学 5 年生の長女と小学 4 年生の長男がサッカーをやっているので、一緒にスタ

ジアムへサッカー観戦に行くことも。アルビレックス新潟を応援しています。

サッカー観戦、マラソン、釣り、ラジオを聴くこと。一番長く続いている趣味はサッカー観戦。

元サッカー日本代表の柳沢敦選手が好きで、実はずっと鹿島アントラーズサポーターです。

ラジオは BSNリスナー。

週に 2、3 度は走るようにしています。今年は「新潟シティマラソン」にフルマラソンで参加し

ました。5 年前から走り始めたのでまだまだですが、目標は 4 時間切ること。院内のランニン

グチームで、たまに合同練習も行っています。

ケガが怖くてまだ実践したことがないのですが、いつか「トレイルランニング」で山を走り抜

けたいです。

休日の過ごし方を教えてください

趣味や特技はありますか？

欠かさず行っていることは？

いつかチャレンジしたいことはありますか？

小野 篤史臨床検査技師の

素顔拝見
プライベートでは、子育てに奮闘する
パパであり、多趣味でもある小野技師。
　　　　　 　アクティブな休日の
　　　　　　　過ごし方にも注目です！

ご出身はどちらですか？

5 2022   |   Cheers!  vol.93



食物繊維の
1日の目標量※

	
男性 21g以上

女性 18g以上	
※日本人の食事摂取基準

（2020年版）
18 ～ 64歳の目標量

作り方

① ボウルにaを合わせ、一口大に切った鶏も
も肉を加えて10 分程度置き、味を染みこま
せる。乾燥ひじきは水で戻しておく

② 里芋は皮をむき、一口大に切る。しいたけは
薄くスライス、しめじは小房に分ける。にんじ
んは薄めの短冊切り、ごぼうはささがきに
する

③ 炊飯釜にbを合わせ、研いだ米と①②を入れ、
　 2 合の目盛まで水を加える
④ 炊き上がったら10 分程度蒸らす
⑤ お茶碗に盛り、小口切りにした小ねぎをのせる

②① ③

栄養科監修／杉山 かえで（管理栄養士）・石川 真子（調理師）　
撮影／桑原 隆行（creaBOX）

腸内環境改善

中華風中華風
里芋ごはん里芋ごはん
「クックパッド」 に公開しているレシピをキッチンでどうぞ

腸内環境改善のために、毎日食べている食品
はありますか？ 食物繊維を多く含む食品を食
べることは、便秘解消のために重要です。今
月は、炊飯器で炊いたほくほくの里芋がおい
しい中華風炊き込みごはんをご紹介します♪

栄養価 （1人分あたり）

エネルギー 365kcal ／たんぱく質 11.1g ／
脂　質 3.1g ／炭水化物  70.3g ／
食塩量 1.4g ／食物繊維 3.5ｇ

材料 （4 人分）

米………………………………………… 2 合
鶏もも肉… ……………………… 1/3 枚（100g）
里芋…………………………………… 中3 個
しいたけ…………………………………… ２個
しめじ… ……………………………… 1/2 パック
にんじん… ……………………………… 1/4 本
ごぼう…………………………………… 1/8 本
ひじき（乾）…………………………………… 3g
　　醤油……………………………… 小さじ1
　　料理酒……………………………… 小さじ1
　　塩………………………………… 小さじ１/4
　　料理酒……………………………… 大さじ1
　　オイスターソース…………………… 大さじ2
　　ごま油……………………………… 小さじ1
　　しょうが… …………… 1かけ（みじん切り）
　　にんにく… …………… 1かけ（みじん切り）
小ねぎ……………………………… 適宜（少量）

a

b

｛

｛

POINT

6クックパッド　さいせいかいにいがた日本最大の料理レシピサイト「クックパッド」にレシピを公開しています。栄養科による健康レシピのバック
ナンバーは、当院のホームページ「広報誌･ パンフレット」のページからダウンロードすることができます。



総合評価

医師による診療・治療内容

医師との対話

看護師

薬剤師

事務職員

その他のスタッフの対応

痛みや症状を和らげる対応

精神的なケア

リハビリテーション

職員間の連携

プライバシー保護の対応

安全面への対応

要望や苦情への対応

病室・浴室・トイレなど

食事の内容

とても満足

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
（%）

やや満足 普通 やや不満 とても不満

2022 年度 入院患者さんに聞きました

病院の満足度について

親しい方にも
済生会新潟病院を
すすめようと思いますか？

全設問に対する割合

総合評価

ンケートにご協力いただき、誠にありがとうございました。自由記述にて、
下記のようなご意見・ご要望をいただきました。今後もより良い病院とな

れるよう、さらなる改善に努めてまいります。また例年、当院スタッフへの励まし
やお礼の言葉を数多く頂戴いたします。職員は、皆様からいただくお言葉が何よ
りもうれしく、今後の励みとさせていただきます。　　　（サービス向上委員会）

実施期間
9月1日（木）～ 30日（金）

回答数
回答数114名

質問

ア

●仕方ないことだとは思いますが、個々の患者
さんと看護師さんとの会話がよく聞こえるの
で、プライバシーの部分はもう少し改善が必
要だと思います。

●4人部屋なので仕方ないとは思いますが、少々
いびきが…。

●シャワー室に、シャンプーや洗顔料などを置く
小さな台、足拭きマットがあればいいと思い
ました。

●親切で明るい看護師さん、スタッフの方が多くありがたかったです。きめ細
かい配慮をしていただきました。例えばリハビリ後のアイシング用の氷をさり
げなく準備してくださったり、声がけしてくださったり、とてもうれしかったで
す。廊下ですれ違うとき、あいさつすると、ほとんどの方が返してくれました。

●丁寧かつ親切が一番です。明るく快活で非常に好感が持てました。医師と患
者との納得のいく会話はとても大切ですね。それが信頼なのだと思います。

●看護師さん、薬剤師さん、看護助手さん等 の々対応はとても丁寧で、安心感
を得られます。良く教育され、どこに出ても誇りを持ってやっていける方 が々
多くいらっしゃると思いました。

まあまあすすめる
23.5%

どちらとも言えない
7.8%

すすめる
68.7%

お
礼
・
お
褒
め
の
言
葉

ご
意
見
・
ご
要
望

77



お
めで

とうございます！
須田医師からメッセージ
　10月6日第 37回がん征圧新潟県大
会の会場（新潟県民会館　大ホール）
で、新潟県健康づくり財団理事長表彰
を受けました。済生会新潟病院検診セ
ンターなどでの生活習慣病予防活動が
新潟県民、住民の健康増進に功労が
あったと推薦をいただいき、審査を受け
た結果です。これは、私のみならず、当
院の健診・検診事業に対する評価と考
え喜んでおります。

　壇上で表彰状を受けるのは何
( 十 ) 年ぶりでしょうか？　今年の
3月に定年を迎えた私にとって、受
賞は節目であり、大きな誇りとなり
ました。支えてくださった職場の皆
様に感謝しております。今後も、微
力ながら、地域、職域の方々の健
康増進のために活動を続けたいと
思います。

月6日に行われた公益財団法人 新潟県健康づくり財団主催の
「第 37回がん征圧新潟県大会」において、当院検診センター

の須田陽子医師が「功労者表彰」を受賞いたしました。これは、多年
にわたり保健衛生の向上や生活習慣病対策に献身的な活動を続け
た功績が顕著な方や団体を表彰するものです。

10

スタッフリレーコラム 医芳人…………… 岩盤浴

● B5病棟 看護師 

鶴
つ る ま き

巻 瑠
る な

奈さん

年ももうすぐ終わりますね。皆さんはどのような１年だった
でしょうか。年々時の流れが早く、時間を大切にしていか

ないとと思います。
　最近、以前から気になっていた岩盤浴に友達と行ってきました。
その岩盤浴は天然石を使用していまし
た。天然石の遠赤外線効果によりポ
カポカと身体が温まり、冷え症改善、
便秘解消、美白効果が得られるそうで
す。他にも岩盤浴ができる所はたくさ
んあるので行ってみたいと思います。

今

A3 病棟 看護師  竹石 朋さん	
	
好きなアーティストが一緒だったことがきっかけで仲
良くなった同期です。プライベートでもよく遊びます。
院内で会うとバリバリに仕事をしていて素敵です。こ
れからもよろしくお願いします。

次号は…

新潟県健康づくり財団理事長表彰 長年の功績が認められました！

8



入院患者さんに聞きました 「病院食はどうでしたか？」

男性

女性

食べたい料理

1 位 カレー

2 位
ラーメン

そば

美味しかった料理

1 位 カレー

2 位 シチュー
茶碗蒸し

嗜好調査レポート

養科では、入院患者の皆さんに喜ばれるおいしい給食を作るために嗜好調査を行って
います。今回は2022 年 9月13日に入院の患者さんで、常食、全粥食、産前食、動脈硬

化食、糖尿病食を食べた89 人（うち男性 38 人、女性 51 人）の方にご協力をいただきました。

　男女共に全ての項目で満足・やや満足が 4 割を超えました。前回調査に比
べ、不満の割合が、男性では全ての項目で減少し、女性は全ての項目で増加
しました。女性からのご意見として、

「おかずの量が多い。おかずの量も変更可能にしてほしい」
「ご飯の量を減らしてほしい」
など、食事量に関する内容が複数ありました。主食量については小盛りの対
応が可能なため、いつでもお近くのスタッフへお声かけください。
　その他、ご感想として

「全体的においしいです」
「よく研究されているのでおいしくいただいております」
「一つ一つのお食事に心がこもっていたので嬉しかったです」
などたくさんのお褒めのお言葉をいただき、今後の励みとなりました。
　最後に、アンケートにご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。

栄

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

組み合わせ

おかず

味噌汁

炊き方

全体

組み合わせ

おかず

味噌汁

炊き方

満足 やや満足 普通 やや不満 不満 無記入

なでしこチアーズ
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日時	 　　　　　　　　　　 
		  　　　　　　　   　　      　

場所	 なでしこつぼみ保育園	

対象	 0 ～ 2歳児さん・親御さん・祖父母さま	

12/22 木

B棟2F カフェコア

コーヒー （レギュラーサイズ ）

¥250 が

¥100
●店内で

¥110（ 税込）

●お持ち帰り

¥108（ 税込）

今月は
12/15 木

この機会にぜひ
ご来店ください

スタッフー同心より
お待ちしています

本体価格

なでしこつぼみ保育園
毎月第3木曜日はお得!

お客様感謝DAY
ホット アイス

まずはお気軽にお電話ください!

☎025-365-2434

なでしこ
あそびの広場

● イベント情報 ●

院内併設 事業所内保育事業

地域の未就園児のお子さんあつまれ～ !
育児座談会で

一緒に遊んで、いろんなお話しをしましょう!

10 〜 11時

ボランティア表彰が行われました

院では、インフォメーション（正面玄関での案内や
受診援助）とリーディング（小児科病棟での絵本

や紙芝居の読み聞かせ）のボランティア活動を行なって
います。現在は新型コロナウイルス感染防止対策のため
活動を休止していますが、12 名の方よりボランティア登
録をしていただいております。
　今年 3月末で退会された藤崎節子さん、泉井マリ子さ
ん、上村敏子さん、伊藤之久さん、藤田恵子さんへ感謝の
意を込めて感謝状と記念品を贈呈いたしました。本来は
当院にお招きして表彰を行ないたいと考えていましたが、
新型コロナウイルス感染防止対策の観点からご自宅に
送付させていただきました。
　皆さんインフォメーションボランティアとして10 年以
上、藤崎さんと泉井さんはボランティア開始当時の平成
12 年より20 年以上も活動されました。

　ピンク色のユニフォームを着たボランティアの皆さん
は来院された患者さんひとりひとりに気を配り、車椅子や
カートの運搬、受診案内等、患者さんが安心して受診でき
るよう活動され、患者さんと当院をつなぐ支援をしてくだ
さいました。永年に渡り活動いただきありがとうございま
した。
　ボランティアは当院になくてはならない存在です。新型
コロナウイルス感染が終息し、活動が再開できる日を心
待ちにしています。　   （ 医療福祉相談室 MSW  瀨髙 香菜）

当
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連携医療機関（登録医•病院）からのご紹介•ご予約について

　  当院の地域医療連携室までご連絡ください。

TEL.025-233-6182〈直通〉   FAX.025-231-5763
※平日8 : 30 ～ 17 : 00（土•日•祝日を除きます）
※患者さんからの予約はお取りしておりませんのでご了承ください。

あ
ず
み
ク
リ
ニ
ッ
ク

生
理
機
能
検
査
室

ラウンド
　ワン様●
ラウンド
　ワン様●

●鳥屋野
　小学校
●鳥屋野
　小学校

紫鳥
線

紫鳥
線

信
濃
川

新潟
バイパ

ス
新潟
バイパ

ス

至 新潟県庁↑至 新潟県庁↑

至 新潟中央IC↓至 新潟中央IC↓

鳥屋野

女池IC
8

116

女池上山鳥屋野2

1

16

0
2
2
年
5
月
に
中

央
区
鳥
屋
野
で
開
業

し
ま
し
た
、
安あ

ず
み住 

基も
と
いと

申
し

ま
す
。3
月
ま
で
済
生
会
新

潟
病
院
消
化
器
内
科
に
勤
務

し
て
お
り
ま
し
た
。

　
一
般
内
科
・
消
化
器
内
科

を
中
心
に
診
療
し
て
お
り
ま

す
。こ
れ
ま
で
多
く
の
、
胃
が

ん
や
大
腸
が
ん
な
ど
の
患
者

さ
ん
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
経
験
か
ら
、
早
く
病
気

を
見
つ
け
て
治
療
に
つ
な
げ

た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
あ

り
ま
す
。そ
こ
で
、
胃
カ
メ
ラ

（
上
部
消
化
管
内
視
鏡
検

査
）や
大
腸
カ
メ
ラ（
大
腸
内

視
鏡
検
査
）を
気
軽
に
、
苦

痛
な
く
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。胃
カ
メ
ラ
は
、

胃
も
た
れ
や
胸
や
け
な
ど
の

症
状
の
方
に
重
要
な
検
査
で

す
。大
腸
カ
メ
ラ
は
、
下
痢
や

血
便
に
つ
い
て
調
べ
る
こ
と
が

せ
ん
。患
者
さ
ん
が
少
し
で
も

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
検
査
に
臨
め

る
よ
う
笑
顔
で
お
迎
え
し
、声

か
け
に
も
気
を
配
る
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。検
査
項
目
に

よ
っ
て
は
お
受
け
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、同
性
の
検

査
技
師
を
ご
希
望
さ
れ
る
場

合
は
受
付
に
お
申
し
出
く
だ

さ
い
!

　
生
理
機
能
検
査
室
で
の
検

査
結
果
は
診
断
や
治
療
方
針

の
決
定
に
大
き
く
関
わ
る
た

め
、
正
確
で
迅
速
な
検
査
を
心

が
け
、
今
後
も
よ
り
良
い
診
療

に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。
　 （
坂
田 

理
穂
）

で
き
ま
す
し
、
ポ
リ
ー
プ
を

そ
の
場
で
切
除
す
る
こ
と
で

将
来
の
大
腸
が
ん
の
予
防
に

な
り
ま
す
。

　
当
院
で
は
事
前
に
L
I
N
E

や
ネ
ッ
ト
か
ら
こ
れ
ら
の
検
査

や
診
察
の
予
約
が
可
能
で
す
。

来
院
さ
れ
た
当
日
食
事
を
し

て
い
な
け
れ
ば
そ
の
日
に
胃

カ
メ
ラ
を
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。皆
様
の
健
康
の
お
役
に

立
て
る
よ
う
努
力
し
て
参
り

ま
す
。

理
機
能
検
査
室
で
は

心
電
図
、
心
臓
や
頸

動
脈
、
下
肢
の
血
管
な
ど
の
エ

コ
ー
検
査
、
ト
レ
ッ
ド
ミ
ル
運

動
負
荷
試
験
、心
筋
シ
ン
チ
、心

臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
、
C
P
X

（
心
肺
運
動
負
荷
試
験
）、
肺
機

能
検
査
、
神
経
伝
導
速
度
検

査
、
脳
波
等
の
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
隣
の
エ
コ
ー
室
で
は
腹
部
、

乳
腺
な
ど
の
エ
コ
ー
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。循
環
器
系
の

検
査
が
多
い
で
す
が
、
入
院
時

や
術
前
の
検
査
で
心
電
図
や
エ

コ
ー
検
査
が
あ
る
場
合
な
ど
、 

様
々
な
科
と
関
連
が
あ
る
た

め
、
生
理
機
能
検
査
室
で
検
査

を
し
た
こ
と
が
あ
る
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
?

　
検
査
に
対
し
て
緊
張
す
る

か
と
は
思
い
ま
す
が
、ほ
と
ん

ど
の
検
査
が
痛
み
を
伴
い
ま

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝
 8:00 ～   8:45

（予約制） ● ー ● ー ー ● ー
８：４５ ～ １３：００ ● ● ● ● ● ● ー
１３：１５～１５：００

（予約制） ● ● ー ● ● ー ー
１５：００～１８：００

（受付終了時間 １７：４５） ● ● ー ● ● ー ー

生

2

…
…
…
…
…
…
…
…
… 

中
央
区

内
科
・
消
化
器
内
科

医師名 安住 基（あずみ もとい）先生

住　所 〒950-0951  新潟市中央区鳥屋野2-5-23

電　話 025-288-1211
あずみクリニック

医療連携の頼れるパートナー

院内で頑張るスタッフがずらり

登録医

訪問

職場

訪問

Medical Partners

Workplace visit
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UCSカード・
majica会員さま

年齢確認できるもの（免許証等）をご提示ください。

●60歳以上で、パスポートにご署名されたご本人のみご利用いただけます。
●1枚で毎月ハッピーデー当日のみ、アピタでご利用いただけます。
●対象商品の取り扱いのあるアピタ店舗にてご利用いただけます。一部除外商品がございます。
●修理・加工代・箱代は対象外です。
●他の割引、円引き企画をご利用いただく場合、割引率の高い方での割引となります。

UCSカード・majicaで全額お支払いください
※一部商品を除きます。※専門店は各店にてご確認ください。
※一部店舗では実施しておりません。

5%OFF
月毎 日 日 日9 19 29

発行手数料

無料

衣料品
（インナー・靴・服飾雑貨含む）

キッチン・リビング用品
（日用消耗品は除外）

寝具
インテリア用品

医薬品
（調剤は除外）

介護用品
（介護オムツは除外）

文具・玩具・ファンシー
（TVゲーム関連は除外）

10%
OFF

毎月 60歳以上の方限定!!日16日
・15

＼レジにて／

ハッピー
パスポートの
ご提示で

新潟市西区小新5丁目7番21号

アピタ新潟西店 電話 025-201-1711

毎
週
火
曜
日
は

火
曜
特
売
！

た
だ
今「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
」の
た
め
、

チ
ラ
シ
・
イ
ベ
ン
ト
等
の
予
定
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
。

詳
し
く
は
店
内
ポ
ス
タ
ー
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

事業所内保育所

なでしこつぼみ保育園
お問合せ ☎025-365-2434

（平日 7:30～21:00）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

詳しくは詳しくは でで新潟市病児 検索検索 随時、見学を受け付けております

なでしこチアーズ

こちらも
注目 済生会新潟病院のFacebook 好評稼働中！

社
会
福
祉
法
人 

恩
賜 

財
団 

済
生
会

　済
生
会
新
潟
病
院

済
生
会
新
潟
病
院
　
広
報
誌 

〈
発
行
人
〉
院
長
　
本
間 

照
〈
発
行
日
〉
二
〇
二
二 
年  
十
二 

月  

一  

日

な
で
し
こ
チ
ア
ー
ズ

●●●●●広 告 募 集 中
毎月1日発行、発行部数5,000部の本誌「なでしこCheers!」
に広告を掲載しませんか？ 院内だけでなくウエルシア薬局
様・アピタ新潟西店様にも設置しています。
当院 総務課までお気軽にお問い合わせください。
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