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済生会新潟病院 新院長
消化器内科  医師

本間 照
TERASU HONMA

医
師
の
働
き
方
改
革
。

　
よ
り
充
実
し
た

医
療
を
目
指
す

こ
の
春
、新
院
長
に
就
任
さ
れ
た
消
化
器
内
科
の
本
間
医
師
。

緊
迫
し
た
状
況
が
続
く
中
、ど
の
よ
う
な
目
標
を
掲
げ
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
、

そ
し
て
高
齢
化
社
会
へ
と
立
ち
向
か
う
の
か
。

お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。
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多
職
種
連
携
を
強
化
し

医
療
福
祉
の
充
実
を
図
る

　

県
内
の
医
師
不
足
が
嘆
か
れ
る
昨

今
、
本
間
新
院
長
が
考
え
る〈
済
生
会

新
潟
病
院
の
強
み
〉
に
つ
い
て
お
聞
き

す
る
と
、「
各
分
野
の
専
門
家
が
い
る
こ

と
。そ
し
て
今
後
そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
を

最
大
限
に
強
調
し
て
い
け
ば
、
よ
り
力

を
発
揮
で
き
る
だ
ろ
う
」
と
に
こ
や
か

に
答
え
ま
す
。

　
「
当
院
は
医
療
法
人
で
は
な
く
社
会

福
祉
法
人
。私
た
ち
が
目
指
す
先
に
は

い
つ
で
も
社
会
福
祉
が
根
幹
に
あ
り
ま

す
。そ
し
て
、
当
院
に
は
医
療
ス
タ
ッ
フ

は
も
ち
ろ
ん
、
福
祉
・
介
護
面
の
専
門

家
が
多
数
在
職
し
て
い
る
こ
と
も
強
み

の
一
つ
で
す
。福
祉
・
介
護
に
関
わ
る
ス

タ
ッ
フ
の
力
を
借
り
な
が
ら
、
高
齢
化

社
会
で
の
よ
り
よ
い
医
療
、
福
祉
や
介

護
の
サ
ポ
ー
ト
を
確
立
し
て
い
き
ま
す
。

当
院
で
全
て
対
応
し
き
れ
な
く
と
も
、

周
囲
の
施
設
と
連
携
す
る
こ
と
で
解
決

し
て
い
く
。
地
域
連
携
を
上
手
く
と
り

な
が
ら
、
新
潟
市
民
で
あ
る
皆
さ
ん
の

健
康
や
人
生
を
一
緒
に
支
え
て
い
き
た

い
で
す
」

　

日
々
の
業
務
か
ら
高
齢
化
社
会
の
深

刻
化
を
目
の
当
た
り
に
し
、「
病
気
を
治

す
こ
と
だ
け
で
な
く
、
退
院
後
の
生
活

や
治
療
に
つ
い
て
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」と
実
感
し
て
き

た
本
間
院
長
。各
分
野
の
専
門
家
た
ち

に
よ
る
卓
越
し
た
知
識
と
技
術
を
持
っ

て
、
多
角
的
な
医
療
提
供
の
実
現
が
新

生
・
済
生
会
新
潟
病
院
の
目
標
と
な
り

そ
う
で
す
。

　

そ
し
て
、医
療
・
福
祉
・
介
護
を
充
実

さ
せ
る
た
め
に
は
院
内
で
の
働
き
方
改

革
も
欠
か
せ
な
い
と
続
け
ま
す
。

　
「
医
者
と
い
え
ば
、
最
初
か
ら
最
後
ま

で
診
て
も
ら
う〈
私
の
お
医
者
さ
ん
〉と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
よ
ね
。

私
も
そ
う
あ
る
べ
き
だ
と
思
っ
て
き
ま

し
た
。で
す
が
、
医
師
不
足
、
重
労
働
が

重
な
り
二
日
も
三
日
も
寝
な
い
で
診
療

業
務
を
す
れ
ば
、
ミ
ス
に
つ
な
が
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
医
療
を
提
供
す
る
側
も
健

康
で
万
全
の
状
態
で
あ
ろ
う
と
す
れ
ば
、

〈
私
の
お
医
者
さ
ん
〉
で
は
な
く〈
私
の

お
医
者
さ
ん
た
ち
〉
と
い
う
体
制
が
望

ま
し
く
な
る
。複
数
主
治
医
制
が
現
代

社
会
に
は
合
っ
て
い
る
と
強
く
感
じ
て

い
ま
す
」

　

新
た
な
医
療
体
制
に
希
望
と
不
安
が

同
居
す
る
中
、「
こ
れ
か
ら
は
皆
同
じ
気

持
ち
で
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
て
い
く

チ
ー
ム
を
作
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
」と
決

意
を
明
か
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
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を
導
入
し
て
か
ら
、
こ
れ
ま
で
起
き
上

が
る
こ
と
さ
え
難
し
く
な
る
ほ
ど
弱
っ

て
い
た
患
者
さ
ん
が
、
体
を
起
こ
し
て

お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
ま
で
に
回
復
し
た

と
い
う
事
例
も
。そ
の
様
子
を
見
た
本

間
院
長
は
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
の
家
族

の
存
在
の
大
き
さ
を
再
認
識
す
る
と
と

も
に
、「
業
務
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
は
一
つ

の
課
題
で
も
あ
る
」
と
捉
え
る
よ
う
に

な
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
当
院
主
催
の
講
座
な
ど
で
の
情
報

発
信
も
、
こ
の
1
年
間
中
止
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
き
ま
し
た
。ま
だ
ま
だ
導
入

前
段
階
で
す
が
、YouTube

（
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ	 :	

世
界
最
大
の
動
画
共
有

サ
ー
ビ
ス
）
な
ど
を
活
用
し
た
発
信
は

今
後
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま

た
、
今
年
度
か
ら
電
子
カ
ル
テ
の
導
入

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
ス
タ
ッ
フ
の
作
業
効

率
の
向
上
も
目
指
し
て
い
ま
す
。
新
し

い
働
き
方
と
し
て
オ
ン
ラ
イ
ン
化
は
積

極
的
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

　

院
内
で
の
多
職
種
連
携
、
地
域
と
の

連
携
、
そ
し
て
業
務
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化

―
―
。
医
療
現
場
に
も
大
き
く
影
響
を

与
え
る
社
会
課
題
に
立
ち
向
か
い
、
新

た
な
体
制
を
浸
透
さ
せ
よ
う
と
奮
起
す

る
本
間
院
長
の
今
後
に
期
待
が
高
ま
り

ま
す
。

「
お
腹
の
現
代
病
」は

複
数
主
治
医
制
で
治
す

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
冒
頭
、「
身
が
引
き
締

ま
る
思
い
で
す
」
と
院
長
就
任
後
の
率

直
な
気
持
ち
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
本

間
新
院
長
。過
去
に
行
っ
た
弊
誌
特
集

（
下
参
照
）
で
は
潰
瘍
性
大
腸
炎
や
腸

内
フ
ロ
ー
ラ
を
テ
ー
マ
に
、健
康
な
毎
日

を
送
る
た
め
に
役
立
つ
腸
の
お
話
を
教

え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
「
今
後
も
研
究
は
続
け
て
い
き
た
い
」

と
語
る
院
長
が
最
近
注
目
し
て
い
る
の

は
、〈
下
痢
が
止
ま
ら
な
い
患
者
さ
ん
＝

ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
持
っ
て
い
る
方
が

多
い
〉と
い
う
、
下
痢
と
ア
レ
ル
ギ
ー
の

関
連
性
に
つ
い
て
。
長
年
続
け
て
き
た

潰
瘍
性
大
腸
炎
・
ク
ロ
ー
ン
病
の
研
究

が
こ
こ
で
役
立
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　
「
『
好
酸
球
性
胃
腸
症
』
と
い
う
新
し

い
疾
患
概
念
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
自
身
、
四
〇
代
で
仕
事
か
ら
大
き
な

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
、ぜ
ん
そ
く
で
苦
し
ん

だ
経
験
が
あ
り
ま
す
。中
高
年
に
な
る

と
今
ま
で
と
体
質
が
変
わ
る
こ
と
は
よ

く
あ
る
も
の
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
病
気

に
つ
な
が
る〈
ア
レ
ル
ギ
ー
〉
は
日
本
人

に
と
っ
て
今
後
大
き
な
課
題
と
な
っ
て

く
る
で
し
ょ
う
」

　

さ
ら
に
、「
腹
痛
は
も
は
や
消
化
器

内
科
の
み
で
解
決
で
き
る
も
の
で
は
な

い
」と
付
け
加
え
ま
す
。

　
「
脳
腸
相
関
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
が
、
腹
痛
は
精
神
的
な
不
安
が
影
響

し
て
い
る
場
合
も
多
く
、
例
え
ば
、
仕
事

に
行
こ
う
と
す
る
と
お
腹
が
痛
く
な
る

と
い
う
悩
み
を
持
っ
て
受
診
さ
れ
る
患

者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。お
腹
の

薬
だ
け
で
は
お
腹
を
治
し
て
あ
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。そ
の
患
者
さ
ん
に

は
気
持
ち
を
支
え
て
あ
げ
る
こ
と
、
不

安
や
心
配
を
取
り
除
い
て
あ
げ
る
こ
と

も
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
う
な
っ

て
く
る
と
、
心
療
内
科
や
精
神
科
の
先

医師の働き方改革。より充実した 医療を目指す

（
聞
き
手  

松
永 

春
香
）

生
と
の
つ
な
が
り
を
強
く
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
。ス
ト
レ
ス
社
会
の
中
で
は

他
の
科
と
の
連
携
は
必
須
に
な
っ
て
く

る
で
し
ょ
う
」

果
敢
に
挑
戦
し

医
療
崩
壊
を
食
い
止
め
る

　

2
0
2
0
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
流
行
か
ら
、
当
院
で
も
患

者
さ
ん
と
の
面
会
は
全
面
禁
止
と
な
り

ま
し
た
。そ
の
影
響
か
ら
か
、
日
に
日
に

弱
っ
て
い
く
高
齢
者
の
姿
も
あ
っ
た
と

言
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会

特集 	消化器内科
特定疾患クローン病の解明へ

「医は仁術」を体現する

特集 	消化器内科
健康、病、ダイエットも
すべては“腸内フローラ”で決まる

2015.8

2020.1
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本間 照院長

拝見

常に生き生きとされている本 間 院 長

から健康的なワーク・ライフ・バランス

を保つ秘訣を教えていただきました。

● 最近、興味・関心を持たれたことは？
花粉症と食物アレルギーの関連性。科

学技術の進歩により、「例えばキウイに

対してアレルギーがある人はこの植物

の花粉に反応する」といった相関性があ

ることが分かりました。花粉症で悩まれ

ている方にはぜひお伝えしたいで

すね。

● ウィズコロナ時代の
プライベートの楽しみ方は？

読書は変わらず楽しんでいます。最近の

おすすめは民話採訪者・小野和子さんの

『あいたくてききたくて旅にでる』。特に

「おおかみのまつげ」という昔話が印象

に残っています。あとは雨に濡

れると透明に見える「サンカヨ

ウ」という花。県内では咲いて

いないようなので、いつか旅を

しながら探してみたいですね。

● 業務を円滑に進めるために
心掛けていることは？

できるだけフットワークが軽い人であるこ

と。可能な限り現場へ出向き、できるだけ

人と直接会うことを意識しています。

● 仕事とプライベートの両立に
大切なことは？

自分の好きなものを見つけること。そし

て好奇心を常に持つこと。気持ちが薄

れてきたと感じたら奮い立たせるように

しています。

素顔

the way
DR.HONMA is...

本間院長の最近のおすすめの本

に、可愛らしいおさるさんのカバー

が。なんと日本医師会のポスターを

リサイクルしたオリジナルでした!

こ ぼ れ ば な し

©小野和子／
PUMPQUAKES
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炎症性腸疾患の方に

チーズ入り
生春巻き

	

クローン病や潰瘍性大腸炎の食事は高エ

ネルギー・低脂質・低残
ざん さ

渣※・低刺激がポイ

ント。脂質が多く、食べる量に気を付けたい

チーズですが、その中でもカッテージチーズ

は低脂質で腸への刺激が少ない食材のた

め、安心して食べることができます。症状に

合わせて包む食材をアレンジしてみるのも楽

しい一品です。
※消化管への負担を軽減させるため、消化しにくい食物繊維の
少ない食事のこと

	
●	栄養価	（1人分）
エネルギー 242kcal ／たんぱく質23.1g ／
脂質6.5g ／炭水化物26.2g ／
食塩量1.7g ／食物繊維1.6g
	

こちらのQRコードから「クックパッド」 に
公開しているレシピに飛びます。スマホ
やタブレットを使ってキッチンでどうぞ。

※〈ソースB〉は少量ですが豆板醤が入るため、体調をみて使用してください。

栄養科監修／朝妻 愛（管理栄養士）
撮影／桑原 隆行（creaBOX）

●	材料	（2人分）
生春巻きの皮（大）	……………… 4枚
カッテージチーズ（裏ごしタイプ）	 … 160g
ささみ	 …………………………… 100g
レタス	 …………………………… 2枚
にんじん	 ……………………… 1/2本
〈ソースA〉
味噌…………………………… 小さじ2
酢……………………………… 小さじ2
砂糖…………………………… 小さじ1
ごま油	 ……………………… 小さじ1/2
〈ソースB〉
豆板醤	………………………… 小さじ1
砂糖…………………………… 大さじ1
ケチャップ	……………………… 小さじ1
酢……………………………… 大さじ1
にんにくチューブ	 …………………… 1g
白ごま	 …………………………… 適量

●	作り方
①	にんじんは千切りにし、1分程度茹で
た後、水気をよく切る

②	レタスは食べやすい大きさに切る
③	ささみは火が通るまでよく茹で、冷まし
た後、手で細かく裂く

③	生春巻きの皮を水で濡らし、軟らかくし
た後、材料を乗せて手前から巻いて
3等分に切る

④	ソースの材料を全て合わせ、添える

カ
ッ
テ
ー
ジ
チ
ー
ズ
に
注
目
！

Roll
 up!

Cottage 
cheese

100g 当たりの脂質量の比較

カッテージチーズ 4.5g
カマンベールチーズ 19.1g 

プロセスチーズ 26g
クリームチーズ 33g

6クックパッド　さいせいかいにいがた日本最大の料理レシピサイト「クックパッド」にレシピを公開しています。栄養科による健康レシピのバックナンバーは、
当院のホームページ「広報誌･パンフレット」のページからダウンロードすることができます。



断や治療の選択などについて現在診察を受けている担当医とは別に、違う

医療機関の医師に求める「第 2 の意見」 を セカンドオピニオン といいます。

セカンドオピニオンは、今後も担当医のもとで治療を受けることを前提に利用するものであり「セカンドオピニオン

を聞くこと = 転院すること」ではありません。

※検査や診察も含めてご希望される場合は、一般診療（紹介受診）となりますので、ご注意ください。

当院のセカンドオピニオン相談時間と費用について 

○患者さん 1 人につき 1 時間以内です。

　（最長 45 分の相談を実施し、残り時間で紹介医への報告書を作成いたします。）

○紹介医への報告書の文書料を含め 11,000 円（税込）。

　（健康保険は適用されず 全額自費 となります。）

他院でセカンドオピニオンを希望される場合  

○ 必要な手続きなどについて相談に応じています。 担当医の話に納得
がいかない部分が
ある

ご意見箱について
患者さんからご意見やご要望をお寄せいただくために『ご意見箱』を外来２箇所 (①番おしはらい窓

口脇、トリアージ外来前 )、B棟２階エレベーター前、及び各病棟デイルームに設置しています。

また患者の声相談室（	B 棟 2 階 ) では専任の医療ソーシャルワーカーが直接ご意見をお聴きしてい

ます。病院が少しでも利用しやすくなるよう取り組んでいますので、お気づきの点などありましたら

何なりとお知らせください。

※お申し込みには「診療情報提供書（紹介医からのもの）」、「セカンドオピニオン相談申込書（当院所定のもの）」などの資料が必要となりま
す。また完全予約制となっております。ご不明な点がありましたら、下記担当までご相談ください。

問い合わせ先  患者の声相談室（B 棟 2 階）

TEL.025-233-6161( 代 )　平日8:30 ～ 17:00(月～金曜日･ 祝日を除く）

医療の
豆知識

診

「セカンドオピニオン相談」について

〇〇と診断され
治療選択につい
て説明を受けた
が、決められない

〇〇と診断された。担
当医から説明を受けた
が、診断について別の
医師の意見を聞きたい

担当医の
意見を別の角度か
らも検討したい

再発の診断を受けたが、
担当医が提示する以外に
も治療の選択肢がないか
を知りたい

なでしこチアーズ
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済生会が達成に貢献するS
Sustainable	Development	Goals

DGsの目標  9

スタッフリレーコラム 医芳人

● 医療福祉相談室 医療ソーシャルワーカー  

渡
わ た な べ

辺 和
か ず き

貴さん

型コロナウイルス感染症が猛威を振るう中、皆さんはい

かがお過ごしでしょうか。コロナ禍ですが、ゴルフを始め

る若者が増加しているそうです。実は私もその中の一人です。

　ゴルフを始めて分かったことは、ミスをした時の気持ちの切り替えや自分

の実力を理解した上でのコース戦略が大切ということです。これはゴルフだ

けでなく普段の生活でも重要なことだと思います。「自己覚知」なんて言葉

がありますが、自分自身を理解することが最大のパフォーマンスを発揮する

ことに繋がります。私自身まだまだ自分を理解しきれていないと感じる場面

もありますが、これからも済生会病院の一員として、地域の方々のお役に立

てるよう全力で頑張っていきたいと思います。

連が掲げている17の目標（下記図参照）の中から、済生会の事業と密接に関連するもの

で、済生会が既に取り組んでいる事業がどの目標と関連するのか、活動の具体例をあげ

てご紹介しています。今回はゴール9の「産業と技術革新の基盤をつくろう」を説明します。

エスディージーズ
ご存知ですか？

済生会が推進していく活動

保健・医療・福祉の質の向上を目指し、最新テク
ノロジーを活用する他、済生会のスケールメリッ
トを生かして組織横断的グループが研究活動を
している

▲写真=東神奈川リハビリ病院
は『スマートリハ』の中核施設の
一つとして、 先端的なリハビリ
テーション治療を推進

地域医療への貢献
総合的な医療・
福祉サービスの提供 
最新テクノロジーを活用した
医療・介護サービス等の提供

済生会の指針

国連の目標

強靱（レジリエント）なイン
フラ構築、包摂的かつ持続可
能な産業化の促進およびイ
ノベーションの推進を図る。

神奈川
では

Build resilient infrastructure, promote inclusive and sustainable industrialization and foster innovation

出典：SDGsと済生会

A5 病棟　看護師長  

池田 花子さん 

この度はスタッフリレーの依頼を引き受けてく
ださりありがとうございます。池田師長には退
院支援などで、ものすごくお世話になっていま
す。池田師長に頼りっぱなしですが、これから
もよろしくお願いします。

2030 年に向けて世界が合意した「持続可能な開発目標」 SDGs　　　　　　　　　連載❽　SDGsと済生会

次号は！

新

国

スポーツを通して自分を見つめなおす 

包摂的かつ持続可能な産業化、イノベーショ
ンの促進等を図るため、ICT（情報通信技術）
の整備、AI（人工知能）を活用した医療、手術、
介護支援のロボット技術等の最新テクノロ
ジーを活用した医療や介護サービスを提供。

8



新任医師のご紹介

呼吸器内科

市
いちかわ

川  紘
こうすけ

将
専門分野

呼吸器内科一般／
肺腫瘍

患者さんの「いままで」と「これから」に寄り添う
ような医療を心掛けていきたいと思っています。

新潟の医療に貢献できるよう、頑張り
ます。

丁寧な医療を心掛けています。

小
こばやし

林  隆
たかまさ

昌
専門分野

消化器内科

小
こだま

玉 絵
えりな

理奈
専門分野

消化器内科

消化器内科 消化器内科

循環器内科

平
ひらやま

山  頌
しょう

専門分野

循環器内科

よろしくお願い致します。より良い治療を目指します。 地域の方々の支えになるよう、精進い
たします。

高
たかはし

橋  祐
ゆうき

樹
専門分野

呼吸器内科

髙
たかはし

橋  美
みほ

帆
専門分野

呼吸器内科

呼吸器内科 呼吸器内科

小児科

藤
ふじい

井 小
こやた

弥太
専門分野

小児科一般

地域の子ども達のこころとからだに寄り添った
小児医療を目指してがんばりたいと思います。

丁寧な診療、わかりやすい説明と的確な治療をいつも
心がけております。どうぞよろしくお願いいたします。

地域の子ども達、特にアレルギー疾患を持つお子
さんが笑顔で生活できるように努力いたします。

褚
ちょ

 瑰
かいれい

麗
専門分野

腎・膠原病内科

髙
たかみ

見 暁
さとる

専門分野

小児科

腎・膠原病内科 小児科

皮膚科

武
たけい

居 慎
しんご

吾
専門分野

皮膚科

患者さんの視点に立った診療を心がけ
ます。

お子さんが健康にすごせるよう、 努力い
たします。よろしくお願いいたします。

わかりやすい説明を心がけて診療にあ
たっています。

熊
くまくら

倉  俊
しゅんいち

一
専門分野

小児科

長
はせべ

谷部 日
ひるま

専門分野

眼科

小児科 眼科

代謝・内分泌内科

間
まじま

島 貴
たかゆき

之
専門分野

代謝・内分泌

常に患者さんの心に寄り添い、最善の
医療を提供できるよう努めます。

できるだけ良い医療を提供できるよう
心掛けています。

患者さんの立場に立った安全で確実な
治療を提案できるよう努めます。

安
やすやま

山   浩
ひろのぶ

信
専門分野

血液内科

金
かねこ

子 正
まさのり

儀
専門分野

糖尿病、内分泌等

血液内科 代謝・内分泌内科

なでしこチアーズ

9



男性リクエスト

1 位

めん類

2 位

カレー・とんかつ

女性リクエスト

1 位

カレー・唐揚げ 

2 位

ピラフ・シチュー

入院患者さんに聞きました 「病院食はどうでしたか？」

37.1

45.7

2020.9 今回

42.9

45.5

7.8
3.8

0
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80

100
17.2

45.7

41.4

今回

45.5

50.6

3.9

0

20

40

60

80

100
12.9

2020.9

32.9

40.0

2020.9 今回

30.0

46.8

14.3

9.1

0

20

40

60

80

100 4.3

22.9

32.9

40.0

2020.9 今回

33.8

48.1

11.6
6.5

0

20

40

60

80

100 2.8
24.3

B 棟 2F カフェコア

●店内で ¥110( 税込）

●お持ち帰り¥108( 税込）

¥250 が

¥100
本体価格

毎月の 第3 木曜日は

コーヒー ( レギュラーサイズ ) ホット アイス

お客様感謝 DAY この機会にぜひご来店ください！
スタッフー同、心よりお待ちしています

5/20
今月は

嗜好調査レポート

１位

カレー

２位

酢豚・茶碗蒸し

養
科
で
は
入
院
患
者
の
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
る
お
い
し
い
給

食
を
作
る
た
め
に
嗜
好
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。今
回
は

2
月
23
日
に
入
院
の
患
者
さ
ん
で
、常
食
・
全
粥
食
・
産
前
食
・
動
脈

硬
化
食
・
脂
質
異
常
症
食
・
糖
尿
病
食
を
食
べ
た
70
人（
男
性
35
人
、

女
性
27
人
、無
記
入
8
人
）の
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■無記名　■不満　■普通　■満足

病院食でおいしかった料理

病院食でおいしかった料理全体の満足度

ごはんの満足度味噌汁の満足度おかずの満足度

　

前
回
と
比
較
す
る
と「
味
噌
汁
」
の
満

足
度
が
上
昇
し
、
全
て
の
項
目
で
不
満
の

割
合
が
増
加
し
ま
し
た
。ま
た
入
院
期
間

が
長
く
な
る
ほ
ど
、
不
満
の
割
合
が
増
加

す
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

不
満
の
理
由
と
し
て「
味
が
薄
い
」「
お
い

し
く
な
い
」が
多
く
挙
げ
ら
れ
、「
似
た
よ
う

な
お
か
ず
ば
か
り
」「
全
く
味
が
な
い
よ
う

な
時
が
あ
り
、
ご
飯
が
食
べ
に
く
い
こ
と
が

あ
る
」等
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
嗜
好
調
査
の
結
果
か
ら
、

こ
の
４
月
よ
り「
カ
レ
ー
う
ど
ん
」を
新
メ

ニ
ュ
ー
と
し
て
導
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。今
後
も
よ
り
多
く
の
ご
意
見
を
反

映
し
、
美
味
し
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

そ
し
て
今
回
も
、
給
食
に
関
す
る
様
々

な
ご
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
体
に
い
い
野
菜
が
多
く
、
バ
ラ
ン
ス
の

い
い
食
事
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。家

で
こ
の
よ
う
な
食
事
は
難
し
い
の
で
あ
り

が
た
い
で
す
」「
患
者
の
様
子
に
応
じ
て
、

量
や
形
態
を
す
ぐ
に
変
更
し
て
く
だ
さ
る

こ
と
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
」「
病
院
の
食

事
は
ま
ず
い
と
聞
い
て
い
た
の
で
、
お
い
し

く
て
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。い
ろ
い
ろ
工
夫

さ
れ（
特
に
野
菜
を
使
っ
た
も
の
）て
い
る

と
思
い
ま
し
た
」な
ど
、
た
く
さ
ん
の
お
褒

め
の
言
葉
を
い
た
だ
け
た
こ
と
は
大
変
嬉

し
く
、今
後
の
励
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

栄
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連携医療機関（登録医・病院）からのご紹介・ご予約について

　    当院の地域医療連携室までご連絡ください。

TEL.025-233-6182〈直通〉  FAX.025-231-5763
※平日8：30 ～ 17：00（土・日・祝日を除きます）　
※患者さんからの予約はお取りしておりませんのでご了承ください。

し
た
内
容
を
企
画
し
行
っ
て

い
ま
す
。春
は
花
見
を
連
想
し

た
切
り
絵
を
窓
に
貼
り
、
飾
り

付
け
を
し
ま
し
た
。
夏
は
七

夕
、
秋
は
お
化
け
南
瓜
で
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
、
冬
は
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
の
飾
り
付
け
と
書
き

初
め
。
患
者
さ
ん
と
共
に
ス

タ
ッ
フ
も
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

を
行
っ
て
い
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ

以
外
で
も
、
そ
ん
な
時
間
を
含

め
、
活
き
活
き
と
し
た
患
者
さ

ん
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
私

達
の
喜
び
で
す
。こ
れ
か
ら
も

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
患
者

さ
ん
と
ご
家
族
の
た
め
に
希

望
に
沿
っ
た
生
活
を
送
れ
る

よ
う
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

（
A
6
病
棟
師
長	

早
福	

久
美
子
）

院
は
新
潟
市
中
央
区

に
昭
和
25
年
開
院
、

曾
祖
父
・
祖
父
か
ら
父
へ
、そ

し
て
令
和
2
年
6
月
私
が
跡

を
継
ぐ
形
で
旧
丹
羽
医
院
の

隣
に
新
築
移
転
し
、
現
在
父

と
と
も
に
診
療
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。当
院
に

は
親
子
3
代
で
通
院
さ
れ
て

い
る
方
も
お
り
、
地
域
の
身

近
な
家
庭
医
と
し
て
の
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

一
般
内
科
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
消
化
器
内
科
と
し
て
、

上
下
部
内
視
鏡
検
査
、
腹
部

エ
コ
ー
検
査
な
ど
の
検
査
を

行
い
早
期
発
見
、
早
期
治
療

を
心
が
け
、
必
要
に
応
じ
て

専
門
医
療
機
関
へ
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

漢
方
診
療
に
も
力
を
い
れ
て

お
り
、
改
善
に
必
要
な
生
活

習
慣
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る

と
と
も
に
症
状
に
合
っ
た
漢

方
薬
を
患
者
さ
ん
と
一
緒
に

見
つ
け
て
い
き
ま
す
。

　

当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ブ

ロ
グ
で
は
在
宅
医
療
や
漢
方

診
療
の
こ
と
な
ど
随
時
更
新

し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
み
な

さ
ま
に
信
頼
さ
れ
る
温
か
く

質
の
高
い
医
療
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
微
力
な
が
ら
尽
力

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

6
病
棟
は
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

で
す
。内
山
先
生
を
筆
頭
に

吉
田
院
長
、
い
つ
も
笑
顔
で

や
さ
し
い
看
護
師
18
名
と
明

る
く
元
気
な
頼
り
に
な
る
リ

ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
11
名
、
縁

の
下
の
力
持
ち
的
存
在
で
あ

る
看
護
補
助
者
3
名
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
病
棟
は
、
整
形
外
科
や
内

科
系
疾
患
、
脳
血
管
疾
患
等

で
手
術
や
点
滴
・
検
査
等
の
治

療
が
終
わ
り
、
機
能
訓
練
や
日

常
生
活
支
援
を
行
い
ま
す
。リ

ハ
ビ
リ
時
間
の
他
に
食
事
前

の
体
操
や
入
院
患
者
さ
ん
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
等
、
趣
向
を
凝
ら

医師名 丹羽 恵子 （にわ けいこ）先生・丹羽 正之 （にわ まさゆき）先生

住　所
〒 951-8062 
新潟市中央区西堀前通 3-722

電　話 025-222-2871

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

 9:00～ 12:30 ● ● ▲ ●※ ● ▲※ ー

16:00～ 17:30 ● ● ー ●※ ● ー ー

◎	水•土曜日（▲）９:00～12:00
◎	木•土曜日（※）正之医師診療日	（込み合いますのでお時間に余裕をもってご来院ください）

地裁
●

白
山
公
園

東中通り

西堀通り

古町通り

アルモにしぼり
駐車場様

↓昭和大橋

●新潟中央区役所●新潟中央区役所

医療連携の頼れるパートナー

M
ed

ica
l 

Par
tn

ers

登 録 医
訪 問 ● 

内
科
・
消
化
器
科
・
漢
方

丹
羽
医
院

新
潟
市
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職場訪問院内で頑張るスタッフがずらり

A6病棟

A

当

丹羽医院

車でお越しの際は、医院前に2台駐車できるほか、
向かいにある有料駐車場「アルモにしぼり」様をご
利用ください。駐車券をお持ちいただき無料処理を
いたします。

※「職場訪問」の原稿 ･写真は2021 年 3月時点のものです。11
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新潟市西区小新5丁目7番21号アピタ新潟西店 電話 025-201-1711

毎週火曜日は火曜特売！！
＼毎月9・19・29日は／

UCSマジカドンペンカード

アピタは毎月9・19・29日、ＵＣＳカード・majica会員さま５％ＯＦＦ。
衣料品・食料品・暮らしの品が5％ＯＦＦとなります。 ※一部商品を除きます。
※ジャックス・セディナ発行のマジカドンペンカードは除外となります。

※詳しくは店内ポスター、
ガイドブック等でご確認
ください。

「majicaアプリ」便利でおトクな活用！
❶ majicaの情報確認がすぐできる！
❷ 登録会員限定クーポンがご利用できる！
❸ お得なキャンペーンに応募できる！
❹ majica紛失時も安心！

5

ただ今「新型コロナウィルス感染拡大防止」のため、チラシ・イベント等の予定を変更させていただくことがございます。
詳しくは店内ポスター・ホームページ等でご確認ください。

ま
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は

UCSカード マジカカード

みほんみほん

お支払いで、さらに       %OFF!!

みほん みほん

電子マネー公式アプリ
＼majicaアプリ／

UNY majicaがより便利に！
ユニー　マジカ

事業所内保育所

なでしこつぼみ保育園
お問合せ ☎025-365-2434

（平日 7:30～21:00）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

新潟市病児・病後児保育事業

病児保育室さいせいかい
受付 ☎025-365-2432
（平日 7:30～18:30）

詳しくは詳しくは でで新潟市病児 検索検索 随時、見学を受け付けております
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●●●●●広 告 募 集 中
毎 月 1 日 発 行、 発 行 部 数 5,000 部 の 本 誌「 な で し こ
Cheers!」に広告を掲載しませんか？ 院内だけでなくウ
エルシア薬局様・アピタ新潟西店様にも設置しています。
当院 総務課までお気軽にお問い合わせください。
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