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医療機器のプロとして活躍
女性臨床工学技士



医療現場で躍動する
臨床工学技士の女性たち

番場 香織
臨床工学技士

近藤 恭子
臨床工学技士

院内で、医師・看護師や各種の医療技術者
とチームを組んで生命維持装置の操作など
を担当。医療機器をいつでも安心して使用

できるよう保守・点検を行い、安全性確保と有
効性維持に貢献しています。
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臨床工学技士（ME）とは ?

Medical Engineer
2
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近
藤　

入
職
後
、
新
人
M
E
は
、
腎
臓

の
機
能
が
低
下
し
た
患
者
さ
ん
の
体
内

に
あ
る
老
廃
物
を
人
工
透
析
装
置
で
排

泄
・
代
謝
を
行
う
透
析
業
務
か
ら
始
め

る
の
が
一
般
的
で
、
次
に
医
療
機
器
管
理

業
務
を
基
本
的
に
行
い
ま
す
。そ
の
後
、

自
分
の
興
味
が
あ
る
分
野
を
選
択
し
、

幅
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。私
は
、
以
前
は

手
術
室
業
務
や
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
内

挿
術
介
助
業
務
、人
工
心
肺
業
務
な
ど
、

他
の
M
E
ス
タ
ッ
フ
と
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
6
月
に
育
休
か

ら
復
帰
し
た
ば
か
り
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、現
在
は
透
析
業
務
が
中
心
で
す
。

―
―
臨
床
工
学
技
士
は 

 

何
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？

近
藤　

男
女
合
わ
せ
て
11
名
所
属
し
て

い
ま
す
。女
性
は
私
と
番
場
さ
ん
の
2
名

で
す
。

―
―
女
性
臨
床
工
学
技
士
は 

 

珍
し
い
の
で
し
ょ
う
か
？

近
藤　

専
門
学
校
に
通
っ
て
い
た
時
は

ク
ラ
ス
の
中
で
男
女
半
々
で
し
た
。

番
場　

私
が
学
生
の
時
も
男
女
比
は
ク

ラ
ス
半
々
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。就
職

先
に
よ
っ
て
多
少
の
違
い
が
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、女
性
も
多
く
活
躍
し
て

い
る
職
種
で
す
。

女
性
の
活
躍
が
目
覚
ま
し
い

臨
床
工
学
技
士
の
世
界

―
―
臨
床
工
学
技
士
を 

 

目
指
し
た
き
っ
か
け
は
？

近
藤　

高
校
生
の
時
、
専
門
学
校
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
見
て
い
て
、
何
と
な
く
白
衣

へ
の
憧
れ
が
芽
生
え
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。す
ご
く
単
純
で
す
よ
ね（
笑
）。

番
場　

医
療
に
関
わ
る
仕
事
を
し
た
い

と
思
っ
て
い
て
臨
床
検
査
技
師
の
道
に
と

進
ん
で
い
ま
し
た
が
、
学
生
時
代
の
臨
地

実
習
の
中
で
臨
床
工
学
技
士（
M
E
）の

方
と
の
出
会
い
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
さ

ら
に
M
E
の
分
野
を
学
ん
で
み
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
職
業
が
異
な
る
魅
力
を

も
っ
て
い
ま
す
が
、よ
り
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で

患
者
さ
ん
の
治
療
に
寄
り
添
う
こ
と
が

で
き
る
点
や
一
人
の
患
者
さ
ん
と
長
く

付
き
合
え
る
と
い
う
と
こ
ろ
に
惹
か
れ

ま
し
た
ね
。

―
―
普
段
は
ど
の
よ
う
な 

 

作
業
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

番
場　

医
療
機
器
の
保
守
管
理
業
務
、

透
析
・
血
液
浄
化
業
務
、
呼
吸
器
管
理

業
務
、
手
術
室
業
務
な
ど
多
岐
に
渡
り

ま
す
。入
職
し
て
約
10
年
に
な
り
ま
す

が
現
在
も
勉
強
の
日
々
で
、
で
き
る
業
務

を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
増
や
し
て
い
ま
す
。最

近
で
は
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
業
務
を
勉
強
し

て
い
ま
す
。

　

仕
事
の
中
で
間
違
い
が
あ
っ
て
は
な
ら

な
い
た
め
、
慎
重
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
、

ま
た
他
の
ス
タ
ッ
フ
や
患
者
さ
ん
と
接
す

る
機
会
も
多
い
た
め
、
笑
顔
で
の
挨
拶
や

話
し
や
す
い
雰
囲
気
で
聞
く
姿
勢
を
心

掛
け
て
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

メディカルスタッフの一員に「臨床工学技士」という職種がある
ことをご存知でしょうか。"医療機器の専門家"であり、幅広い
知識が求められる特殊な仕事。当院で活躍する2名の女性臨床工
学技士にその仕事内容をうかがいました。

医
療
機
器
の
プ
ロ
と
し
て
活
躍

K
YO

K
O

 K
O

N
D

O

Medical Engineer
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「
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
な
」

と
思
い
ま
す
ね
。周
り
の
方
々

が
先
回
り
し
て
準
備
を
し
て

く
れ
て
い
る
こ
と
も
度
々
あ
る

の
で
、本
当
に
有
り
難
い
で
す
。

相
手
を
思
い
や
っ
て
行
動
で
き

る
メ
ン
バ
ー
に
囲
ま
れ
て
い
る

の
は
日
々
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
現
在
は
時
短
勤
務
な
の
で
、
作

業
途
中
の
も
の
を
完
了
で
き
な
い
ま
ま

帰
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時
が
あ
る
の
で

す
が
、
他
の
M
E
ス
タ
ッ
フ
は
時
間
に
な

る
と「
ほ
ら
16
時
だ
よ
！
」と
逆
に
声
を

か
け
て
く
れ
る
優
し
い
人
ば
か
り
。私
が

長
男
を
出
産
す
る
時
が
、課
で
初
め
て
の

育
休
・
産
休
取
得
だ
っ
た
の
で
す
が
、
そ

の
時
も「
使
え
る
制
度
は
使
っ
て
お
け

よ
」と
気
遣
っ
て
く
れ
ま
し
た
。先
輩
ス

タ
ッ
フ
も
、
若
手
ス
タ
ッ
フ
も
、
み
ん
な
優

し
い
で
す
。

番
場　

ど
ん
な
仕
事
で
も
、
自
分
が
一
生

懸
命
取
り
組
ん
だ
こ
と
に
対
し
て
患
者

さ
ん
や
他
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら「
あ
り
が
と

う
」や「
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
ね
」な
ど

と
言
わ
れ
る
と
、
こ
の
仕
事
を
し
て
い
て

よ
か
っ
た
な
ぁ
と
感
じ
ま
す
ね
。

　

ま
た
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
大
切
な
仕
事

の
た
め
今
何
を
し
た
方
が
よ
い
の
か
を
考

え
、
実
行
し
て
、ス
タ
ッ
フ
間
で
相
手
の
こ

と
を
思
い
や
り
な
が
ら
仕
事
を
す
る
こ

と
が
で
き
た
と
き
は
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

近
藤　

県
内
で
は
女
性
の
技
士
さ
ん
が

多
く
働
い
て
い
ま
す
。病
院
ご
と
に
必
ず

数
名
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
よ
。

多
忙
な
毎
日
も
柔
軟
な
対
応
で

仕
事
と
家
庭
を
両
立

―
―
女
性
臨
床
工
学
技
士
な
ら
で
は
の   

 
体
験
談
は
あ
り
ま
す
か
？

近
藤　

普
段
か
ら「
男
だ
か
ら
、
女
だ
か

ら
」と
考
え
て
仕
事
を
し
て
い
な
い
こ
と

も
あ
り
、
特
別
な
体
験
は
特
に
あ
り
ま

せ
ん
。強
い
て
言
う
な
ら
、
婦
人
科
系
の

ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
時
は
私
た
ち
が
率

先
し
て
行
く
よ
う
に
し
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
か
。

番
場　

産
婦
人
科
外
来
、
産
婦
人
科

病
棟
、
あ
と
は
新
生
児
集
中
治
療
室

（
N
I
C
U
）で
機
器
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ

た
時
や
、
M
E
を
呼
び
た
い
と
い
う
時

は
、
私
た
ち
が
い
れ
ば
真
っ
先
に
状
況
確

認
を
し
に
駆
け
付
け
ま
す
。

近
藤　

検
査
中
や
授
乳
中
に
診
察
室
に

入
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
な
る
と
、
男

性
ス
タ
ッ
フ
よ
り
も
入
り
や
す
い
の
は
間

違
い
な
い
で
す
。

―
―
お
二
人
の
現
在
の
働
き
方
は
？ 

番
場　

子
ど
も
た
ち
を
幼
稚
園
に
送
り
、

8
時
過
ぎ
に
病
院
へ
到
着
。
M
E
セ
ン

タ
ー
で
申
し
送
り
な
ど
を
行
う
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
を
行
い
、
8
時
半
よ
り
そ
の
日
に

割
り
当
て
ら
れ
た
担
当
業
務
に
あ
た
り

ま
す
。退
社
後
は
お
迎
え
、
夕
食
、
お
風

呂
、
21
時
に
は
寝
か
し
つ
け
。早
い
時
間

に
子
ど
も
と
一
緒
に
寝
落
ち
て
し
ま
う
こ

と
も（
笑
）。

近
藤　

私
は
7
歳
の
長
男
を
小
学
校
へ

送
り
出
す
と
、
4
歳
に
な
る
次
男
と
1

歳
の
長
女
を
保
育
園
へ
送
り
、
１
時
間

程
度
か
け
て
出
勤
し
て
い
ま
す
。出
勤
後

は
す
ぐ
に
透
析
室
へ
。

　

下
の
子
の
寝
か
し
つ
け
は
夫
に
任
せ
て

い
る
の
で
、
夜
は
少
し
ゆ
っ
く
り
で
き
て

助
か
っ
て
い
ま
す
。

手
術
・
治
療
を
陰
か
ら
支
え
る

縁
の
下
の
力
持
ち

―
―
ど
ん
な
時
に 

 

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
か
？

近
藤　

常
に
チ
ー
ム
で
動
い
て
い
る
の

で
、
他
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
感
謝
さ
れ
る
と

―
―
読
者
の
皆
さ
ん
に 

 

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

番
場　

院
内
で
医
療
機
器
の
こ
と
な
ら

M
E
に
！
と
日
々
M
E
セ
ン
タ
ー
へ
他

の
医
療
ス
タ
ッ
フ
か
ら
問
い
合
わ
せ
が
あ

り
、
と
て
も
頼
り
に
さ
れ
て
い
る
職
業
で

あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。し
か
し
そ
の
一

方
で
、正
直
な
と
こ
ろ
ど
ん
な
仕
事
を
し

て
い
る
の
か
と
一
般
的
な
認
知
度
は
ま
だ

低
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

こ
れ
を
よ
い
機
会
に
、
よ
り
多
く
の
方

に
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
に
し
て
い
た
だ

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

近
藤　

M
E
は
医
療
機
器
の
管
理
だ
け

で
な
く
、
看
護
に
も
関
わ
り
ま
す
。機
械

を
通
し
て
患
者
さ
ん
が
い
る
た
め
、
常
に

注
意
し
て
働
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。機

械
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
て
い
る
だ
け
で

は
な
く
、
患
者
さ
ん
の
す
ぐ
近
く
で
働
い

て
い
る
こ
と
を
ぜ
ひ
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。　
　

  

（
聞
き
手
／
松
永 

春
香
）

「機械の先にいる患者さんのことをいつも考えています」と近藤さん。手術や
治療が無事に完了できるその背景には、MEの方々の地道な努力があります。

最
も
使
用
頻
度
の
高
い「
輸
液
ポ
ン
プ
」と「
シ
リ
ン
ジ
ポ

ン
プ
」。よ
く
使
わ
れ
る
か
ら
こ
そ
、
使
用
前
か
ら
使
用

中
、使
用
後
ま
で
、管
理
・
点
検
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

4
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番場 香織
臨床工学技士

近藤 恭子
臨床工学技士

子どもたちと公園へ行ったり、
自宅から駅が近いので、長
男・次男を連れて電車を
見に行ったり。気ままにドラ
イブをして遠出をすること
もあります。「胎内昆虫の
家」は家族みんなで楽し
めました！

最近は子どもと一緒に虫の勉強をしている
ので、虫のことが気になります（笑）。図鑑を
見ながら『虫の世界って、実はすごく奥深
い！！』と驚きました。

時間があったら外に出ることでしょうか。公園に行
くことでリフレッシュにもつながっています。

私も休日は子どもたちと一緒
に過ごしています。晴れてい
れば公園や水族館に行くこ
とが多いかな。最近行って
きて楽しかったのは、胎内
市の「カンガスブルーベ
リーファーム」。ブルーベ
リー狩りができて子どもた
ちも大喜びでした。

クラフトビールの「よなよなエール」
です。美味しいよ!！というすすめが
あり飲んでみたところ、本当に美味
しくて♥ 他にもシリーズがあるよ
うなので気になりますね（笑）。

毎朝コップ一杯の白湯
を飲むようにしています。

女性臨床工学技士の素顔拝見
The person oneself

プライベートでは子育てに奮闘するママでもあるおふたり
普段の様子が垣間見える回答に、心がほっこり和みます(*˘︶ ˘*).｡ .:*♡

最近気になっているモノやコトは？

健康のために実践していることは？

オフはどのように過ごされていますか？

なでしこチアーズ
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❶ 豚しゃぶを作る。豚もも肉をさっと茹でる
❷ 冷ましたらＡと合わせておく
❸ ボールにBをまぜ合わせ、冷蔵庫でよく冷やしておく
❹ うどんを袋の表示通りに茹で、水でよくもみ洗いし水

気をきる
❺ 器にうどんを盛りつけ、半分に切ったゆで卵、千切り

にしたきゅうり、ちぎって冷水につけてパリッとさせた
レタス、適量のキムチをのせた後、冷えた❸のたれ
を静かに流し入れる。ラー油はピリッとお好みで♪

 
うどん(細めがオススメ) ……(乾麺)180ℊ
● 豚しゃぶ～豚もも肉 …………100ℊ

A  　　　　　　　　　　　　　　
練ごま ………………………大さじ1
ポン酢 ………………………小さじ2
砂糖 …………………………小さじ1

B(たれ)  　　　　　　　　　　　　
調整豆乳 ………………………180㏄
味噌 ……………………………大さじ2
すりごま …………………………大さじ2
鶏ガラスープの素 ……………小さじ1/2
● トッピング  ゆで卵 ………………1個
　　　　　　きゅうり ……………1/2本
　　　　　　レタス ………………2枚
　　　　　　キムチ ………………少々
　　　　　　ラー油（お好みで） ……少々

低栄養予防

こちらのQRコードから「クックパッド」 に公開しているレシピに飛びます。

スマホやタブレットを使ってキッチンでどうぞ。

材料 （2人分）

ポイント 1

3食きちんと食べましょう
ポイント 2

良質なたんぱく質を
毎食取り入れましょう
（肉・魚・卵・大豆製品）

ポイント 3

骨を強く保つカルシウムを
意識的に摂りましょう

（ごまに豊富なカルシウム）

アレンジ
5 5 5 5うどん

❸

❷❶

❹

監修 津野 菜津美（栄養科）
撮影 桑原 隆行（creaBOX）

栄養量 （ 1人分当たり）
エネルギー 582 kcal た ん ぱく質 27.8 g 脂 質 16.9 g

炭 水 化 物 76.1 g 食塩相当量 3.5 g カル シウム 202mg

作り方
 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

＼食事ポイント／

栄養が不足すると、筋肉がエネルギーとして

消費されるため徐 に々筋肉が減少してしまいます。

この状態を サルコペニア といい

寝たきりや転倒・骨折の高リスクに。

その予防には食事と運動が大切です。

食欲がはかどらない暑い夏には

つるっとのど越しの良いものや、

冷たいものがおすすめです。

今回は豚肉・卵・野菜を

コクのある豆乳スープでいただく

エネルギー・たんぱく質が豊富な一品です！

夏

栄養が不足すると、筋肉がエネルギーとして

消費されるため徐 に々筋肉が減少してしまいます。

この状態を サルコペニア といい

寝たきりや転倒・骨折の高リスクに。

その予防には食事と運動が大切です。

食欲がはかどらない暑い夏には

つるっとのど越しの良いものや、

冷たいものがおすすめです。

今回は豚肉・卵・野菜を

コクのある豆乳スープでいただく

エネルギー・たんぱく質が豊富な一品です！

サルコペニア予防の

6さいせいかいにいがた日本最大の料理レシピサイト「クックパッド」にレシピを公開しています。栄養科による健康レシピのバッ
クナンバーは、当院のホームページ「広報誌・パンフレット」のページからダウンロードすることができます。



入院・外来患者さんへの「患者満足度調査」実施のおしらせ
当院では、より良い病院づくりのため患者満足度調査を
実施いたします。ご協力の程、よろしくお願いいたします。

（サービス向上委員会） 2020年8月24日（月）～ 28日（金）
対象者：当日外来受診される患者さん

2020年8月1日（土）～ 31日（月）
対象者：期間中に退院される患者さん

調査実施日と対象の方

入院

外来

皆様からの声、お待ちしています

お
礼
の
言
葉
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す

皆様からいただいたご意見の中から
「患者の声（アドボカシー）相談室」より
お礼の言葉をご紹介いたします

今
回
、
突
然
の
腹
痛
か
ら
入
院
・

手
術
と
な
り
不
安
ば
か
り
で

し
た
が
、先
生
方
は
じ
め
、皆
様
の
お
か

げ
で
無
事
退
院
の
日
を
む
か
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。特
に
看
護
師
の
皆
様

に
は
い
つ
も
丁
寧
に
対
応
し
て
い
た
だ

き
、心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

痛
み
や
体
調
に
寄
り
添
っ
て
い
た
だ

い
た
こ
と
、
手
術
前
に「
大
丈
夫
で
す
。

す
ぐ
に
よ
く
な
り
ま
す
か
ら
」、「
が
ん

ば
っ
て
下
さ
い
ね
」と
声
を
か
け
て
い
た

だ
い
た
こ
と
、「
顔
は
怖
い
で
す
が
、い
い

先
生
方
で
す
よ
」と
教
え
て
い
た
だ
い

た
こ
と
、
色
々
な
こ
と
が
励
み
に
な
り

ま
し
た
。お
か
げ
様
で
、日
に
日
に
体
調

が
改
善
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
お

り
ま
す
。一
日
も
早
く
仕
事
に
戻
れ
る

よ
う
、
自
宅
で
も
う
し
ば
ら
く
回
復
に

努
め
ま
す
。皆
様

も
お
忙
し
い
毎
日

と
は
お
察
し
い
た

し
ま
す
が
、
ど
う

ぞ
ご
自
愛
の
上
、

ご
活
躍
く
だ
さ

い
。大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。

看
護
師
さ
ん
の【
小
さ
な
行
為
】。

そ
れ
は
、
看
護
師
Ａ
さ
ん
が
、

患
者
さ
ん
の
入
れ
歯
掃
除
を
し
て
い

た
時
の
事
で
す
。

　

私
は
Ａ
さ
ん
に「
患
者
さ
ん
の
入
れ

歯
掃
除
も
す
る
の
で
す
ね
」と
問
い
か

け
た
と
こ
ろ
、
こ
ん
な
言
葉
が
返
っ
て

き
ま
し
た
。『
私
は
看
護
師
で
す
よ
。

当
た
り
前
の
事
で
す
よ
。介
助
が
必

要
な
方
で
す
か
ら
ね
』。

　

私
の
母
も
入
れ
歯
で
、
ベ
ッ
ド
の
脇

が
い
つ
も
の
保
管
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
し
た
。

そ
れ
を
目
に
し
て
い
た
私
で
す
が
、
き

れ
い
に
し
て
や
ろ
う
と
の
思
い
が
湧
い

て
こ
な
か
っ
た
自
分
を
、
少
し
残
念
に

思
い
ま
し
た
。

　

恐
縮
し
た
患
者
さ
ん
の「
そ
ん
な
事

は
私
が
や
る
か
ら
い
い
で
す
よ
」を
笑

顔
で
流
し
、『
ほ
ら
、
き
れ
い
に
な

り
ま
し
た
よ
』。そ
ん
な
や
り
取

り
に
、
看
護
師
さ
ん
の
仕
事
の
す

ば
ら
し
さ
、
Ａ
さ
ん
の
優
し
い
心

根
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
気
が
し
ま

す
。【
小
さ
な
行
為
】か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま

し
た
。有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

なでしこチアーズ
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ご意見箱について

 

患者さんからご意見やご要望をお寄せいただくために 『ご意見箱』 を外来２箇所 （１番おしはらい窓口脇、B棟エレベータ脇のCT室待合付近）、B

棟２階エレベーター前、及び各病棟デイルームに設置しています。 また患者の声相談室 （B棟2階） では専任の医療ソーシャルワーカーが直接ご意

見をお聴きしています。 病院が少しでも利用しやすくなるよう取り組んでいますので、お気づきの点などありましたら何なりとお知らせください。 



スタッフリレーコラム

次号は！
B3病棟 看護師 佐藤 丈司さん 

ホウレンソウ（報告・連絡・相談）のできる頼
もしい後輩だと思います。それを後輩達にも
きちんと伝導していってください。

B3病棟 看護師  

小
こ ば や し

林 直
な お と

人さん

新型コロナウイルス感染症を院内に持ち込まないた
めの対策として、正面玄関でサーモグラフィーカメ

ラによる検温を実施しております。ご来院される方のご協
力をお願いいたします。

2 週間以内に、海外渡航歴・県外移動歴・感染者と
の接触があった方は、職員までお申し出ください。

＜時間＞　平日7：30 ～ 17：00
＜場所＞　正面玄関

● 手指消毒の実施、マスクの装着をお願いします。（未着用の方には購入していただきます）
● 発熱がみとめられた場合（37.5℃以上）は、詳しく問診を行います。

正面玄関の開錠時間は午前７時 30 分となります。みなさまのご理解とご協力を頂けますようお願い申し上げます。

サーモグラフィーカメラによる検温を実施しています

ウイルス対策

title  子供の振り見て我が振り直せ

新型コロナウイルス感染症による自粛が続く中、我が家では『鬼
き め つ

滅の
刃
やいば

』ブームが猛威を奮っています。～切り、～切りと2人の男の子が
奮闘しています。色 と々ストレスを感じているのかと思っていたのですが、子供
達は趣味の発掘、遊びの発掘に『コロナが終わったらあれしよう、これしよう』
を合い言葉に、日々大忙し。そんな姿を見ていると、どこにも出かけられない、
自由がきかないと思っていた自分が情けなく思います。
　そんな子供達に、何かしてあげたいと思い、大好きなヨーグルトをいっぱい
食べさせてあげるためにヨーグルトメーカーを購入。日々、色 な々ヨーグルトの
種菌と色 な々牛乳を掛け合わせ、ヨーグルトの大量生産に没頭しています。子
供のためにと思い始めたことが、いつしか自分の趣味として根付いています。
　当たり前の事が当たり前に出来なくなってしまった今だからこそ、新しい発
見があるのではないでしょうか。『コロナが終わったらあれしよう、これしよう』
を合い言葉に、新しい発見を子供達のように見つけていきたいと思います。こ
のコラムが連載される時期には、コロナウイルスの蔓延に歯止めがかかり、変
わらぬ日常に近づけていることを願います。

8

医芳人



新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、全国で医療物資が不足す
る中、個人・企業・団体様から様々な物資をご寄附いただき、心よ

り感謝申し上げます。それら以外にも「医療従事者に元気を」と食品など、
たくさんのあたたかいご支援があり職員一同たいへん勇気をいただい
ております。引き続き地域医療に貢献するため、職員一丸となって取り組
んでまいります。

月 火 水 木 金 土 日

10 11 12 13 14 15 16

2020 年 8 月お盆シーズン 休診日のお知らせ
8 月13日（木）は休診いたします。あらかじめご了承願います。

たくさんのご寄付を
いただきました

9

レポート



今年度の「ミュージック・イン・済生
会」は新型コロナウイルス感染症
の感染リスク等を考え、中止といた
します。コンサートを楽しみにしてお
られた皆様には、このような判断に
なったことについては、非常に心苦
しい限りですが、安全安心を最優
先に考えての判断であることをどう
かご理解いただきたく存じます。

（行事委員会 一同）

2020年 ミュージック・イン・済生会
開催中止のおしらせ

中止のお知らせ

お客様感謝DAY

今月は
8/20木

毎月の 第3 木曜日は

B 棟 2F カフェコア

コーヒー (S)

¥200が

¥100
●店内で
¥110(税込）
●お持ち帰り
¥108(税込）

この機会にぜひ
ご来店ください
スタッフー同
心よりお待ちします

ホット アイス

本体価格

● 就労継続支援事業A型事業所

済生会新潟なでしこワークス開設

名 称 済生会新潟なでしこワークス（定員 10 人）

施 設 種 別 就労継続支援 A 型

サービス内容 〈作業内容例〉事務補助作業・清掃作業・敷地整備 など

営 業 時 間 平日9：00 ～ 16：00

休 業 日 土・日・祝日等

利用できる人 身体・知的・発達・精神・難病等対象者、働く意欲のある方

特 徴
• 利用者のニーズに応じた適切な支援のもと、個性を磨き、作業力、生活力等の確かな力と豊かな人間性

の育成を目指します。
• 市民の負託に応え、保護者・地域住民との相互信頼における開かれた事業所を目指します。

近隣施設のご紹介

就労継続支援事業として「済生会新潟なでしこワークス」を2020
年4月に開設いたしました。サービス管理責任者（精神保健福

祉士、社会福祉士）・生活相談員・職業指導員という構成で運営して
います。「老い、障がい、境遇…悩むすべてのいのちの虹になりたい」と
いう寄り添う気持ちを大切に、みなさんをご支援いたします。

● お問い合わせ 〒950-1104 新潟市西区寺地453番地2(当院隣接)
 TEL•FAX：025-201-6607(8:30˜17:30 土・日・祝日除く) E-mail：nadeshikoworks@gmail.com
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院内で頑張る
スタッフがずらり

職場訪問

Visiting the workplace

連携医療機関（登録医・病院）からのご紹介・ご予約について

当院 地域医療連携室までご連絡ください

TEL.025-233-6182〈直通〉  FAX.025-231-5763
※平日8：30～ 17：00（土・日・祝日を除きます）　
※患者さんからの予約はお取りしておりませんのでご了承ください。

医療連携の
頼れるパートナー

登録医訪問

Medical Partners

医
療
安
全
管
理
室

室 

長  

眞
藤 

公
代　

  

当
院
の
医
療
安
全
管
理

室
に
は「
医
療
安
全

管
理
者
」と
い
う
資
格
を
有
す

る
２
名
の
専
従
看
護
師
が
い

ま
す
。私
達
は
、
病
院
長
か
ら

組
織
横
断
的
に
活
動
す
る
こ

と
を
許
可
さ
れ
て
い
ま
す
。な

ん
て
言
う
と
か
っ
こ
い
い
の
で

す
が
、分
か
り
や
す
く
言
う
と

「
院
内
の
よ
ろ
ず
屋
さ
ん
」で

す
。私
た
ち
の
仕
事
は
、
患
者

さ
ん
の
安
全
の
た
め
に
、
あ
ら

ゆ
る
情
報
か
ら
よ
り
安
全
な

シ
ス
テ
ム
を
作
っ
た
り
、
全
職

員
の
安
全
教
育
を
行
な
っ
た

り
、院
内
の
環
境
改
善
を
行
う

こ
と
で
す
。

　

そ
の
環
境
改
善
は「
５
Ｓ
」

（
整
理
・
整
頓
・
清
掃
・
清
潔
・

し
つ
け
の
頭
文
字
）の
視
点
で

行
い
ま
す
。「
整
理
」は
断
舎

利
の
こ
と
で
す
。そ
う
す
る
と

必
要
な
物
だ
け
が
残
り
ま
す
。

「
整
頓
」は
残
っ
た
も
の
に
、

当
院
は
平
成
５
年
に
西
区

で
開
業
い
た
し
ま
し
た
。

開
業
当
時
は
旧
新
潟
市
の
西
の
は

ず
れ
で
、
周
辺
は
田
ん
ぼ
や
畑
が

広
が
る
の
ど
か
な
地
域
で
し
た
。そ

の
後
、新
し
い
団
地
が
で
き
、公
園

や
商
業
施
設
な
ど
も
増
え
少
し

ず
つ
様
変
わ
り
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

小
児
科
を
標
榜
し
て
お
り
ま

す
の
で
、来
院
さ
れ
る
方
は
ほ
と

ん
ど
が
乳
幼
児
で
す
。対
象
疾

患
は
子
ど
も
の
上
気
道
炎
、
急

性
胃
腸
炎
、気
管
支
喘
息
、湿
疹

や
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
な
ど
が

大
部
分
で
す
。し
か
し
、
そ
の
中

に
も
、川
崎
病
や
白
血
病
、ネ
フ

ロ
ー
ゼ
、
糖
尿
病
な
ど
入
院
治

療
を
要
す
る
場
合
も
あ
り
、見
落
と

し
の
な
い
丁
寧
な
診
療
の
必
要
性
を

痛
感
し
て
お
り
ま
す
。入
院
の
折
に

は
、済
生
会
新
潟
病
院
小
児
科
の
先

生
方
が
こ
こ
ろ
よ
く
応
じ
て
下
さ
い

ま
す
の
で
、心
強
く
、た
いへ
ん
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。

　

小
児
科
は
、
実
際
に
説
明
す
る
相

手
は
母
親（
ご
家
族
も
含
む
）で
す
。

母
親
の
不
安
に
丁
寧
に
応
じ
て
い
く

こ
と
が
、
よ
い
家
庭
看
護
に
つ
な
が

り
ま
す
。病
気
の
時
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。赤
ち
ゃ
ん
返
り
、園
や
学
校

へ
の
行
き
し
ぶ
り
、兄
弟
げ
ん
か
、親

自
身
の
い
ら
い
ら
感
な
ど
、
子
育
て

に
困
っ
た
り
、
不
安
を
感
じ
る
こ
と

も
多
い
で
す
。当
院
で
は
、
そ
の
よ
う

な
相
談
が
で
き
る「
保
健
室
」を
設

け
気
軽
に
相
談
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　

令
和
2
年
の
春
か
ら
ス
マ
ホ
に
よ

る
予
約
を
始
め
ま
し
た
。こ
れ
に
よ

り
、
待
ち
時
間
が
短
縮
さ
れ
、
待
合

室
の
三
密
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

中権寺

新中浜1

当院

★
●
県立
新潟西高

第四銀行様
●

内野
西が丘駅

越
後
線

至 

内
野
駅

2
原信様
●

標
識
を
付
け
た
り
色
分
け
し

た
り
し
て
、す
ぐ
に
取
り
出
せ

る
よ
う
工
夫
す
る
こ
と
で
す
。

「
躾（
し
つ
け
）」は
、
身
だ
し

な
み
や
礼
儀
作
法
も
そ
う
で

す
が
、
規
則
や
ル
ー
ル
を
し
っ

か
り
守
る
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　

当
院
は
か
れ
こ
れ
15
年
以

上
に
わ
た
っ
て「
５
Ｓ
」の
環

境
改
善
活
動
を
継
続
し
て
い

ま
す
。プ
チ
自
慢
で
す

● 

小
児
科

や
ぎ
も
と
小
児
科
（
西
区
）

左／病棟の診療材料の入っている棚です。ひきだしに棚の内部の写真を貼り付けています。
取り出しも収納も便利ですね　中／ある外来の引き出しの中です。ファイルの資料は診察券
の番号順に整理しています

医師名 柳本 利夫 （やぎもと としお）先生

住　所
〒950-2251 

新潟市西区中権寺2941

電　話 025-262-3100

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

 9:00 ～ 12:30 ◯ ◯ ◯ ー ◯ ◯ ー

15:00 ～ 18:00 ◯ ◯ ◯ ー ◯ ー ー
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新潟市西区小新5丁目7番21号アピタ新潟西店 電話 025-201-1711

毎週火曜日は火曜特売！！
＼毎月9・19・29日は／

での
UCSマジカドンペンカード

アピタは毎月9・19・29日、ＵＣＳカード・majica会員さま５％ＯＦＦ。衣料品・食料品・暮らしの品が5％ＯＦＦとなります。
※一部商品を除きます※ジャックス・セディナ発行のマジカドンペンカードは除外となります

5

ただ今「新型コロナウィルス感染拡大防止」のため、チラシ・イベント等の予定を変更させていただくことがございます。
詳しくは店内ポスター・ホームページ等でご確認ください。

または
UCSカード マジカカード

みほんみほん

お支払いで、さらに       %OFF!!
みほん みほん
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