
済生会新潟病院 産後ケア 
 

2024年 11月 11日より当院で産後ケア事業を開始致します。 

産後はお母さんと赤ちゃんにとって一番大切な時間です。 

赤ちゃんとの日々を心から楽しめるように、助産師が授乳や育児の 

サポート、心のケアをさせていただきます。 

詳細につきましてはスタッフにお尋ねください。 

 

対象者                              

●当院でご出産された、新潟市に住所がある、生後 2 ヶ月未満の 

赤ちゃんとお母さん 

●産後の体調不良や育児に対する不安がある方 

●家族から充分な支援が受けられない方 
 

お母さんのケア内容                    
●授乳・育児に対するケア 

●沐浴・沐浴指導 

●児の体重測定 

●休息・ご相談 

＊治療目的ではないため、原則医療行為やお薬の処方などは行いません。 

 

ご利用方法                           

●ご本人様よりお電話にてお申し込みください。 

℡ 025-233-6161（代表） 

受付時間：平日 13：30～15：00 

 

産後ケア利用希望と伝えて頂くと病棟につながります。 

病床の都合により、入院開始日のご希望に沿えない場合があります。 

キャンセルや変更の場合は、前日 17時までにご連絡ください。 

 

＊出産後にそのまま産後ケアを利用される場合は、 

予約不要です。 

 

 

 


