
済生会
いきいき健康セミナー

日時 : 2024年10月20日（日）
午後2時～4時30分（予定）

受付開始は1時30分～

会場 : 新潟ユニゾンプラザ 大研修室

糖尿病とつきあいながら
健やかに人生をおくるヒント
血糖が高いと言われても、日常生活のちょっとした工夫で
健やかに過ごすことが可能です。
その手助けになるような内容をお伝えします。

講師 医 師 ：金子 正儀
看 護 師 ：看護師チーム
栄 養 士 ：山本 渚
検査技師：力石 至
薬 剤 師 ：児玉 恵理

申込方法
専用チラシ（参加申込書）に必要事項をご記入の上、
FAXを送信いただくか、当院1階インフォメーションまで
お持ちください。
メールでお申し込みの場合は、裏面で送信先アドレスと
必要事項をご確認ください。

※ お電話でのお申し込みはお受けしておりませんのでご了承ください。

（行健委F0012）20130515行事委員会委員長承認

参加無料

定員100名

第 21回

テーマ

お申し込みいただいた方へ、後日、代表者住所宛で申込人数分の
参加証をお送りします。
定員に達し次第、受付を締め切らせていただきます。



済生会いきいき健康セミナー
参加申込書

参加希望人数 名

フ リ ガ ナ

代表者氏名

年齢 性別 男 ・ 女

住所
〒 ―

連絡先

TEL

FAX

メール

■個人情報の取り扱いについて
１．参加申込によりご提供いただいた個人情報は、当院の個人情報保護方針に基づき、安全に管理し、
保護の徹底に務めます。参加登録者の皆様におかれましては、ご理解の上、お申込いただきますようお
願い致します。
２．個人情報は、『済生会いきいき健康セミナー』の事業実施に関わる資料作成やセミナーのご案内等に
利用させていただきます。

ＦＡＸ 025-233-8880

受付日 ． ．

（行健委F0012）20130515行事委員会委員長承認

メールでのお申し込みは、

① 申込人数
② 代表者氏名・年齢・性別
③ 代表者住所
④ 代表者連絡先

上記①～④を本文にご記入の上、
左記アドレスまで送信してください。

【お問い合わせ先】
済生会新潟病院 健康セミナー事務局
（予防医療センター）
〒950-1104

新潟市西区寺地280-7

TEL ： 025-233-6161（代表）

FAX ： 025-233-8880

メール ： kenkou@ngt.saiseikai.or.jp

※ 申込受理後に人数分の参加証を記載いただいた住所へお送りします。


