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頑張る人達とあなたへ声援を届ける医療と健康のフリーマガジン ご自由にお持ちください
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心
で
き
る
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〈
医
療
安
全
管
理
室
〉の
仕
事

幅
広
い
世
代
が
利
用
す
る
病
院
。

時
に
は
、予
期
せ
ぬ
事
態
が
発
生
し
ま
す
。

そ
ん
な
不
安
を
感
じ
さ
せ
ず
、安
心
し
て
過
ご
せ
る
背
景
に
は

〈
医
療
安
全
管
理
室
〉の
働
き
が
あ
り
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
と
ご
家
族
だ
け
で
な
く
職
員
も

安
心
し
て
過
ご
せ
る
環
境
へ
と
導
く
、

医
療
安
全
対
策
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
。

ど
の
よ
う
な
業
務
を
行
っ
て
い
る
の
か
、お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

医療安全管理室／ Medical Safety Management Office

医療安全管理室長　坪野 俊広
TSUBONO Toshihiro

副院長／外科部長／教育研修センター長／
緩和ケアチーム／倫理審査委員会委員長／
ハラスメント対応チーム／救急拠点推進室長

医療安全管理室とは？	
患者さんが安心安全な医療を受けられるよ

うに、環境や仕組みを整備していくため 2003

（平成 15）年に設立された組織です。専従 2

名、専任（兼任）14 名の多職種で構成され、

毎週委員会でインシデント報告※1 （レベル 1 以

上）の共有・原因分析・対策を検討し、医療安

全管理体制の構築を行っています。

計16名のチーム体制について	
● 医療安全管理責任者 ( 副院長 1 名 )
● 医療安全管理者（専従：看護師 2 名）
● 医療安全管理担当
　〈兼任〉 医師 2 名／看護師 4 名／薬剤師 1 名

 臨床検査技師 1 名
 臨床工学技士 1 名／患者の声担当1 名
 事務 2 名／保安 1 名

院内の安
全を

守ってく
れる！

※ 1）患者さんの実害の有無や程度に関係なく、不適切なサービスが提供されたことすべてが対象
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――
医
療
安
全
管
理
者
は

全
て
の
病
院
に
必
ず
い
る

存
在
な
の
で
し
ょ
う
か
？

篠
原
　
厚
生
労
働
省
に
よ
っ
て
法
整
備

が
進
ん
だ
２
０
０
３（
平
成
15
）年
以
降
、

そ
れ
ぞ
れ
の
病
院
が
医
療
安
全
管
理

者
を
置
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。施
設

に
よ
っ
て
は
専
従
だ
っ
た
り
、
専
任
だ
っ

た
り
し
ま
す
。私
と
田
中
は
専
従
、
坪

野
先
生
は
専
任
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

機テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

器
の
力
も
借
り
て

患
者
氏
名
と
実
施
内
容
の

確
認
を
強
化

――
院
内
で
は
ど
の
よ
う
な

イ
ン
シ
デ
ン
ト
報
告
が
あ
り
ま
す
か
？

田
中
看
護
師
　
一
番
多
い
の
は
転
倒
で

す
。ご
高
齢
の
患
者
さ
ん
が
増
え
て
い
る

の
で
、
管
理
を
常
に
見
直
し
て
い
ま
す
。

24
時
間
つ
き
っ
き
り
で
対
応
す
る
こ
と

は
難
し
い
も
の
で
す
が
、転
倒
に
よ
る
骨

折
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
さ
ら
な
る
対
策

を
医
療
安
全
推
進
者
で
あ
る
所
属
長
と

一
緒
に
検
討
し
て
い
ま
す
。そ
の
他
に
は

確
認
が
不
十
分
な
こ
と
に
よ
っ
て
、必
要

な
薬
剤
が
投
与
さ
れ
な
い
こ
と
や
、
例

え
ば
2
錠
必
要
な
と
こ
ろ
、1
錠
と
い
っ

た
過
少
投
与
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

院
内
外
と
の
連
携
で

医
療
安
全
管
理
体
制
を
構
築

――
医
療
安
全
管
理
室
の

主
な
業
務
を
教
え
て
く
だ
さ
い

篠
原
師
長
　
私
た
ち
は
、
病
院
長
か
ら

医
療
安
全
管
理
活
動
推
進
の
総
括
的

役
割
と
組
織
横
断
的
に
活
動
で
き
る
権

限
を
委
ね
ら
れ
、
院
内
の
安
全
管
理
に

関
わ
る
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。主
な

仕
事
は
、
医
療
安
全
管
理
体
制
の
構
築

で
す
。

　

各
部
門
に
お
け
る
医
療
安
全
対
策
の

実
施
状
況
を
把
握
・
分
析
し
、
医
療
安

全
確
保
の
た
め
に
必
要
な
業
務
改
善
な

ど
の
具
体
的
な
対
策
の
推
進
を
行
い
ま

す
。ま
た
、
医
療
事
故
防
止
に
向
け
た

現
状
把
握
と
分
析
・
対
策
立
案
・
改
善

策
の
実
施
状
況
の
確
認
・
評
価
も
欠
か

せ
ま
せ
ん
。さ
ら
に
医
療
安
全
に
関
す

る
職
員
へ
の
教
育
・
研
修
の
実
施
、検
査

診
断
報
告
書
の
未
読
防
止
対
策
の
実
施
、

「
患
者
の
声
相
談
室
」窓
口
と
の
連
携

な
ど
、幅
広
く
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

院
内
で
の
活
動
だ
け
で
な
く
、
他
院

と
監
査
や
情
報
交
換
を
行
う
ラ
ウ
ン
ド

を
実
施
し
て
、
問
題
改
善
に
取
り
組
む

こ
と
も
私
達
の
仕
事
で
す
。

医療安全管理室／看護師長　
篠原 由美 SHINOHARA Yumi

医療安全管理室／主任看護師　
田中 由香 TANAKA Yuka
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坪
野
室
長
　
医
療
安
全
は
病
院
の
最
優

先
目
標
で
す
。他
を
差
し
置
い
て
で
も
、

こ
れ
だ
け
は
や
り
ま
し
ょ
う
と
全
て
の

職
員
に
指
導
し
て
い
ま
す
。

篠
原
　
病
院
で
は
確
認
す
る
場
面
が

多
く
あ
り
ま
す
。人
は
思
い
込
む
と
そ

れ
が
正
し
い
と
思
っ
て
し
ま
う
も
の
で
、

そ
れ
以
上
の
確
認
行
為
に
至
ら
な
い
、

ま
た
は
、
確
認
行
為
が
疎
か
に
な
っ
て

し
ま
う
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。人
間
の

脳
の
特
性
や
し
く
み
を
理
解
し
、
そ
れ

に
合
わ
せ
た
行
動
を
す
る
こ
と
で
、
確

認
作
業
を
正
し
く
行
う
こ
と
が
で
き

る
。そ
こ
か
ら
、今
年
度
の
医
療
安
全
講

演
会
の
テ
ー
マ
を「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー

強
化
し
て
い
ま
す
。外
来
患
者
さ
ん
に

は
リ
ス
ト
バ
ン
ド
の
代
わ
り
と
し
て
受

付
案
内
票
を
お
持
ち
い
た
だ
い
て
い
る

の
で
、
名
乗
っ
て
も
ら
う
こ
と
と
併
せ

て
、バ
ー
コ
ー
ド
認
証
を
し
て
い
ま
す
。

篠
原
　「
人
は
誰
で
も
間
違
え
る
」と
い

う
有
名
な
言
葉
が
あ
る
通
り
、
人
の
力

に
頼
る
こ
と
に
は
限
界
が
あ
る
の
で
、

よ
り
良
い
シ
ス
テ
ム
を
構
築
で
き
る
よ

う
に
常
に
模
索
し
て
い
ま
す
。ダ
ブ
ル

チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
て
も
、「
相
手
が
確

認
し
て
く
れ
る
か
ら
大
丈
夫
だ
ろ
う
」

と
無
意
識
に
考
え
、
ど
ち
ら
も
見
落
と

す
こ
と
や
、
確
認
し
た
つ
も
り
が
十
分

に
確
認
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。人
は
間
違
え
る
こ
と
を
前
提
に
、

「
間
違
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
」と

い
う
意
識
を
常
に
持
ち
、ダ
ブ
ル
チ
ェ
ッ

ク
を
す
る
場
面
を
限
定
し
て
、
過
剰
な

確
認
行
為
を
減
ら
し
、
一
つ
一
つ
の
確
認

行
為
の
精
度
を
高
め
る
努
力
も
し
て
い

ま
す
。

――
安
全
管
理
体
制
を

強
化
す
る
た
め
に

行
っ
て
い
る
こ
と
は
？

篠
原
　
各
種
研
修
会
や
医
療
安
全
講
演

会
を
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で

も
止
む
こ
と
な
く
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

篠
原
　
世
界
的
に
も
、
医
療
安
全
で
一

番
注
力
し
て
い
る
こ
と
は「
患
者
誤
認

防
止
」で
す
。患
者
さ
ん
を
違
う
方
と

間
違
え
て
、
本
来
必
要
な
医
療
と
は
違

う
検
査
や
治
療
を
行
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
な
い
よ
う
に
、照
合
確
認
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
は
、
医
療
行
為
を
実
施
す
る
直

前
に
患
者
さ
ん
に
氏
名
を
名
乗
っ
て
い

た
だ
き
、
職
員
の
手
元
に
あ
る
照
合
物

と
照
ら
し
合
わ
せ
て
確
認
す
る
こ
と
で

す
。
2
0
2
1
年
5
月
に
電
子
カ
ル
テ

が
導
入
さ
れ
て
以
来
、入
院
中
の
患
者
さ

ん
に
は
リ
ス
ト
バ
ン
ド
の
装
着
を
お
願
い

し
、
機
器
の
力
も
借
り
て
確
認
を
強
化

す
る
仕
組
み
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

田
中
　
点
滴
や
注
射
・
検
査
・
輸
血
の
際

は
、
リ
ス
ト
バ
ン
ド
の
バ
ー
コ
ー
ド
と
実

施
対
象
の
バ
ー
コ
ー
ド
を
、
端
末
で
認

証
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
の
氏
名
の

確
認
と
、
実
施
内
容
や
日
付
の
確
認
を

医療安全管理室／ Medical Safety Management Office

●	医療安全に関する研修リスト
（担当：篠原・田中）

階層別
研修

新入職員研修

若手研修（入職 2 ～ 5 年目）

リーダー研修（入職 6 年目以降）

役職者研修

看護部
研修

クリニカルラダーⅡ（入職 2 年目以降）

クリニカルラダーⅢ（ラダーⅡ修了以降）

マネジメントラダー（看護師長）

zoom 配信・録画された 2023 年度の医療安全講演会の様子。

防
止
の
認
知
科
学
」と
し
て
、
外

部
講
師
に
よ
る
講
演
会
を
行
い

ま
し
た
。全
職
員
が
共
通
理
解

を
す
る
た
め
に
、
ま
た
当
日
参

加
で
き
な
か
っ
た
職
員
が
視
聴

で
き
る
よ
う
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
や
院
内
w
e
b
で
閲
覧
環

境
を
つ
く
り
共
有
し
て
い
ま
す
。

坪
野
　
医
療
事
故
が
万
が
一
あ
っ

た
と
し
て
も
、
職
員
が
速
や
か

に
報
告
す
る
こ
と
で
職
員
個
人

で
は
な
く
病
院
側
が
責
任
を

持
っ
て
対
応
し
ま
す
。職
員
が
安

心
し
て
働
け
る
環
境
づ
く
り
も
、

医
療
安
全
対
策
の
一
環
と
考
え
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医療安全管理室の1日の主な流れ

8:30 
●インシデントレポートチェック

9:00 
●看護部ミーティング　●各部署日誌確認

●所属長にインシデントレポート内容の詳細確認

●インシデント事例の電子カルテ・関係する

マニュアルなど詳細確認

●インシデント事例要因分析・改善計画検討

●インシデントデータ収集・分析

●現場での現状確認

●医療安全情報収集・配信

●画像検査（CT・MRI）や

　病理検査診断報告書の未読確認

●各部門との打ち合わせ

●院内各種会議・委員会

●医療安全に関する階層別職員研修・

　看護部クリニカルラダー研修資料作成

●医療安全管理のマニュアル作成・改定など

出勤してすぐPC 画面を見ながらレポートチェックを行う篠原さんと田中さん

ま
す
。各
部
署
で
実
施
さ
れ
た
再
発
防

止
策
で
効
果
が
あ
っ
た
も
の
は
、
風
化

し
な
い
よ
う
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
明
記
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、エ
ラ
ー
が
起
き
た
際
、
深
掘
り

し
て
根
本
原
因
を
考
え
る
こ
と
と
併
せ

て
、
う
ま
く
で
き
て
い
る
人
の
う
ま
く
で

き
て
い
る
コ
ツ
を
見
出
し
て
水
平
展
開

し
て
い
く
こ
と
も
目
指
し
て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

田
中
　
坪
野
先
生
の
お
人
柄
で
、
院
内

の
心
理
的
安
全
性
が
保
た
れ
て
い
る
と

こ
ろ
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

――
そ
の
ほ
か
に
日
頃
か
ら

取
り
入
れ
て
い
る
対
策
は
？

篠
原
　
経
験
年
数
を
問
わ
ず
、
安
全
で

質
の
高
い
医
療
や
ケ
ア
を
提
供
す
る
た

め
に
標
準
化
す
る
こ
と
に
も
努
め
て
い
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毎日各部門と連携しながら、医療安全管理体制の構築
を行っている医療安全管理室。専従者として幅広い業
務を担当する篠原さん、田中さんの一日をご紹介します。

患
者
さ
ん
の

「
名
前
確
認
」に
ご
協
力
を

坪
野
　
た
と
え
毎
日
お
会
い
し
て
お
顔

を
知
っ
て
い
た
と
し
て
も
、
お
名
前
を

伺
う
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
適
切
な
医

療
を
提
供
す
る
た
め
に
と
て
も
大
切
な

こ
と
な
の
で
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

篠
原
　
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
、
少
し

A
M

P
M

で
も
疑
問
や
不
安
に
思
う
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
職
員
に
お

声
が
け
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。医

療
安
全
管
理
室
で
は
、
学
会
や

研
修
等
で
最
新
の
知
見
を
取
り

入
れ
な
が
ら〈
安
全
・
安
心
・
信

頼
で
き
る
医
療
〉を
提
供
で
き

る
よ
う
、引
き
続
き
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。    

（
聞
き
手  

松
永 

春
香
）

毎週院内で行っている医療安全対策委員会の会議の様子
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クックパッド　さいせいかいにいがた

小
麦
・
卵
・
乳
の

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を

お
持
ち
の
方
に

い
ち
ご
の
ソ
イ
タ
ル
ト

このレシピのポイント

●	

タ
ル
ト
生
地
を
成
形
す
る
と
き
に
生

地
が
薄
す
ぎ
る
と
、ひ
び
割
れ
る
の
で

3
m
m
程
度
の
厚
さ
に
し
ま
し
ょ
う
。

●	

型
が
な
い
場
合
は
、
使
い
捨
て
の
マ
ド

レ
ー
ヌ
型
な
ど
を
2
～
3
重
に
重

ね
る
こ
と
で
代
用
で
き
ま
す
。

管理栄養士の
いたわりレシピ

● 1 人分の栄養価

エネルギー 274kcal

たんぱく質  5g

脂　質 16g

炭水化物 27g

栄養科監修／ 鈴木 百合恵（管理栄養士）
 吉川 真弓（調理師）

「クックパッド」 に公
開しているレシピ
をキッチンでどうぞ

【
作
り
方
】

❶ 

大
き
め
の
ボ
ウ
ル
に
タ
ル
ト
生
地
材
料
の
a
以
外
を
量

り
入
れ
、泡
立
て
器
で
か
き
混
ぜ
、均
一
に
す
る

❷ 

a
を
加
え
、
手
で
揉
み
な
が
ら
、
つ
ま
む
と
ひ
び
割
れ

る
程
度
の
硬
さ
に
な
っ
た
ら（
左
上
写
真
）ひ
と
ま
と
め

に（
ま
と
ま
ら
な
い
場
合
は
、サ
ラ
ダ
油
を
少
量
足
す
）

❸ 

生
地
を
型
に
合
わ
せ
て
成
形
し
、
フ
ォ
ー
ク
で
軽
く
穴

を
開
け
て
お
く

❹ 

1
8
0
度
に
予
熱
し
た
オ
ー
ブ
ン
で
25
～
30
分
焼
き

粗
熱
が
取
れ
た
ら
型
か
ら
外
し
、タ
ル
ト
生
地
の
完
成

❺ 

鍋
に
豆
乳
、
砂
糖
を
入
れ
温
め
る
。湯
気
が
上
が
り
周

り
に
ふ
つ
ふ
つ
泡
が
で
き
た
ら
、
沸
騰
す
る
前
に
火
を

止
め
、ゼ
ラ
チ
ン
を
入
れ
よ
く
混
ぜ
る

❻ 

レ
モ
ン
汁
を
入
れ
、
氷
水
に
あ
て
な
が
ら
泡
立
て
器
で

と
ろ
み
が
出
て
く
る
ま
で
よ
く
混
ぜ
る

❼ 

❻
を
焼
き
上
が
っ
た
タ
ル
ト
に
流
し
入
れ
、
冷
蔵
庫
で

１
～
２
時
間
冷
や
し
固
め
、い
ち
ご
と
粉
糖
を
飾
る

【
材
料〈
4
個
分
〉】

●
タ
ル
ト
生
地

米
粉
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
40
g

お
か
ら
パ
ウ
ダ
ー
／
コ
ー
ン
ス
タ
ー
チ
︙
︙
︙
︙
︙
各
15
g

ア
ー
モ
ン
ド
プ
ー
ド
ル
／
砂
糖
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
各
20
g

塩
／
ベ
ー
キ
ン
グ
パ
ウ
ダ
ー
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
各
0.5
g

　
　

 

サ
ラ
ダ
油
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
40
g

　
　

 

水
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
30
ml︙

●
豆
乳
ム
ー
ス　

調
整
豆
乳
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
2
0
0
ml

　
　
　
　
　
　
　

レ
モ
ン
汁
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
２
～
3
滴

　
　
　
　
　
　
　

砂
糖
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
18
g

　
　
　
　
　
　
　

粉
ゼ
ラ
チ
ン（
ふ
や
か
し
不
要
）︙︙
4
g

●
飾
り　
　
　
　

い
ち
ご
︙︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
８
～
10
粒

　
　
　
　
　
　
　

ミ
ン
ト
の
葉
／
粉
糖
︙︙
︙
︙
︙
︙
適
量

日本最大の料理レシピサイト「クックパッド」にレシピを公開しています。栄養科による健康レシピのバック
ナンバーは、当院のホームページ「広報誌･ パンフレット」のページからダウンロードすることができます。

近年食物アレルギーのある方が増えていま

すが、アレルギーがあっても食を楽しみたい

もの。今回はスイーツに使われがちな 小麦・

卵・乳不使用 のタルトを紹介します。季節の

いちごでかわいく仕上げました。お好きな果

物でもぜひアレンジしてみてください♪

a

タルト生地の硬さ

ムースのとろみ♡
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説
明
が
分
か
ら
な
い
時

は
質
問
し
ま
し
ょ
う

説
明
が
分
か
ら
な
い
時
や

「
あ
と
で
、
ゆ
っ
く
り
考

え
た
け
れ
ど
納
得
で
き
な

い
」
な
ど
の
場
合
は
、
遠

慮
な
く
聞
き
ま
し
ょ
う
。

医
療
に
も
不
確
実
な
事

や
限
界
が
あ
り
ま
す

同
じ
治
療
を
受
け
て
も
、

結
果
に
は
個
人
差
が
あ

る
こ
と
を
知
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

治
療
方
法
を

一
緒
に
決
め
ま
し
ょ
う

希
望
す
れ
ば
気
軽
に
主
治

医
以
外
の
医
師
に
も
意
見

を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
い
く
つ
か
の
方
法
の
中

か
ら
、
最
終
決
定
す
る
の

は
患
者
さ
ん
ご
自
身
で
す
。

医
師
に
直
接
聞
き
に
く
い
場
合
は「
医
療
福
祉
相
談
室
」の
専
任
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
代
弁
い
た
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

事
前
準
備
を

し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う

自
覚
症
状
、
病
歴
、
そ
の

後
の
変
化
を
き
ち
ん
と
整

理
し
て
か
ら
診
察
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

大
事
な
事
は
、
メ
モ
を

と
り
確
認
し
ま
し
ょ
う

医
師
と
の
会
話
の
最
中
で

は
覚
え
て
い
る
つ
も
り
で

も
、
時
間
が
経
つ
と
忘
れ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ポ
イ
ン
ト
を
メ
モ
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
の
見
通
し
を

聞
き
ま
し
ょ
う

病
気
の
今
後
の
見
込
み
や
、

薬
の
名
前
、
作
用
･
副

作
用
、
必
要
な
費
用
な
ど

に
つ
い
て
聞
き
ま
し
ょ
う
。

123

46 5

上
手
な
受
診
の
し
か
た

　手術日の夜、痛みと吐き気で一晩中看護師さ
んに迷惑をかけてしまいましたが、あたたかく声
をかけてくださったこと、笑顔で支えてくださった
こと、忘れられません。長い入院生活を無事過
ごすことが出来たのは、皆さんのおかげと感謝し
ています。ありがとうございました。

　数十年ぶりに入院させていただきました。忙しい先生を始め、看護師さん、何を聞いても即答してくださり、た
だただ頭が下がります。心も身体も弱り、不安の中での入院生活になりましたが、ある夜、私の質問に目線を合
わせ、そっと肩に手をあて「大丈夫よ…」と、その一言が私の支えに。涙が出ました。日常生活を離れ、見えなかっ
た色々な景色を見せていただく感動の毎日です。1 日も早い回復こそ、支えてくださっているスタッフの皆様に対
する恩返しと考えております。感謝いたします。意見ではなく申し訳ありません。ただお礼が言いたくて…。

CheersVoice!
皆様からいただいたご意見の中からご紹介するチアーズボイス

病棟のスタッフへお礼の言葉

　入院中は大変お世話になりました。いつも気持
ちよく接していただき、このままずぅーっと入院し
ていたいと思いましたが、そんなわけには…（笑）。

数ヶ月後、またお世話になる
かと思いますが、みなさん健
康に留意して頑張ってくださ
い！！ありがとうございました！
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入職医師のご案内

明
あかし

石 絵
えりな

里菜
〈専門分野〉

産婦人科一般、

不妊症

患者さんに安心して
受診いただけるよう、
一人ひとりに向き合っ
て診療して参ります。

産婦人科

2 月入職

FM新潟	特別番組（全3回）

病院のスタッフと患者さんをつなぎラジオリスナーさんに
「病院のいま」を伝える番組です。是非お聴きください。

「医療の広場RADIO～病院スペシャル～」
が放送されます！！

ON AIR

1月21日日 19：00 ～ 19：55

3月17日日
19：00 ～ 19：55
5月19日日 19：00 ～ 19：55

第2回目放送日

第1回目放送終了

第3回目(予定 )

Regional cooperation
地域連携福祉センターより

救急医療を支える地域連携の取り組み

　当院は、2000 年に新潟市医師会・五泉市東蒲原郡
医師会・加茂市医師会・燕市医師会と病診連携（病院
と診療所との連携）に関する協定を結び、登録した診
療所と協力して、地域に根ざした医療の推進に取り組
んでいます（2024 年 1月現在、登録医 386 名）。
　また、退院に際してすぐに自宅に戻ることが難しい患
者さんの場合は、リハビリや療養継続を行ってくれる病
院へ転院する必要があるため、2002 年に地域の病
院同士による会議を開催し、以降、病病連携（病院と病
院との連携）にも力を入れています。そして同年８月に
は、新潟県から「地域医療支援病院」（全国の済生会病
院の中で初、新潟県内の病院の中でも初）の承認を受
け、地域の中核医療を担う病院として、病診・病病連携
を積極的に推進しています。
　現在は、新潟県地域医療構想の下、地域の医療を
地域全体で支えていく医療機関同士の連携の重要性
がさらに増しており、新潟市の救急拠点病院に選ばれ
た当院では、病院長以下幹部職員・スタッフが各病院
を個別訪問し、転院調整等に係る連携強化のための話
し合いを行っています。

　上の円グラフは、退院調整により当院から他病院へ
転院した患者さんの 2023 年度 4月から1月までの状
況です。当院のある西区に限らず、市内及び市外の病
院に広く転院していることがお分かりになるものと思い
ます。転院に際しては担当の医療ソーシャルワーカーや
退院調整看護師が患者さん及びご家族の想いに添え
るよう、限りある地域の社会資源を活用し支援いたしま
すが、病態等によりご希望通りいかない場合もありま
すので、皆様からのご理解をお願いいたします。

（地域連携福祉センター副センター長 神田 義則）
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C
are

予防医療センター

人間ドックオプション検査キャンペーン

Option

下記の 6 つのオプション検査項目の中からおひとつ「無料」で受けることが出来ます

※骨密度検査・内臓脂肪量測定検査 ( 腹部 CT) は検査人数に限りがありますので、お受けできない場合がございます。ご了承ください。

人間ドック
受診者
限定

オプション検査項目 検査内容 通常オプション
料金（税込）

骨密度検査 腰椎のレントゲン撮影で骨粗鬆症の有無を調べます 3,300 円

甲状腺機能検査 甲状腺ホルモンが適切に分泌されているかを調べる
血液検査です（甲状腺がんを調べる検査ではありません） 3,300 円

内臓脂肪量測定検査（腹部 CT） 腹部（へそ）レベルでの内臓脂肪量を CT で測定し
内臓脂肪型肥満の有無を調べます 2,200 円

CA19-9 ( 腫瘍マーカー検査 ) 膵臓がん、胆のうがん、胆道がん等の消化器系臓器の
がんに陽性を示す腫瘍マーカー ( 血液検査 ) です 1,860 円

M2BPGi 肝線維化マーカー
Mac-2 結合蛋白糖鎖修飾異性体 肝臓線維化（硬さ）の進展程度を採血をして調べます 3,300 円

超悪玉コレステロール
スモールデンス LDL-C 検査

動脈硬化や血管の詰まりを引き起こす
超悪玉コレステロールの量を採血をして調べます 3,300 円

●お問合せ・ご予約／当院予防医療センター　　　　　☎025-233-6669  直通 平日9：00 ～ 16：30
（土日祝日•病院閉院日除く）

1 泊 68,860 円（税込）／ 1日 39,600 円（税込）人間ドック料金

～5/31（金）キャンペーン期間 左記期間中に1泊・1日ドックを「個人様」でご受診の方
（個人様とは、企業・団体等の補助をお受けにならない方を指します）対象

糖尿病看護認定看護師から

糖尿病とともに生きる～災害への備え～

糖
尿
病
看
護
の
お
は
な
し　
　
　
　
　
　

　このたびの地震で被災されました方々には心より
お見舞い申し上げます。今回の経験から改めて「災
害に備える」ことの重要性を感じました。災害物品の

「備え」だけでなく、災害時の対応の知識も「備え」
です。日頃の糖尿病の「自己管理の力」が活かされま
す（自助）。また、状況によっては普段のような食事や
生活ができなくなりますが、工夫して「乗り切る力」が
必要です。右記を参考に、もう一度「災害への備え」
を考えてみましょう。   （糖尿病看護認定看護師 西山 陽子）

❶ 食事（ゆっくり食べる）と水分（脱水予防）はしっかりとる

❷ 飲み薬やインスリン注射は状況に応じて調整する

❸ できるだけ体を動かし、同じ姿勢を長時間続けない

❹ 手洗い、歯みがき、うがいをして感染症を防ぐ

❺ けがをしたら傷を放置せず、手当てをする

❻ 具合いが悪いときは我慢せずに周りの人や

　 救護スタッフに伝える（共助・公助）

災害時の心得 公益社団法人 日本糖尿病協会ホームページより
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Workplace visit 

院内で頑張るスタッフがずらり

職場訪門

Medical Partners 

医療連携の頼れるパートナー

登録医訪門
A
3
病
棟
・
看
護
師 

吉よ

し

だ田 

ひ
と
み
さ
ん

栄養科・管理栄養士		
早福	歩さんにバトンタッチ
　中学校の同級生です。初めての転
職で不安だった昨年の入職日に久し
ぶりに再会し、知り合いがいたことに
すごく安心しました。他職種との意見
交換ができ、とても頼もしい存在です。
これからもよろしくお願いします。

私
の
休
日
の
楽
し
み
方

スタッフリレーコラム
 医芳人

次号は

2023年度

会長賞・稲垣賞	受賞者発表
当院では、毎年職員の業務評価を行っており「会長賞」 「稲垣賞」 をもって表彰しております。

患者さんを第一に考える、より良い病院を今後も目指し続けます。

Award

心臓リハビリ
テーションチーム

薬剤部 

高橋 成博
診療放射線科 

寺井 菜々子
中央検査室 

千味 和宏
心臓リハビリテーション
過去最高の収益

薬剤師とテクスタ（調剤助手）
の協働から確保されている余
力で行った病棟薬剤師業務の
解析と評価

長期経過観察した脂質異常症
合 併NAFLD/NASH症 例 に 対
するペマフィブラートの臨床
的効果と体組成変化の検討の
国際論文化

血 液 培 養 よ りRoseomonas 
gilardii subsp.gilardiiを分離し
た菌血症の一例の論文化

顕著な功績のあった職員を表彰する制度で、
医学の研究功労など優れた実績のあった者
に贈られます。

模範となる行為を行った職員並びに団体を
対象に表彰する制度です。他の職員の模範と
なる行為を行った者や、業務の改良･工夫な
どを考案した者に贈られます。

　

私
は
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
が
大
好
き
で
、
お
休
み
が

合
え
ば
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
に
試
合
を
観
に
行
き
ま
す
。

　

サ
ッ
カ
ー
を
観
て
応
援
す
る
こ
と
が
と
て
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
な
り
ま
す
。勝
て
ば
気
分
は
上
が
り
ま
す
が
、
負

け
る
と
そ
の
試
合
を
思
い
出
し
て
憂
鬱
に
な
る
よ
う
な
、

一
喜
一
憂
す
る
1
週
間
を
過
ご
す
こ
と
も
ま
た
楽
し
み
の

ひ
と
つ
で
す
。

　

以
前
は
東
京
で
働
い
て
い
た
の
で
、
旅
行
が
て
ら
ア
ウ
ェ

イ
戦
に
行
っ
た
り
、
試
合
を
観
に
帰
省
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。試
合
を
観
に
行
け
な
く
て
も
D
A
Z
N
（
ス

ポ
ー
ツ
専
門
の
有
料
番
組
）で
チ
ェ
ッ
ク
す
る
な
ど
、
私
の

生
活
の
一
部
で
あ
っ
た
ア
ル
ビ
を
、
こ
ん
な
に
も
直
ぐ
に
観

に
行
け
る
環
境
に
変
わ
っ
た
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
も
試
合
を
観
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
つ
つ
、

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
看
護
を
提
供
で
き
る
よ
う
、頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

会長賞 稲垣賞
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連携医療機関（登録医•病院）からのご紹介•ご予約について

当院の地域医療連携室までご連絡ください。

TEL.025-233-6182〈直通〉   FAX.025-231-5763
※平日8 : 30 ～ 17 : 00（土•日•祝日を除きます）
※患者さんからの予約はお取りしておりませんのでご了承ください。

　

女
性
応
援
病
棟
と
し
て
、

産
科
・
婦
人
科
、
新
生
児

N
I
C
U
を
中
心
に
、
小
児

科
、
神
経
内
科
、
乳
腺
外
科
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
女
性
の
入

院
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。ス

タ
ッ
フ
は
産
婦
人
科
外
来
と

A
R
T
（
生
殖
補
助
医
療
外

来
）も
兼
任
し
て
い
ま
す
。外

来
で
も
入
院
し
て
も
同
じ
ス

タ
ッ
フ
が
い
て
、
継
続
性
が
あ

る
と
こ
ろ
も
A
4
病
棟
の
利

点
で
す
。

　

婦
人
科
領
域
で
は
市
内
の

救
急
の
ほ
と
ん
ど
を
受
け
入

れ
て
い
ま
す
が
、
体
へ
の
負
担

が
少
な
い
腹
腔
鏡
手
術
が
増

え
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
一
週
間

以
内
で
退
院
し
ま
す
。

　

産
科
領
域
で
は
少
子
化
が

進
み
、年
々
お
産
件
数
が
1
割

程
度
減
少
し
て
い
ま
す
。昨
年

は
約
5
0
0
件
で
、
十
年
前 A

4
病
棟

Workplace visit 

院内で頑張るスタッフがずらり

職場訪門

Medical Partners 

医療連携の頼れるパートナー

登録医訪門

栗ノ木川
栗ノ木川

●江南小学校●江南小学校

●第四北越銀行紫竹支店様●第四北越銀行紫竹支店様

●石山小学校●石山小学校

越後石山駅越後石山駅

至海老ケ瀬IC至海老ケ瀬IC

至姥ケ山IC至姥ケ山IC

白新線白新線
信
越
本
線

信
越
本
線

紫竹山IC紫竹山IC

紫鳥線
紫鳥線
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当
院
は
、
新
潟
市
東
区

に
あ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。

1
9
8
3
年
に
開
業
し
、約
40

年
間
当
地
区
に
お
い
て
診
療

を
続
け
て
お
り
ま
す
。私
自
身

は
2
0
2
3
年
4
月
か
ら
本

格
的
に
継
承
し
て
お
り
ま
す
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
お
け
る
診
療

に
お
い
て
は
、
身
体
は
一つ
で
す

の
で
、
総
合
的
に
診
る
必
要
が

あ
る
と
日
々
感
じ
て
お
り
ま

す
。プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
診
療
と

し
て
は
、
消
化
器
内
科
・
循
環

器
内
科
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

内
科
全
般
各
科
の
一
定
の
レ
ベ

ル
を
保
っ
た
医
療
を
提
供
し
て

い
き
ま
す
。

　

当
院
は
、
最
初
か
ら
最
期
ま

で
診
れ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
目
指

し
て
い
ま
す
。ひ
と
り
ひ
と
り

の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
主
体

性
を
持
っ
て
診
療
に
臨
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

あ
と
密
か
に
思
っ
て
い
る
コ

ン
セ
プ
ト
と
し
て
は
、（
勝
手

に
）地
域
を
か
か
り
つ
け
と
考

え
て
診
療
す
る
こ
と
で
す
。患

者
さ
ん
自
身
が
そ
う
思
っ
て

い
な
け
れ
ば
余
計
な
お
世
話

か
も
し
れ
ま
せ
ん
け
れ
ど
も

︙
。た
だ
、
高
ら
か
に
い
っ
て
も

限
界
も
あ
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、

日
々
葛
藤
で
す
。

　

地
域
に
ど
の
よ
う
な
形
で
貢

献
で
き
る
か
、
ま
ず
は
目
の
前

の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
真
摯
に

向
き
合
っ
て
い
く
こ
と
か
ら
始

め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

医師名 井上 重宏（いのうえ しげひろ）先生

住　所 〒950-0853  新潟市東区東明2丁目9-2

電　話 025-286-5363

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

9:00 ～ 12:30 ● ● ー ● ● ● ー
15:00 ～ 18:00 ● ● ー ● ● ー ー

の
６
割
と
な
り
ま
し
た
。し
か

し
、そ
の
う
ち
緊
急
帝
王
切
開

を
必
要
と
し
た
方
が
15
％
お

り
、
帝
王
切
開
で
の
お
産
は
全

体
の
４
割
を
占
め
て
い
ま
す
。　

　

D
V
な
ど
の
虐
待
事
例

も
多
く
受
け
入
れ
、
地
域
周

産
期
医
療
セ
ン
タ
ー
と
し
て

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。地
域
の
赤
ち
ゃ
ん
と

お
母
さ
ん
と
家
族
の
幸
せ
の

た
め
に
、
日
々
寄
り
添
い
見

守
っ
て
い
ま
す
。

 （ 

助
産
師
主
任  

坂
井 

加
代
子
）

内
科
・
消
化
器
内
科
・
循
環
器
内
科

…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

東
区

佐
野
医
院

1111



なでしこチアーズ

こちらも
注目

済生会新潟病院の
Facebook 好評稼働中！

お客様専用ナビダイヤル ☎0570-009608

当院HPよりバックナンバーもご覧いただけます。

社
会
福
祉
法
人 

恩
賜 

財
団 

済
生
会

　済
生
会
新
潟
病
院

新潟市西区小新5丁目7番21号アピタ新潟西店

毎週火曜日は火曜特売！！
UCSカード・
majica会員さま

年齢確認できるもの（免許証等）をご提示ください。

●60歳以上で、パスポートにご署名されたご本人のみご利用いただけます。
●1枚で毎月ハッピーデー当日のみ、アピタでご利用いただけます。
●対象商品の取り扱いのあるアピタ店舗にてご利用いただけます。一部除外商品がございます。
●修理・加工代・箱代は対象外です。
●他の割引、円引き企画をご利用いただく場合、割引率の高い方での割引となります。

ただ今「新型コロナウィルス感染拡大防止」のため、チラシ・イベント等の予定を変更させていただくことがございます。
詳しくは店内ポスター・ホームページ等でご確認ください。

UCSカード・majicaで全額お支払いください
※一部商品を除きます。※専門店は各店にてご確認ください。
※一部店舗では実施しておりません。

5%OFF
月毎 日 日 日9 19 29

発行手数料

無料

衣料品
（インナー・靴・服飾雑貨含む）

キッチン・リビング用品
（日用消耗品は除外）

寝具
インテリア用品

医薬品
（調剤は除外）

介護用品
（介護オムツは除外）

文具・玩具・ファンシー
（TVゲーム関連は除外）

10%
OFF

毎月 60歳以上の方限定!!日16日・15
＼レジにて／

ハッピー
パスポートの
ご提示で

予防医療センターのご案内
「治療」から「予防」へ　予防医療の実現を目指します

済
生
会
新
潟
病
院
　
広
報
誌 

〈
発
行
人
〉
院
長
　
本
間 

照
〈
発
行
日
〉
二
〇
二
四 
年 

三 

月 

一 

日

な
で
し
こ
チ
ア
ー
ズ

  |  2
0
2
4

  |  3

☎025-233-6669（直通）
予防医療センター受付時間	平日9：30 ～ 11：00
お電話でのお問合わせ時間	平日9：00 ～ 16：30

詳しい内容についてはこちらの
QRコードからホームページでご確認ください

●	人間ドック
●	脳ドック	
●	肺ドック
●	生活習慣病予防健診
●	特定健康診査
●	新潟市がん検診
●	個人健診
●	各種単独検査　等

健診
内容

B棟2階 予防医療センター

Dr. さいせい


