
                           

地域における取り組み【研修会企画提案書】 

        専門分野名：緩和ケア   

看護職者名：平松和美 

 

Ⅰ．目的 

  緩和ケアに対する市民の理解を深める 
 

Ⅱ．対象 

  地域住民の方々 
 

Ⅲ．内容 

  テーマ『もっと知ってほしい 緩和ケア』 
・ 緩和ケアは最期のケアではありません 
・ 緩和ケアの歴史 
・ 緩和ケアの対象者、目標、実際のケア 
・ 緩和ケアの４本柱 
・ 緩和ケアを受けられるところ 


