
入院の日は、④「入院される方」にお寄りになり朝9時までにＡ4病棟へおいでください。

注意事項：①入院期間中自家用車は当院駐車場に置いておくことはできません。

　　　　　　　　　　患者様自身が自家用車を運転しての入院はおやめ下さい。 　病名：　　

　　　　　　　②爪は短く切り、マニキュア・ぺティキュアは落として下さい。

この用紙（クリニカルパス　子宮頸部円錐切除術）は入院診療計画書を兼ねています。   術式：　　子宮頸部　円錐切除術

入院時忘れずにご持参下さい。

　　　　　主治医氏名 印

　　　　指示受け看護師

　　　　　　　　　　　
　　　入院日 （　手術前 ） 　　　　　　（　手術後 ） 　　　　   　（退院日）

9：30頃 ・手術後1日目
説明 ・看護師が入院生活について説明します。 　看護師が

　退院指導を
　指導 ・薬剤師の服薬指導があります。 　行います。

　（手術前・後と薬が処方された時）

・主治医が入院・手術について説明します。
10：00頃 8：00頃 　・手術後酸素マスクをします。 手術後1日目9：00頃

診察 ・麻酔科医師が問診を行い、 ・前日ペンで印をつけた所に 　・手術直後は状態観察のため、 ・医師の診察があります。（内診）
　点滴部位にペンで印をつけます。 　痛みを和らげるテープを張ります。 　　頻回に検温等を行います。 　診察後に尿の管を抜きます。

　処置  説明が終了し、同意しましたら同意書を
　看護師にお渡しください。 9：00頃

・手術衣に更衣します。 ・手術後1日目昼食後から抗生物質の
・手術当日、血栓予防の弾性ストッキングを着用しますので、 　内服が始まります。
　そのストッキングのサイズを測定します。 10：00頃　

・麻酔科医師が手術前の点滴を
・爪きり・マニキュアの確認をします。 　します。 ・歩行後、弾性ストッキングを
・手術部位のむだ毛処理後、ｼｬﾜｰに入ります。 ・浣腸します。 　はずします。

　500ml×2本と手術室へ行く直前に
21:00頃 　抗生物質の点滴を行います。 ●手術後の点滴　　500ｍｌ×２本
・睡眠薬と下剤を内服します。

・弾性ストッキングを着用します。 ●抗生物質
　（術後1回） 　　　手術後1日目9：00頃（終了）

・手術までご自由にお過ごし下さい。 ・手術後はストレッチャーで病室へ
　帰室します。 ・手術後１日目朝に出血の増量が

動静 ・手術室へは歩いていきます。 　麻酔から目が覚めたら深呼吸を 　ないことを確認してから、尿の管を
　（　　　：　　　　　頃） 　しましょう。積極的に体を動かし、 　つけたまま歩行開始します。
　ご家族も手術室前まで一緒に行きます。 　可能ならベットに座りましょう。
　手術後は主治医から説明があるので
　病棟ロビーでお待ち下さい。

食事 　　　　　　常食（主食の変更が可能です）
＊21時以降は食べられません

排泄

注１）病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等進めて行くに従って変わり得るものです。 注２）入院期間については、現時点で予想されるものです。

済生会新潟第ニ病院　産婦人科
患者氏名 　　　　　　　　　　　　　　　　　          　印 家族等氏名      印 　（患者との続柄：　　　　　　　　　　　　　　）  　㈹ 025-233-6161

   子宮頸部円錐切除術　　04.4.1  

トイレ

　　　　＊9時以降は飲水できません。

　　手術後尿は管から出しています。翌日医師の診察後に抜きます。

　　トイレ後は退院時まで外陰部をウオッシュレットで洗浄しましょう。

　　　　　／        　　　　／

　食べたり飲んだりできません。

　　　制限はありません。自由にお過ごし下さい。

　　しきゅうけいぶ　えんすいせつじょじゅつ

　手術後1日目朝から常食再開です。

　　　　　　　／　　　～　　　　／

　　　　注意！
　化粧はできません。
　金属類ははずして
　　　　ください。

                    　　退院指導

・処方薬は必ず内服して下さい。
　３日分あります。

・食事は通常通りでかまいません。
　
・次回受診日には必ずおいで下さい。

・シャワーは可能ですが、入浴は次回
　受診日にお聞き下さい。
　
・手術後に多少の出血があっても心配は
　ありませんが、多量の出血や発熱などの
　異常時は、予約日以外でも受診して
　下さい。
　
・性生活の開始は手術後１～２ヶ月経過
　してから可能ですが、排卵があるので
　妊娠の可能性はあります。
　避妊にはコンドームが最適です。
　ＩＵＤ・ピル等の避妊方法をご希望の方、
　また妊娠を希望されている方は
　次回受診日にご相談下さい。
　
　

　

　　　　　　＊入院に必要な物品＊
　　　①入院申込書
　　　②手術同意書
　　　③診察券
　　　④下着類
　　　⑤ナイト用ナプキン　１袋
　　　⑥Ｔ字帯　１枚
　　　⑥バスタオル２枚
　　　⑦タオル　２～３枚
　　　⑧スリッパ
　　　⑨お風呂用具一式
　　　⑩イヤホン（テレビ用）
　　　⑪箸・湯飲み
　　　⑫ティッシュペーパー　１箱
　　　⑬洗面用具一式
　　　⑭ヘアゴム（飾りのないもの）
　　　　　＊髪の長い方のみ


